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前言

　　你是人间的四月天　　少女是一轮新月，一帘幽梦，一首早春雨巷的诗，一幅富春江山水画。
其实，所有这些比喻都是蹩脚的、低能的。
亭亭玉立的少女站在那里，本身就是最美丽的生命、最典雅的哲学。
北宋王安石诗云：“少年见青春，万物皆妩媚。
”清代袁枚诗云：“美人看花去，忘却身是花。
花如有所知，愿开美人家。
”现代诗人何其芳纵情地吟诵：“我为少男少女们歌唱/我歌唱早晨/我歌唱希望/我歌唱那些属于未来
的事物/我歌唱正在生长的力量/我的歌啊/你飞吧/飞到年轻人的心中/去找你停留的地方⋯⋯”　　少
女文学正是纵情地为成长中的少男少女歌唱的诗篇，真诚地献给属于未来和希望的文学。
少女文学介于青春文学，儿童文学之间。
如果有人非要把文学分为什么“纯文学”“俗文学”的话，那么少女文学无疑是真正的“纯文学”。
　　少女文学是不是女性文学呢？
从性别角度出发，少女文学自然属于广义的女性文学范畴，但两者却又有天然的区别，区别不只是因
为“年龄”（少女文学的表现对象与阅读对象显然有别于女性文学），更是因为“精气神”。
少女文学锁定的关键词是青春、纯正、阳光、温暖、成长，让人们在阅读中强烈地感受青春生命的品
质与美丽、精致清爽、体格闲放、风姿俊逸，因而少女文学具有如同少女温馨的哈气围绕你的脖颈所
产生的微妙触动，又如伫立在月光下凤尾竹旁的“少多丽”（傣族少女的称谓）向你嫣然一笑，或是
回眸凝视。
而女性文学，显然要复杂得多，斑驳得多。
女性文学往往与女性的权利、生存、命运，与女性的精神突围、挣扎、撕裂乃至痛苦的呼喊联系在一
起。
因而评论界在关于“什么是女性文学”的界定上始终纠缠不清。
有人以性别分类，认为只要是女性写的就是女性文学；有人从创作立论，认为女性文学是女性所写的
表现女性生活并体现女性风格的文学；有人从女权意识出发，认为女作家创作的富于女权意识的文学
文本才是女性文学。
显然，少女文学的界定绝对不会像女性文学那样复杂。
如同人们说起“少女”时，更喜欢用诗美的语言和精巧的比喻，而不屑用刻板呆滞的理性表达那样，
人们实在找不出还有比用诗美的语言界定“少女文学”更好的方式。
　　那么，当代少女文学到底是什么样呢？
恰如一首民歌所唱：“掀起你的盖头来，让我看看你的脸。
”由意林传媒集团《小小姐》图书编辑部与吉林摄影出版社选编出版的这套《最佳少女文学读本》，
正好满足了我们对少女文学的审美期待与阅读心理。
　　可以说，这套丛书是专为10岁～18岁的中国少女量身定做的读物，所选作品涉及当代少女的成长
、心灵、生活、情感，以小说形式深入探索当代少女的现实生活与精神世界，其中蕴涵的情感深度、
思想力度、视野宽度，真切表达了成长中的少女心灵，整体风格温暖、阳光、亲切、向上。
为这套丛书贡献作品的作家，既有铁凝、毕淑敏、王安忆、方方等当红成人文学女作家，又有秦文君
、郁雨君、韩青辰等知名儿童文学女作家，还有饶雪漫、张悦然等青春文学女高手，更有常新港、北
董、安武林等男性作家。
他们的写作题材不一、视角不一、风格不一，但目标一致：都是为了少女永葆青春生命的美丽与纯洁
，为了民族下一代精神的健康成长。
　　这是纯洁如百合、单纯而透明的年龄，这是童年渐行渐远的年龄。
她们带着对未来的憧憬，走向成长，走向青春。
成长中的她们，迷茫而自信，依恋而独立，勇敢地出门远行，探寻青春之路，眺望远方风景。
　　打开《最佳少女文学读本》，进入少女文学的精神高地，不由使人想起唐代司空图《诗品》所言
：“可人如玉，步履寻幽。
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载行载止，空碧悠悠。
”“落花无言，人淡如菊。
书之岁华，其日可读。
”使人想起冰心的小诗：“我在母亲的怀里，母亲在小舟里，小舟在月明的大海里。
”使人想起林徽因的诗句：“你是一树一树的花开，是燕/在梁间呢喃，——你是爱，是暖，是希望，
你是人间的四月天！
”

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<盛夏的幸福时光>>

内容概要

　　《盛夏的幸福时光》是《最佳少女文学读本》系列丛书之一。
少女文学正是纵情地为成长中的少男少女歌唱的诗篇，真诚地献给属于未来和希望的文学。
少女文学介于青春文学，儿童文学之间。
如果有人非要把文学分为什么“纯文学”“俗文学”的话，那么少女文学无疑是真正的“纯文学”。
一起来翻阅《盛夏的幸福时光》吧！
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章节摘录

　　我叫居然。
居住的居，然而的然。
　　第一次听我名字的人都说：“哈哈，这世上居然有人叫这个名字！
”　　我很喜欢我的名字，觉得独特。
就像我一直就是一个独特的女孩。
可我没想到居然还有人名字比我更怪，他叫管沙。
乍一听来，像是“管啥”。
　　管沙是我继母的儿子，比我大半岁，也就是说，我跟他其实一点血缘关系都没有，但我得管他叫
哥哥！
我才不乐意！
　　我不乐意叫他哥哥并不等于我不乐意我爸爸再婚。
在我两岁的时候我妈妈就因病离开了我们。
对于妈妈我并没有太多的概念。
但我知道爸爸很辛苦，至少尽心尽力地让我快快乐乐长到了十六岁。
我很崇拜我的爸爸，他应该有他的幸福，我盼这一天盼了很久了。
更何况天爱阿姨是我喜欢的人，她讲一口纯正的普通话，很亲热地叫我“然然”，会做很好吃的“鱼
香肉丝”，还是电视台的节目编导和主持，在我们这里小有名气呢。
　　我只是不喜欢她的儿子管沙。
　　记得我和管沙第一次见面是在一家饭店里。
他来得很晚，头发乱蓬蓬的，脸上有层层的汗珠，嘴里喘着粗气，像是刚跑完一万米。
见面后很勉强地笑一下，也不喊人，坐下来就吃。
天爱阿姨说：“沙沙，来认识一下，这是你居叔叔，这是你然然妹妹。
”　　他就在嗓子里哑哑地“嗯”了一声，眼光很迅速地扫过我们，一点表情也没有，像是什么大人
物一般。
　　回到家我就跟爸爸说不想和这种没礼貌的人在一起生活。
爸爸拍拍我的肩说：“有个哥哥不是很好吗？
”爸爸在他的大书桌前低着头，他的心思全在他的图纸上，他正在忙着装修新房子。
我们的新房子很大，爸爸指着图纸对我说：“这样你和管沙可以一人有一间朝南的，小房间，我会给
你们设计成不同的风格，包你们满意。
”　　爸爸是我们这里最有名的室内装潢设计师。
我毫不怀疑新家的漂亮程度，只是想到要和管沙那样的人生活在一起，我就觉得泄气。
　　爸爸和天爱阿姨的婚礼很简单，就是几个老朋友在一起吃吃饭。
不过气氛很好，爸爸穿了新西装很精神，天爱阿姨很漂亮，我很为他们高兴。
但是管沙不，他从头到尾都黑着一张脸，仿佛谁欠了他一百万没还一样。
　　小肚鸡肠。
　　我觉得管沙就是我最看不起的那种男生。
　　也就是在那天，我和管沙有了生平第一次对话。
　　是他先开的口。
他斜着眼睛看着我说：“以后，你会管我妈妈叫妈妈？
”他的声音很粗，真难听。
　　“也许吧。
”我说。
　　“不过你要让你爸爸死心，我一辈子也不会叫他爸爸！
”　　“谁稀罕！
”我扁扁嘴说。
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　　管沙突然坏坏地笑了说：“你怎么就知道你爸爸不稀罕？
”　　“废话，因为他是我爸爸！
”我才不会输给他，“你以为你是珍稀动物？
”　　“你骂人？
”他生气地瞪着我。
　　“是的。
”我说，“不过不知道你算不算人？
”　　“我不和女生—般见识！
”他倒是挺大度的样子，“你们女生真没意思。
”　　哈，一竿子打倒一大片！
跟我们班的木脑袋男生一模一样！
我懒得再理他。
　　我们在一起生活的第一天就闹了别扭。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　《意林·小小姐》推出的《最佳少女文学读本》系列丛书冰清玉洁，品位高雅，是国内第一套专
为10岁～18岁少女读者量身定做的纯文学精品读物。
书中所选作品可读性、艺术性均为上乘，适合具备一定文学鉴赏力的女孩去细细品味，可以在潜移默
化中帮助女孩提高写作水平和综合素质。
　　——北京师范大学博士生导师、中国儿童文学研究中心主任（王泉根）　　　　少女时代的文学
阅读，是伴随女孩一生的音乐与诗。
从小阅读大量文学作品的女孩，即使在以后的人生道路上遭遇挫折、挤压，仍然可以活得与众不同，
活得富有诗性，活得优雅。
　　——儿童文学评论家、儿童文学作家（余雷）　　　　阅读是写作的基础，要想作文写得好，必
须心里有东西，才能“文思泉涌”。
因此，要培养写作能力，就要先培养读书兴趣，让阅读成为一种常态，从而激发写作兴趣。
　　——人大附中常务副校长、语文特级教师（翟小宁）　　　　读《小小姐》系列读物，做善解人
意的好女孩。
　　——儿童文学作家（杨红樱）　　　　《小小姐》出品的书都很好看——优雅、智慧、美丽，让
我领悟到很多东西，教会我长大。
感谢所有的编编！
　　——西安读者小淑女（薇薇）
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编辑推荐

　　优质女孩·心灵美读　　铁凝、毕淑敏、王安忆、郁雨君经典少女小说全收录　　温暖、幸福、
明亮，陪你度过浪漫花季　　意林传媒少女系品质图书重磅推出
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