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前言

　　你是人间的四月天　　少女是一轮新月，一帘幽梦，一首早春雨巷的诗，一幅富春江山水画。
其实，所有这些比喻都是蹩脚的、低能的。
亭亭玉立的少女站在那里，本身就是最美丽的生命、最典雅的哲学。
北宋王安石诗云：“少年见青春，万物皆妩媚。
”清代袁枚诗云：“美人看花去，忘却身是花。
花如有所知，愿开美人家。
”现代诗人何其芳纵情地吟诵：“我为少男少女们歌唱/我歌唱早晨/我歌唱希望/我歌唱那些属于未来
的事物/我歌唱正在生长的力量/我的歌啊/你飞吧/飞到年轻人的心中/去找你停留的地方⋯⋯”　　少
女文学正是纵情地为成长中的少男少女歌唱的诗篇，真诚地献给属于未来和希望的文学。
少女文学介于青春文学，儿童文学之间。
如果有人非要把文学分为什么“纯文学”“俗文学”的话，那么少女文学无疑是真正的“纯文学”。
　　少女文学是不是女性文学呢？
从性别角度出发，少女文学自然属于广义的女性文学范畴，但两者却又有天然的区别，区别不只是因
为“年龄”（少女文学的表现对象与阅读对象显然有别于女性文学），更是因为“精气神”。
少女文学锁定的关键词是青春、纯正、阳光、温暖、成长，让人们在阅读中强烈地感受青春生命的品
质与美丽、精致清爽、体格闲放、风姿俊逸，因而少女文学具有如同少女温馨的哈气围绕你的脖颈所
产生的微妙触动，又如伫立在月光下凤尾竹旁的“少多丽”（傣族少女的称谓）向你嫣然一笑，或是
回眸凝视。
而女性文学，显然要复杂得多，斑驳得多。
女性文学往往与女性的权利、生存、命运，与女性的精神突围、挣扎、撕裂乃至痛苦的呼喊联系在一
起。
因而评论界在关于“什么是女性文学”的界定上始终纠缠不清。
有人以性别分类，认为只要是女性写的就是女性文学；有人从创作立论，认为女性文学是女性所写的
表现女性生活并体现女性风格的文学；有人从女权意识出发，认为女作家创作的富于女权意识的文学
文本才是女性文学。
显然，少女文学的界定绝对不会像女性文学那样复杂。
如同人们说起“少女”时，更喜欢用诗美的语言和精巧的比喻，而不屑用刻板呆滞的理性表达那样，
人们实在找不出还有比用诗美的语言界定“少女文学”更好的方式。
　　那么，当代少女文学到底是什么样呢？
恰如一首民歌所唱：“掀起你的盖头来，让我看看你的脸。
”由意林传媒集团《小小姐》图书编辑部与吉林摄影出版社选编出版的这套《最佳少女文学读本》，
正好满足了我们对少女文学的审美期待与阅读心理。
　　可以说，这套丛书是专为10岁～18岁的中国少女量身定做的读物，所选作品涉及当代少女的成长
、心灵、生活、情感，以小说形式深入探索当代少女的现实生活与精神世界，其中蕴涵的情感深度、
思想力度、视野宽度，真切表达了成长中的少女心灵，整体风格温暖、阳光、亲切、向上。
为这套丛书贡献作品的作家，既有铁凝、毕淑敏、王安忆、方方等当红成人文学女作家，又有秦文君
、郁雨君、韩青辰等知名儿童文学女作家，还有饶雪漫、张悦然等青春文学女高手，更有常新港、北
董、安武林等男性作家。
他们的写作题材不一、视角不一、风格不一，但目标一致：都是为了少女永葆青春生命的美丽与纯洁
，为了民族下一代精神的健康成长。
　　这是纯洁如百合、单纯而透明的年龄，这是童年渐行渐远的年龄。
她们带着对未来的憧憬，走向成长，走向青春。
成长中的她们，迷茫而自信，依恋而独立，勇敢地出门远行，探寻青春之路，眺望远方风景。
　　打开《最佳少女文学读本》，进入少女文学的精神高地，不由使人想起唐代司空图《诗品》所言
：“可人如玉，步履寻幽。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<青春在歌唱>>

载行载止，空碧悠悠。
”“落花无言，人淡如菊。
书之岁华，其日可读。
”使人想起冰心的小诗：“我在母亲的怀里，母亲在小舟里，小舟在月明的大海里。
”使人想起林徽因的诗句：“你是一树一树的花开，是燕/在梁间呢喃，——你是爱，是暖，是希望，
你是人间的四月天！
”

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<青春在歌唱>>

内容概要

　　《最佳少女文学读本》系列丛书，是国内第一套专为10岁～18岁少女量身定做的纯文学精品读物
，精选当代作家反映少女现实生活和精神世界的纯文学作品，为女孩打造一个温暖、幸福的精神王国
，陪伴她们坚强、灿烂地成长。
　　这些作品内容丰富大气，视角新锐，在讲述动人成长故事的同时触及关于人生、人性、社会、命
运等最基本的价值命题，阅读视野开阔，其中包蕴的思想的光华、情感的厚度和语言的妙趣，无不令
人动容，可在潜移默化中帮助少女提高文学素养和综合素质；其中塑造的诸多朝气蓬勃、阳光向上、
具有优秀品格的当代少女形象，有力引导着成长中的少女心灵，读之受益无限！
　　这是纯洁如百合、单纯而透明的年龄，这是童年渐行渐远的年龄，站在成长路口眺望未来的曼妙
少女们，迷茫而自信，依恋而独立，憧憬又胆怯，愿《最佳少女文学读本》一路陪伴你，走向成长，
走向青春，送你满径清香⋯⋯
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青春的上游哦，香雪23号女生梦幻华尔兹火焰草蝶舞九天到你心里躲一躲温暖的泪滴推销冥位的女孩
忧伤的年代成长那么痛自杀电话夏日吹过一阵风过隧道痣爱青涩缱绻时光张云的西饼屋小女作家的绅
士在水一方橘子鱼与希望同飞卓越的力量心灵的眼睛入梦前许下心愿青鸟快快飞美人擦肩而过不回忆
淑女木乃伊长裙
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章节摘录

　　如果不是有人发明了火车，如果不是有人把铁轨铺进深山，你怎么也不会发现台儿沟这个小村。
它和它的十几户乡亲，一心一意掩藏在大山那深深的褶皱里，从春到夏，从秋到冬，默默地接受着大
山任意给予的温存和粗暴。
　　然而，两根纤细、闪亮的铁轨延伸过来了。
它勇敢地盘旋在山腰，又悄悄地试探着前进，弯弯曲曲，曲曲弯弯，终于绕到台儿沟脚下，然后钻进
幽暗的隧道，冲向又一道山梁，朝着神秘的远方奔去。
　　不久，这条线正式营运，人们挤在村口，看见那绿色的长龙一路呼啸，携带着来自山外的陌生、
新鲜的清风，擦着台儿沟贫弱的脊背匆匆而过。
它走得那样急忙，连车轮碾轧钢轨时发出的声音好像都在说：“不停不停，不停不停！
”是啊，它有什么理由在台儿沟站脚呢，台儿沟有人要出远门吗？
山外有人来台儿沟探亲访友吗？
还是这里有石油储存，有金矿埋藏？
台儿沟，无论从哪方面讲，都不具备挽住火车在它身边留步的力量。
　　可是，记不清从什么时候起，列车的时刻表上，还是多了“台儿沟”这一站。
也许乘车的旅客提出过要求，他们中有哪位说话算数的人和台儿沟沾亲；也许是那个快乐的男乘务员
发现台儿沟有一群十七八岁的漂亮姑娘，每逢列车疾驰而过，她们就成帮搭伙地站在村口，翘起下巴
，贪婪、专注地仰望着火车。
有入朝车厢指点，不时能听见她们由于互相捶打而发出的一两声娇嗔的尖叫。
也许什么都不为，就因为台儿沟太小了，小得叫人心疼，就是钢筋铁骨的巨龙在它面前也不能昂首阔
步，也不能不停下来。
总之，台儿沟上了列车时刻表，每晚七点钟，由首都方向开往山西的这列火车在这里停留一分钟。
　　这短暂的一分钟，搅乱了台儿沟以往的宁静。
从前，台儿沟人历来是吃过晚饭就钻被窝，他们仿佛是在同一时刻听到大山无声的命令。
于是，台儿沟那一小片石头房子在同一时刻忽然完全静止了，静得那样深沉、真切，好像在默默地向
大山诉说着自己的虔诚。
如今，台儿沟的姑娘们刚把晚饭端上桌就慌了神，她们心不在焉地胡乱吃几口，扔下碗就开始梳妆打
扮。
她们洗净蒙受了一天的黄土、风尘，露出粗糙、红润的面色，把头发梳得乌亮，然后就比赛着穿出最
好的衣裳。
有人换上过年时才穿的新鞋，有人还悄悄往脸上涂点胭脂。
尽管火车到站时已经天黑，她们还是按照自己的心思，刻意斟酌着服饰和容貌。
然后，她们就朝村口，朝火车经过的地方跑去。
香雪总是第一个出门，隔壁的凤娇第二个就跟了出来。
　　七点钟，火车喘息着向台儿沟滑过来，接着一阵哐啷乱响，车身震颤一下，才停住不动了。
姑娘们心跳着拥上前去，像看电影一样，挨着窗口观望。
只有香雪躲在后面，双手紧紧捂着耳朵。
看火车，她跑在最前边，火车来了，她却缩到最后去了。
她有点害怕它那巨大的车头，车头那么雄壮地吐着白雾，仿佛一口气就能把台儿沟吸进肚里。
它那撼天动地的轰鸣也叫她感到恐惧。
在它跟前，她简直像一叶没根的小草。
　　“香雪，过来呀，看！
”凤娇拉过香雪向一个妇女头上指，她指的是那个妇女头上别着的那一排金圈圈。
　　“怎么我看不见？
”香雪微微眯着眼睛。
　　“就是靠里边那个，那个大圆脸。
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看，还有手表哪，比指甲盖还小哩！
”凤娇又有了新发现。
　　香雪不言不语地点着头，她终于看见了妇女头上的金圈圈和她腕上比指甲盖还要小的手表。
但她也很快就发现了别的。
“皮书包！
”她指着行李架上一只普通的棕色人造革学生书包，就是那种连小城市都随处可见的学生书包。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　《意林·小小姐》推出的《最佳少女文学读本》系列丛书冰清玉洁，品位高雅，是国内第一套专
为10岁～18岁少女读者量身定做的纯文学精品读物。
书中所选作品可读性、艺术性均为上乘，适合具备一定文学鉴赏力的女孩去细细品味，可以在潜移默
化中帮助女孩提高写作水平和综合素质。
　　——北京师范大学博士生导师、中国儿童文学研究中心主任（王泉根）　　　　少女时代的文学
阅读，是伴随女孩一生的音乐与诗。
从小阅读大量文学作品的女孩，即使在以后的人生道路上遭遇挫折、挤压，仍然可以活得与众不同，
活得富有诗性，活得优雅。
　　——儿童文学评论家、儿童文学作家（余雷）　　　　阅读是写作的基础，要想作文写得好，必
须心里有东西，才能“文思泉涌”。
因此，要培养写作能力，就要先培养读书兴趣，让阅读成为一种常态，从而激发写作兴趣。
　　——人大附中常务副校长、语文特级教师（翟小宁）　　　　读《小小姐》系列读物，做善解人
意的好女孩。
　　——儿童文学作家（杨红樱）　　　　《小小姐》出品的书都很好看——优雅、智慧、美丽，让
我领悟到很多东西，教会我长大。
感谢所有的编编！
　　——西安读者小淑女（薇薇）
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编辑推荐

　　优质女孩·心灵美读　　铁凝、毕淑敏、王安忆、郁雨君经典少女小说全收录　　温暖、幸福、
明亮，陪你度过浪漫花季　　意林传媒少女系品质图书重磅推出
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