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前言

请爸爸妈妈先阅读！
让孩子充分享受涂色游戏的秘诀——引导孩子独立思考，独立选择！
《让头脑变聪明的涂色游戏书》是一本由爸爸妈妈引导孩子独立选色和涂色的趣味游戏书。
对于已经学会了简单涂色的孩子来说，这本书会让他们觉得更好玩、更有挑战性。
因为孩子们可以通过选色和涂色，来体会美术中的一种重要乐趣，即“思考的乐趣”。
如果孩子还不能自主阅读，父母的帮助就显得尤为重要了。
不过，父母在游戏中引导孩子时，还要注意观察他涂色的整个过程哦。
让孩子的创造力突飞猛进的法宝——称赞和鼓励！
每个孩子手指肌肉的灵活度是不一样的，父母完全没有必要因为孩子在涂色过程中的一些小失误而备
感失望哦。
涂色不是填写考卷，它是让孩子充分享受涂色乐趣的成长游戏，所以不必非要弄得干干净净。
即使有时父母对孩子的涂色表现不是很满意，或是认为孩子涂得一塌糊涂，但只要孩子从中享受到了
乐趣，并从独立做事的过程中感受到了自信，那就是巨大的成功！
因此，请爸爸妈妈用随书附赠的精美贴纸，多给孩子一些称赞和鼓励吧。
《让头脑变聪明的涂色游戏书》完成了，新的涂色游戏开始喽！
完成本书以后，请准备一个绘画练习本，让孩子继续进行涂色游戏，并且反复练习！
爸爸妈妈在和孩子玩涂色游戏时一定讲过一些有趣的故事，还产生过很多美妙的遐想吧？
为什么不让孩子涂鸦一下呢？
借此让孩子的想象力自由飞翔，帮助他们创作出越来越丰富的画作吧。
准备彩色铅笔！
《让头脑变聪明的涂色游戏书》中推荐使用的涂色工具是彩色铅笔。
虽然水彩笔涂起来颜色更鲜艳，但它的色彩单一，无法表现出色彩的细微变化，而彩色铅笔用起来虽
稍嫌麻烦，却可以精确地对色彩进行细微的处理。
随着运笔的轻重，颜色会随之或深或浅。
而且使用不同颜色的铅笔，不仅可以调出丰富多变的色彩，还可以更好地锻炼孩子手指的灵活性，开
发孩子的左右脑。
更重要的是，还会让孩子沉醉于涂色游戏的乐趣之中，并爱上自己“创作”的各种魔力色彩。
但是，使用过多色彩会让孩子感到无所适从，所以本书中主要选用下面15种颜色。
家长在家附近的文具店或画廊里就可以买到这些颜色的彩色铅笔，非常方便。
买到铅笔后，先别着急涂色，我们还有一些重要的事情要准备。
首先要教会孩子卷笔刀的正确用法，并且提醒孩子不要将笔削得太尖；其次，教会孩子正确的执笔方
法，让孩子用合适的力度握笔以确保不把笔芯弄断，然后再让孩子进行涂色练习。
只有把涂色练习的基础打好，玩起涂色游戏来才会得心应手。
涂色练习主要训练孩子对色彩的分辨能力，它和智商关系密切，智商越高，孩子区分各种色彩的能力
就越强。
所以，请爸爸妈妈们通过本书，耐心地帮助孩子选择各种颜色吧。
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内容概要

《让头脑变聪明的涂色游戏书》是一本由父母引导孩子进行涂色、选色，最后由孩子独立完成作品的
魅力游戏书。
在此过程中，孩子不仅能体会到思考和涂色的乐趣，他的观察能力、想象能力及美术才能都将得到很
大的提升，最重要的是，孩子可以借此培养出独立解决问题的能力，并拥有满满的成就感。
另外，借助书后附赠精美贴纸，父母可以对孩子进行鼓励，让孩子在游戏过程中享受到父母的关爱。

海报：
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作者简介

作者：（韩国）金忠元 译者：周尧金忠元，毕业于首尔大学视觉设计专业，任教于明知专业大学，创
立了“金忠元儿童城”和“金忠元美术教室”等专业教育机构，在儿童美术教育方面取得了令人瞩目
的成就。
著有《让头脑变聪明的绘画游戏书》《让头脑变聪明的剪纸游戏书》《让头脑变聪明的涂色游戏书》
《让头脑变聪明的手工游戏书》《让头脑变聪明的贴纸游戏书》，另外还有《为孩子准备的简单素描
书》《金忠元的美术教室》《金忠元的手工教室》《简单素描》和《涂色时间》等系列丛书以及长篇
漫画《小机器人吉奥》。
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书籍目录

这样玩儿！
6 涂色练习17 涂色练习28 涂色练习39 涂色练习410 涂色练习511 涂色练习612 涂色练习713 问问妈妈，
狗狗和牛牛分别都说了些什么悄悄话，你能帮它们达成各自的心愿吗？
14 四只小绵羊在草地上开心地玩耍，它们都有什么愿望呢？
你能帮它们实现吗？
16 给蜿蜒爬行的三条大蛇来个闪亮大变身吧18 分别用两种颜色给翩跹飞舞的蝴蝶涂出色彩斑斓的翅膀
吧20 为圆嘟嘟的瓢虫涂出明艳动人的翅膀吧，别忘了点缀上圆圆的“星星”哦22 给这些小巧玲珑的鸟
儿和小鸡穿上美丽的羽衣吧24 给肥硕的帝企鹅和高大的鸵鸟设计一下造型吧26 给这对能说会道的鹦鹉
穿上光彩夺目的羽衣吧28 拿起你的彩笔来，让这些顽皮可爱的大脸娃娃变得更搞笑吧30 为游泳技艺超
群的鲸穿上个性十足的大条纹泳衣吧32 把在海里悠闲游弋的热带鱼打扮得绚丽迷人些吧34 为神气的喇
叭嘴海马和不服气的圆鼻头海狗穿上时尚的圆点外套吧36 怎样将威猛的老虎和温顺的斑马进行条纹大
变身呢？
38 抓耳挠腮的猴子们出了什么事？
请根据它们不同的表情换上相应的脸色吧40 好好装饰一下蜗牛的房子吧42 调皮可爱的企鹅在想什么呢
？
你能让它们心想事成吗？
44 给这些正在津津有味地大嚼树叶的虫子套上条纹衫吧46 毛毛虫破茧成蝶，在花丛中翩翩起舞。
想想看，怎样才能让蝴蝶和花儿更加娇艳动人呢？
48 给乌龟妈妈身上的房子和青蛙王子独一无二的长筒袜分别涂上鲜艳的颜色吧50 天凉了，怎样用两种
颜色给狗狗设计出既合身又漂亮的外套呢？
52 怎样打扮大耳朵兔兔和长尾巴猫咪，才能让它们显得更加天真烂漫呢？
54 让直冲云霄的火箭和凶猛的巨龙喷出炽热的火焰吧56 请给新鲜水润的水果和蔬菜分别涂上各自的颜
色吧58 香甜可口的草莓蛋糕和蓝莓蛋糕是什么颜色呢？
用你手中的彩笔把它们变得更诱人吧60 用两种相协调的颜色分别为酣睡的大象和顽皮的小熊盖上一床
漂亮的棉被吧62 天色变得灰暗起来，窗外正在下雨，怎样画出不同效果的雨呢？
64 喜欢洗澡却讨厌洗头的小猴子66 请用白色和棕色分别画出雾蒙蒙的水蒸气和脏兮兮的泥水吧68 把红
豆冰沙和草莓冰沙涂得让人垂涎欲滴吧70 跟厨艺精湛的叔叔学做菜喽！
这是什么菜呢？
边猜边涂色吧72 是两种什么颜色的面包让小狗馋得直流口水呢？
74 猜一猜，这两杯新鲜爽口的果汁是什么颜色呢？
试着给它们上一下色吧76 请认认真真地给我的手指甲和脚趾甲涂上靓丽的颜色吧78 圆溜溜的翠绿大西
瓜让人喜不自胜，甜丝丝的瓜瓤更是让人垂涎三尺80 来学学妈妈吧！
先试着为自己涂上鲜艳的口红，然后再打上粉嫩的腮红82 在喷香的炒饭和咖喱饭里放上鲜美的胡萝卜
和鸡蛋以及翠绿的青椒吧84 给清凉爽口的冰棍和冰激凌涂上不同的颜色吧86 让人胃口大开的美味佳肴
——紫菜包饭和炒年糕！
88 竟然有三片烤煳的五花肉，还有一块发霉的面包，真扫兴！
90 用白色彩笔给巧克力奶茶和红豆粥画出热腾腾的蒸汽吧92 美味挡不住！
请为不同口味的甜甜圈和鸡腿涂一下色吧94 把彩色铅笔削得尖尖的，将复活节彩蛋和圣诞树涂得五彩
缤纷些吧96 为了让图画看起来更醒目，请分别为它们填上鲜亮的底色吧98 给长相奇特的外星人涂上颜
色，让他们看起来更加稀奇古怪吧100 给各种各样的小怪物涂上颜色，让它们看起来更加千奇百怪
吧102 给下面心情愉悦的便便和右边痛苦不堪的便便分别涂上颜色吧104 夜空里的星星璀璨绚烂，宇宙
中的星球神秘辽远。
你能用彩笔把它们变得更迷人吗？
106 让娇艳的玫瑰花束和花瓶里典雅的郁金香变得更婀娜多姿吧108 把你最爱的爸爸妈妈的头像装扮一
下，然后在他们头像上面的云朵里写上你想说的话吧110
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章节摘录
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编辑推荐

《让头脑变聪明的涂色游戏书》编辑推荐：令所有孩子都为之心动的礼物！
爸爸妈妈还等什么？
全世界孩子都在用的创意涂色魔法书！
随书附赠多款精美好玩的贴纸，别忘了让孩子选择自己喜欢的贴纸贴上哦！
一本由爸爸妈妈引导孩子进行的好玩的涂色游戏书！
韩国最知名的儿童美术教育专家的倾心之作，全世界孩子都在用的创意涂色魔法书！
孩子的第一本涂色游戏书,父母送给孩子的最好礼物！
动手动脑玩涂鸦，做个自信的小玩家。
让孩子快快乐乐涂色，健健康康成长。
附送的精美贴纸，让孩子从涂色游戏中享受到爸爸妈妈的称赞和鼓励，并体会到成就感。
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