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内容概要

意林编辑部编写的《习惯书》习惯形成性格，性格决定命运。
少年的健康成长离不开良好习惯的养成，少年的杰出培养更离不开良好习惯的保持。

《习惯书》以故事的形式破解良好习惯的养成密码，从美德、情感、心态、成长等多个角度完美阐述
良好习惯的养成对于少年成长的重要意义。
好习惯就在身边，从点滴开始培养吧！

《鲁比的秘密》：礼轻于鸿毛，情重于泰山。
 《谁少投了班草一票》：一个美丽的误会让欢快的音符跳动整个花季。

《阳光微笑背后的秘密》：追随你的身影，因为无尽的怀念。
 《文字整容笔》：投机取巧只能受益一时，脚踏实地才能赢得一世。
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章节摘录

版权页：   插图：    神秘的仓库 二战中期，英军与意军在非洲战场上激烈麈战，战争陷入胶着状态。
库克是英军部队中刚到一线的排长，却奉命带着30个人去战略后方守卫一个废旧的野战仓库。
这个野战仓库已经报废，并没有任何物资，根本没有守卫的价值。
可军人以服从命令为天职，尽管很不情愿，库克依然坚决执行了命令。
 一天，通信兵报告，师参谋长来这里视察。
库克一惊，这么一个废旧的仓库，参谋长怎么会过来视察呢？
 参谋长如期而至，带来了一大批给养，并且把每个空仓库都亲自看了一遍。
他看出了库克的怨气。
于是，他在走的时候将所有人员集合，进行了20分钟的训话。
参谋长的训话让库克及全体士兵热血沸腾，临走前，参谋长将一面红旗郑重地交给库克，并对库克说
：“这面红旗就是你们的军旗，它也是你们的生命，师长让我亲自将它交给你，记住，你们的任务就
是看守好仓库，保护好军旗！
” 然而，不幸的事情发生了，一个败退的意大利榴炮营偶然间发现了这座仓库，并强行占领了它。
在一个黑暗的夜晚，战斗中幸存的8名战士结束了自己的生命。
库克陷入了极度的悲痛中，那天晚上，他没有同意8名战士的提议，而是选择活下来。
因为，在库克的脑海里始终翻腾着参谋长临走时特意交代的话：“一定要保存好这面军旗！
”榴炮营营长发现这个地方特别隐蔽，干脆切断了与上级的联系，带着全营在这里过起了安稳日子，
而库克则被要求干杂活。
法西斯士兵时常拿库克出气，动不动就对他拳打脚踢⋯⋯在这种非人的折磨面前，库克几次想到了死
，可一想到军旗，他又打消了这种念头。
 一年后，榴炮营营长因为消极打仗被枪决，而库克在逃跑时双腿中枪。
顽强的库克用匕首将已坏死的双腿截断，就在这座仓库里坚强地活着。
可没过一年，库克在伤痛和饥饿中走完了生命旅程，遗憾地离开了这个世界。
 1942年，无计可施的意大利独裁者墨索里尼做着最后的挣扎，以求挽回战争的败局，非洲战场开始了
更为惨烈的战斗。
一天，仓库来了两位将军，带着很多士兵，急切地寻找幸存下来的人，可他们只在一扇倒地的铁门板
上发现了一堆白骨，并在已经腐烂的衣服中搜到了一张证件，上面写着“库克中尉”。
看到这一幕，其中一位将军几乎站立不稳，但他又强忍泪水让大家把这堆白骨装殓。
就在大家把库克的遗骨收起时，他们发现了衣服下面铁门板上用匕首刻着的四个字：生命之门。
将军立即命人仔细观察这扇门，士兵在铁门板一道夹缝里发现了一面红旗：“司令，红旗找到了，您
儿子保住了这面旗⋯⋯”
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