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内容概要

　　《意林原创五年典藏系列：起舞，芳华黑天鹅》是一套能够改变千万青少年人生命运的书籍。
书中人物大多是从贫穷到富有，从平庸到优秀的成功励志典范。
他们的故事告诉读者：没有今天的辛勤耕耘，就没有明天的丰收硕果；没有今天的品德修行，就没有
明天的崇高声誉；没有今天的执著追求，就没有明天的鲜花和掌声。

　　比尔·盖茨也曾说：“所有的成功者都是阅读者，所有的领导者都是阅读者，阅读是我获取信息
、赢得成功的最大秘诀”。
既然成功的人都是阅读者，那么对于成长中的青少年来说，要想成长为优秀少年，为将来的人生做准
备，仅读课内书是不够的，意林原刨五年典藏系列图书是专为青少年打造的一套品味经典，启智梦想
，点燃希望，用智慧文字，成就传奇人生的指路书，是青少年成长路上不可多得的良师益友。
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章节摘录

赤脚往前冲    7岁那年，父亲因病去世。
他跟着母亲和三个姐姐一起长大。
四川郫县农村的生活是艰苦的。
在他童年的时候，他没有接触过任何乐器。
他的音乐启蒙来自于当时农村的大喇叭。
时间一长，他竟然能够唱出跟大喇叭里一样的歌声。
可是，对于一个农村孩子，尤其是对于一个没有父亲的农村孩子，音乐对他来说似乎是非常遥远的。
他从来不敢奢望走音乐这条路，更不敢梦想成为歌唱家。
    小学毕业，他只身离开了郫县农村，来到了位于岷山深处的茂汶羌族自治县第一中学就读。
茂汶羌族自治县是一个以羌族为主的少数民族自治县，茂汶一中的学生几乎全部为羌族，他们说话带
有浓厚的方言，他听不懂。
语言的障碍，贫苦的家庭出身，让他仿佛到了另外一个世界。
他苦闷而又自卑，常常独来独往。
只有上学和放学的路上才是他可以发泄的美好时间。
茂汶一中的宿舍和教室之间隔着一道铁索桥。
桥下是浪涛滚滚的岷江，两岸是重峦叠嶂的大山。
他一个人站在桥上，放开喉咙，大声地喊，大声地叫。
他不知道这是不是练声。
久而久之，他发现自己的嗓音比以前更亮了，更宽了，气也更顺了。
    他对自己的音乐天赋全然不知。
一次，校园的广播里播放关牧村的《金风吹来的时候》，他便仔细地听。
他听了三遍便能唱出来。
学校开文艺联欢会，他便唱这首《金风吹来的时候》。
他的歌声赢得了阵阵掌声。
可是，他还是没有要走音乐这条道路的想法。
因为，他知道，歌唱家都是从孩童时期开始练习的。
    高三的时候，学校分配来了一位音乐老师。
这位老师听了他的歌声，便认定他是一位难得的音乐怪才。
老师对他说：“你的嗓音属于很优秀的男中音类型。
在音乐界，优秀的男高音多，优秀的男低音也多，但是，优秀的男中音可是不可多得的。
你报考音乐学院一定行。
”在老师的鼓励下，他开始学习五线谱，开始学习弹琴。
经过一年的准备，他带着必胜的信念走进了考场。
可是，他落榜了。
在他落榜的那年夏天，他一个人回到了郫县老家，在人迹罕至的深山里，他大声地唱。
唱累了，他便哭。
希望破灭了，今后的人生道路该如何走？
正在他彷徨的时候，老师找来了。
老师还是那句话，他是一位音乐人才，他应该走音乐这条路。
老师的话再次点亮了他的心灯。
他又回到了学校。
经过一年的复习，他再次进了考场。
这次，他报考的是全国最有名的上海音乐学院。
主考官倪成丰先生听了他的演唱，被他的歌声震惊了。
这位有着丰富经验的音乐家断定这是一块没有经过雕琢的好玉，一定能成为一位震惊国际歌坛的人才
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。
倪成丰当即决定录取他。
    1988年秋季开学，他带着母亲给他的1000元学费和几本翻得残破不堪的音乐书籍，登上了开往上海
的列车。
下了车，天正下着大雨。
为了不把母亲省吃俭用为他买来的新鞋子弄脏，他把鞋子脱下来，装进了背包里。
然后，他赤着脚，步行前往上海音乐学院。
当他跨进上海音乐学院大门的时候，他的举动引得同学们驻足观看。
他对同学好奇的议论置若罔闻。
因为，苦难和失败的经历已经使他变得坚毅。
他知道自己不仅是光着脚丫，而且在音乐艺术上还是光着身子。
他与同学之间是存在着很大距离的。
别人的目光并不重要，重要的是自己要不顾一切地往前冲。
就这样，他赤脚走进了中国高等音乐学府的大门。
很快，他从一位差等生变成优等生，并从此登上了国家大剧院、法国巴黎大剧院、挪威大剧院的舞台
。
夺取了“多明戈世界歌剧大赛”第一名，挪威“宋雅王后声乐大赛”第一名等世界级的荣誉，站到了
世界音乐舞台的最高峰。
    2011年7月16日，在上海世界游泳锦标赛开幕式上，他身着泳装，在水中演唱了《涌动》。
他美丽动听的歌声传遍了世界各地，滋润着亿万观众的心田！
    他的名字叫廖昌永，现任上海音乐学院声乐歌剧系主任、上海音乐学院副院长。
无论起点多么低，无论条件多么差，无论别人多么鄙视，只要赤脚往前冲，就一定能够成功。
    那个头顶章鱼的人    三岁的时候，身为民间乐队成员的父母意外地发现他们的儿子具有打鼓的天赋
。
五岁时，他们带着他去参加了一个亲子才艺比赛，父亲唱歌，儿子打鼓，配合默契的表演一举夺得了
比赛的第二名。
七岁那年，爱子心切的父亲领着他来到乐器店，怀揣着好不容易积攒了几年的钱，为儿子买下了他生
命中第一架心仪已久的爵士鼓。
    为了改善窘迫的家境，懂事的他开始在业余时间跟随父母上台表演。
他精湛的鼓艺、乖巧的笑容很快赢得了大家的喜欢，曾经有一个月，他收到的大大小小的红包，加在
一起，竟有十万新台币，那时的他俨然已经是星光熠熠的民间偶像。
    十五岁时的他已经出落得英俊帅气。
为了实现自己的梦想，这一年，他参加了综艺节目举办的“四大天王”模仿比赛，惟妙惟肖地模仿了
当时红极一时的郭富城，并作为冠军入选台湾“四大天王”组合，十六岁时，幸运的他成为签约艺人
，拥有了属于自己的专辑。
    原以为偶像梦马上就要实现，没想到“四大天王”却如昙花一现，发到第四张专辑，市场已是骂声
一片。
两位成员迫于压力黯然选择了离开，不甘失败的他和剩下的成员又组成了全新的“罗密欧”组合，只
是，偶像不再，不久，同伴暂退娱乐圈，选择了去当兵，真正的危机在此时降临。
    失去了搭档的他收入锐减，最后彻底失业。
整整三个月，他游走在大街小巷，一边想尽办法“骗”父母自己还在录制节目，一边四处找朋友借钱
，每月按时寄给父母。
终于有一天，他作出了一个艰难的决定——彻底放弃自己坚持了多年的偶像梦，迎合市场需求，去做
个综艺节目主持人。
    他彻底抛开了一切，为了制造娱乐大家的效果，他接受拍在脸上的蛋糕、砸在头上的鸡蛋，甚至头
顶一整只巨大的章鱼出镜。
可是，当初的梦想却越来越遥远，直至张望不见。
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当他怀着满心希望去应拍一个摩托车的广告时，老板毫不犹豫地拒绝了他：“我干吗要找一个把章鱼
放到头上的人当我们的代言人呢？
”    当笑与泪被割裂，当心底的无奈与卑微被欣赏，他将泪水吞进肚里，将最帅气的笑容写在脸上，
开始了全情投入的演出，最后他主持的三个节目都创下收视冠军，并赢得了“综艺小天王”的美名。
2003年，原本已经彻底放弃了偶像之梦的他，终于迎来了人生的重要转机，经纪人作出了一个决定：
甘冒市场的巨大风险，打一个巨大的赌注，为他制作一张名为《show time》(《秀场》)的个人专辑。
    为了抓住梦想的尾巴，他将自己放回了“零”的位置，外界的嬉笑怒骂，他统统充耳不闻，只把自
己关在房间，勤奋练习唱歌和舞蹈，短短的几个月，他狂瘦七公斤。
然而，正是这张专辑让他完成了最华丽的转身！
    他，就是罗志祥，如今红遍全亚洲的偶像歌手。
迄今为止，已经成功发行了四张个人专辑，并成为在台北举办个人演唱会的第一人。
    冲破命运的枷锁，以梦想的名义摘取满天星光，十四年漫漫长路，岁月终于还当初那个头顶章鱼的
人以偶像之名！
P2-5
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媒体关注与评论

经典文字，启示人生。
    ——著名主持人 李咏    好文章，好精彩，好喜欢！
    ——著名演唱组 合S．H．E    现代人类追求“外在美”，其实“内在美”让一个人看起来更有魅力
，而其中一个增强内在美的途径就是读书！
    ——演员、歌手 张卫健    《意林》的每一篇美文，都会像婉转动听的歌曲一样，在不经意间悄悄打
动你的心灵，愉悦你的精神。
    ——著名音乐人 周传雄
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编辑推荐

明星的生活，总是备受关注。
承载了太多光环和荣耀的他们，也许正承受着超乎常人的压力。
面对幸或不幸的生活，他们又是如何面对的？
面对复杂的人际关系，他们又是如何处理的？
面对成长和挫折，他们又有着哪些人生经历和战胜挫折的心得？
在他们的生活中，有多少我们不知道的故事？
    读明星的成长故事，点亮我们的青春，让梦想伴随我们成长，让信心和勇气战胜挫折与坎坷，让希
望成就美好的未来，让人生多一些精彩。
    意林原创编辑部编著的《起舞芳华黑天鹅(意林读者票选最佳明星故事)》精选了一百多篇读者最喜
欢的明星故事，从他们成长、成功、励志等人生经历中，给读者一定的启发与思考。
人，没有生来的成功，天下也没有生来的明星，榜样的力量是无穷的，学习他们，或许，下一个明星
就是你。
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