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内容概要

　　《弟子规》《三字经》《百家姓》《千字文》不仅读起来朗朗上口。
内容更与我们的生活息息相关，包含着许多为人处世的道理。
作为前人的识字之本、修身之基，这些读物也符合当下修身养气、正言砺行以完善自己的社会要求，
其箴言警句、其微言大义，带给我们诸多的心灵共鸣与享受。
希望本书的每一位读者；都能人乎眼、著乎心、形于作为。
如此，蒙学新读于当今及未来世道人心的改善必将有所助益。
　　另外，成都市金沙小学的孩子们为本书绘制插图，稚的笔触和可爱的创意，为本书别添意蕴。
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作者简介

吴宇清，北京中医药大学医学学士，中国教育学会中育教育发展研究中心信息总监。
曾就职于《中国教育学刊》、高等教育出版社等单位。
参与多项国家级教育课题研究，参与《中华文化经典基础教育丛书》等多套中小学教材、读物，以及
多项大众读物的策划及编辑。
武薇，北京师范大学教育史专业博士，从事中国传统教育哲学研究。
曾发表《明德亲民止于至善——大学校训中的大学之道》《明德亲民止于至善——大学之道的古意今
用》《弘扬中国和谐文化探讨儒家伦理道德传承之路》《致良知论——阳明心学思想初探》《振衰起
弊习行经济——颜元实学教育思想解析》等论文。
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书籍目录

前言《弟子规》《弟子规》题解《弟子规》赏读《三字径》《三字经》题解《三字经》赏读《百家姓
》《百家姓》题解《百家姓》赏读《千字文》《千字文》题解《千字文》赏读
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章节摘录

版权页：插图：《弟子规》《弟子规》题解“谨”和“信”则要求谨言慎行，言而有信。
谨则少失，信可广交。
孔子讲过：“君子欲讷于言，而敏于行。
”“民无信不立。
”文中对“谨而信”的规定，比较实际，而且明确提出“凡出言，信为先；诈与妄，奚可焉”，“说
话多。
不如少；唯其是，勿佞巧”和“刻薄语，秽污词，市井气，切戒之”这些要求，对于医治当前社会上
出现的某些弊端，都大有好处。
而且其中所讲的对日常琐事的要求，对改变当前在青少年中出现的一些不良现象和问题，也大有裨益
。
在“泛爱众”一章中，用天覆地载的最高理念，来阐明“博爱之谓仁”的思想，将“泛爱众”提升到
了《礼记。
孔子闲居》中孔子所说的“天无私覆，地无私载，日月无私照，奉斯三者，以劳天下，此谓之三无私
”的高度，以提高人的思想境界，并且具体论述了诸多待人处事的原则。
而在“亲仁”里，还提出了要认清“同是人，类不齐；流俗众，仁者稀”的不同情况，在实际生活中
要有所选择和不同对待。
《弟子规》在“有余力则学文”这部分，对于力行与学文作了较全面的阐述，但孔子是在论述弟子的
道德修养的特殊条件下，提出“行有余力，则以学文”的问题，不是一般的论述文与道的关系，对此
要有交代，另外还讲了一些读书的方法，如“读书法，有三到：心、眼、口，信皆要”、“心有疑，
随札记；就人问，求确义”等，都是有益的读书方法。
最后还以“勿自暴，勿自弃；圣与贤，可驯致”作结，勉励学子只要自强自励，必定学有所成，功有
所得。
《弟子规》是一本可供学习的儿童读物，它较之《三字经》更为通俗易懂，在道德教育方面也独具特
色，但是，《弟子规》一书如同其他古典儿童读物一样，有它的历史局限，而且有的内容过于琐碎，
对于儿童的限制过多，发挥儿童学习的主动性显少。
因而在《弟子规》的学习中，不但要做到“去粗取精”，而且要以科学的发展观为指导，结合时代特
点去创造性地学习和应用，以发挥其积极的作用。
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编辑推荐

《蒙学新读》：上起尧舜，下至民初，将中华五千年的主要文化经典呈现在你眼前。
丛书一改过去选文缺“经”“子”，选诗少“辞”“曲”等问题。
书置案头、床边，口诵、心惟，开大智慧、养浩然气。
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