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内容概要

　　这是一本新的教材，旨在帮助学前教育专业学生获得“儿童行为观察分析”这一专业技能。
学会如何从儿童行为表现和变化中，把握儿童的发展和内需要，并据此进一步读懂儿童的心理，将儿
童发展心理学的知识和规律运用在幼教育的实际活动中。
这门课程的最大价值。
就是让学生懂得，阅读儿童是幼儿教的基本功。
该书前三章介绍观察儿童的方法，并选取班级集体、游戏活动、数学知活动进行观察方法的示范；后
五章介绍儿童行为分析的方法，通过对具体案例分析。
学习对儿童认知行为、情绪表现、社会交往和语言行为、游戏行为的分析法。
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作者简介

王烨芳，教育学硕士。
华东师范大学学前与特殊教育学院学前系毕业。
曾主持《构建大专层面学前教育专业和幼儿园的伙伴关系》课题，课题入选“上海高校选拔培养优秀
青年教师科研专项基金项日”，课题成果被评为“优”。
多次参加《学前儿童语言教育》、《学前儿童数学教育》等教材的编写工作。
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章节摘录

版权页：   插图：   三、改善发展模式，促进行为发展 在了解清楚豆豆的行为特点后，就可以采取一
系列措施，帮助他改变行为模式了。
儿童的行为出现问题，原因一定来自多方面，比如：家庭、同伴、媒体以及自身气质特点。
哪个方面出现问题，就重点干预哪个方面。
教师在遇到类似事件后，有许多不同做法。
下面列举出来的三种有差异的做法，代表了教师的三种不同水平。
 第一种做法是最常用的，也是即时的策略，包括两步：一、“隔离”，让豆豆停止攻击性行为；二、
找豆豆了解情况，帮助豆豆处理这次冲突。
这种策略可以说适用于所有3—6岁的儿童，主要在解决豆豆的社会交往方面的问题，教师还没有找到
冲突的真正原因，因此也不是最好的方法。
 第二种做法是教师在干预豆豆的行为前，充分考虑中班儿童年龄特点，全面分析豆豆语言、情绪、社
会交往、身体动作等方面的特点，确定全面的干预方案： 在社会交往和语言方面，教师可以向豆豆示
范处理冲突时的冷静态度和语言沟通的策略（如求助策略、协商策略）等等。
 中班儿童可以对受伤害的小朋友表现出同情的情感。
教师可以引导豆豆同情被打伤的虫虫。
 中班儿童喜欢大人和同伴的陪伴，但策略不足，所以会伴随着合作和冲突的交替发生。
那么，教师可以让豆豆与小朋友合作完成游戏或任务，并适时指导豆豆应对冲突。
 中班儿童的行为更加独立，有自己的意愿。
那么，就请每个儿童学着尊重他人的意愿，相互体谅。
教师针对豆豆的需要，可以创设一些活动，让儿童有机会按照自己的想法做事情，培养豆豆独立、坚
强的性格和有同情心的情感。
 教师的指导一方面满足儿童的情感需求，另一方面又需预防或制止某些行为的发生。
第二种方法已经开始能关注豆豆的年龄特点，并且在语言、情绪情感、社会交往方面来综合解决豆豆
的问题。
比起第一种策略，更加有针对性。
 第三种做法，豆豆的情绪问题是冲突中的爆发点，如何彻底解决它呢？
教师从认知、情绪情感、语言和社会交往方面人手，帮助豆豆建立一个良好的认知模式、情感模式和
行为模式。
第三种做法从儿童发展的角度，综合考虑儿童的认知、情感和行为需要，试图从根本上转变豆豆的观
念，解决情绪问题，杜绝攻击性行为。
 认知模式 教师对豆豆晓之以理、动之以情，告诉豆豆：“发脾气是可以的，发脾气代表你不高兴，
需要宣泄，老师理解这种情绪体验。
但是，老师不允许发脾气所附带的不恰当行为，比如发脾气时不允许打人。
”教师对豆豆的攻击性行为需坚决制止，进行批评教育。
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