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内容概要

　　29个非比寻常的情感故事！

　　29个歧路徘徊的年轻女性！

　　无论是风华正茂的大学生，写字楼里的职场白领，风光亮丽的模特明星，还是挣扎在生存底层的
打工妹，她们只是“小三”阵营的一个缩影，是众多姐妹在婚姻感情世界里的冰山一角。

　　到底是真爱至上还是拜金主义？
是执子之手还是玩世不恭？
这些姐妹的选择，耐人寻味。

　　听听来自29位姐妹的心声，故事背后人性的挣扎和救赎，让人叹息，让人感悟。
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作者简介

眉笔某时尚杂志栏目主编。
长期策划婚恋情感栏目。
掌握大量的第一手资料。
曾出版有生活随笔《那些好女孩不懂的事》。
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书籍目录

序
第一章 我不是小三，我只是在工作
　如果做艺人可以是职业，踢球可以是职业，空姐可以是职业，那么当小三也可以是一种职业。
最起码，大家都是吃青春饭的。

　女大学生：我曾签订包养协议
　空姐自述：男友的父亲竟包养过我四年
　被情人打聋的职业模特
　明星自述：我所遭遇的娱乐圈潜规则
　京城白领：我用身体换职位
　最惨小三自白：我被家人逼着做小三
第二章 跟着身体走，我忘了自己
　身体出轨是饿，精神出轨是馋。
为了摆脱孤独与空虚，小三们铤而走险，上演了一场场办公室恋、师生恋、婚外恋。

　我那场轰轰烈烈的办公室姐弟恋
　嫉妒让我做了闺蜜丈夫的小三
　我被教授当成了泄欲工具
　无性婚姻让我陷入小三的怪圈
　留学生：我们约好了回国就分手
　做了老师五年的情人，我无怨无悔
第三章 成为小三才知道这些事儿
　如果“小三”是一个关于爱情、金钱的美梦，那么梦醒之后，你会发现自己付出的代价太惨重，一
场无休止的战争在所难免，往往人财两空，还搭上自己半条命。

　流产九次，情人怪我太会生
　捉奸在床我被他妻子疯狂跟踪
　我是他借腹生子的工具
　我是一个倒贴的小三
　亲生母亲教唆我当小三
第四章 当爱已成往事，小三成了标签
　那些意气风发、已转正的小三们，要时刻准备着，这枚胜利的果实是苦涩的，也是危机四伏的。
风水轮流转，当小三遭遇新小三，谁也不是赢家。

　纠缠十九年，除了继续等待我别无选择
　我从小三上位，前妻却成了我们的新小三
　他的原配把我儿子砍成终身残疾
　抢来的丈夫又有新小三
　从被强奸的保姆到日久生情的小三
　我和他老婆住在同一屋檐下
　望夫成龙，我做了丈夫领导的小三
第五章 再见小三
　奇怪的是，那些曾痛恨当小三的人，也变成小三了。
与其重蹈覆辙，不如勇敢地走出小三的怪圈，潇洒地告别小三的身份。
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　我曾被小三伤害，又做了他人的小三
　妈妈是小三，我却重蹈覆辙
　被老公发现我曾做过小三，幸福婚姻不再
　我做台商小三的日子
　从日本情人到淘宝店主，我的小三之路
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章节摘录

版权页：可是开学时间快到了,问题也来了。
尽管我读的不是自费生,可公费大学的学费和生活费对我们家来说还是太贵了。
父亲东借西凑好不容易才凑够了六千块,我交完学杂费后,就只剩下一百多块了。
可我也不敢再问家里要钱,因为我知道为了这六千块钱,接下来全家人大半年都吃不上肉。
所以入学军训一结束,别的同学都开始了快乐的大学生活,我却开始了辛苦的半工半读的生活。
为了生活费,我四处打工,家教一做就是好几份,甚至还上门给人家当过保姆。
就这样勉强撑过了大一,我的学习成绩也掉到了班上的最后几名。
这一年里我从不买衣服,每天在食堂以吃馒头咸菜为主,但我还是很快乐,觉得离梦想越来越近。
本以为接下来的时间都这么过,没想到母亲突然生病了,为了照顾病重的母亲,父亲没办法再出去打工,家
里没有了任何经济来源。
我大二的学费根本没钱交,就一直拖欠着。
学校根本不同情我的处境,还发通知给我,如果不按时上交所欠的学费,就要在保留学籍的前提下让我停
学。
尽管我一直都在打工,可我毕竟只是个大一的新生,根本找不到什么好工作,收入当然更少,能填饱肚子就
不错了,哪里还有钱去交学费呢?看着别的同学青春洋溢无忧无虑的笑脸,我很难过,就一个人出了校门,在
街头孤零零地乱走。
走着走着,不知不觉天都黑了,我看到不远处有个酒吧,霓虹灯闪烁着“聊吧”两个大字。
走近一看,发现“聊吧”外墙贴着招聘启事,上面写着“工作轻松”、“待遇优厚”的字样。
我心头一动就走了进去,里面灯光很昏暗,音乐也很嘈杂,狭窄的房间里排着七八个卡座,有几个年轻人在
里面喝茶聊天。
一个像是老板的人走过来深深地看了我几眼,他很快就猜出我是大学生。
他跟我介绍说,这里的工作很轻松,只要陪客人谈谈心、说说话就可以了,收入还很高,一个小时就可以拿
四十块钱,我和“聊吧”各得二十块;时间也很灵活,如果学习忙、复习准备考试,可以只周末过来。
老板还说,其实这个工作挺高尚的,陪人聊天还可以听到别人的经验,学到很多东西。
“当然,”老板很有深意地对我说,“如果你和客人聊得投缘,还可以留下联系方式,约出去发展感情。
”“感情”两个字在老板的嘴里变得很怪异,他在酒吧昏暗的灯光下,变得面目狰狞,我急忙拔腿跑了出
去。
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媒体关注与评论

我们第一次发生关系，是在这个照明宿舍里的单人床上，事后他很吃惊，因为床单上多了一朵艳红的
梅花。
他没想到我还是处女。
看着他吃惊的表情，我不由得一阵反胃。
不知道为什么，我故意骗他说是“大姨妈”提前了。
我心里暗暗发誓，一定要对得起这条带血的床单。
　　——《明星自述：我所遭遇的娱乐圈潜规则》我一辈子也忘不了叶子当时脸上的那个表情，惊讶
、愤怒、痛苦⋯⋯什么表情都有，我都说不出那是什么表情。
我急急忙忙地推开辉，穿好衣服，逃一样地从办公室跑了出去。
经过叶子身边时，她还是一动不动站在那里，也没有伸手拉我。
　　——《嫉妒让我做了闺蜜丈是的“小三”》对老公我也很内疚。
我有时候甚至希望他也能出轨就好了，这样就能平衡我内心的矛盾。
当我把这种想法告诉我的闺中密友时。
她笑得喘不过气来，还说天下的女人都害怕丈夫出轨。
没见过我这样巴望着老公在外面找女人的。
　　——《无性婚姻让我陷入“小三”的怪圈》我跟仁浩一起过了六年，这中间一共流产了八次，因
为堕胎频繁，我的身体暴瘦。
妈妈怪我太折腾，不但把仁浩逼走了，还连累了哥哥，使他丢了工作。
你就是个背时鬼。
妈妈说。
　　——《流产九次，情人怪我太会生》到现在我算是明白过来了，不管一个男人对你有多好。
对你有多体贴，或者说他有多爱你，如果他不能给你一个光明正大的婚姻。
那就不是真的爱你，不过是利用你而已。
　　——《我做台商“小三”的日子》
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编辑推荐

《给我一个完整的婚姻:29个"小三"的情感口述实录》：历时两年，对29位特殊身份的年轻女性跟踪采
访，记录29个非比寻常的情感口述故事。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<给我一个完整的婚姻>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


