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内容概要

在中国千千万万的家庭中，一种深刻而重要的变化正在悄然进行。
在各路专家的呼声中，中国父母们先是收起了棍棒和巴掌，接着又退出了孩子的私人领地，现在，甚
至连责骂和呵斥都不敢了。
然而，家长们很快就再次迷惑：我们已经尽量去理解孩子、尊重孩子、赏识孩子，给孩子一个宽松的
成长环境，为什么我们的孩子却没有像预想中那样变得更加独立、坚强、自信、宽容，反而更加依赖
、软弱、自卑、粗暴呢？

一定是某些地方出了问题。
仔细回顾走过的育儿之路，我们就会发现，对孩子理解、尊重、赏识，并不意味着不能同时对孩子进
行适当的责骂和处罚。
责骂和处罚、表扬和奖赏，永远是家庭教育的两极，既不能走向某一极端，也缺一不可。
因此，本书将带领你重拾责骂的教育方式，让失衡的家庭教育重归平衡。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<骂孩子的艺术>>

书籍目录

序言　好父母胜过好老师
上编　为人父母，你准备好了吗？

 第一章　父母不受欢迎，责骂容易受到抵触
 爱追根究底的父母
 缺点明显的父母
 对孩子期望过高的父母
 思想刻板的父母
 性格软弱的父母
 猜疑过度的父母
 自以为是的父母
 第二章　孩子真的出问题了吗？

 允许孩子有自己的主张
 让孩子从小学会自理
 纠正孩子爱发脾气的毛病
 改责备为提供选择
 站在孩子的角度看问题
 对孩子爱提问题不要嫌麻烦
 不强迫孩子做他不愿做的事
中编　作为父母，在关键时刻不要“嘴软”
 第三章　责骂孩子，父母要积极借助外力
 夫妻合唱一台戏
 借助激赏活动让孩子自信起来
 通过电视节目让孩子受到触动
 巧用隔代长辈做润滑剂
 和老师配合，杜绝孩子的“双面人”行为
 利用社会反面形象让孩子自律
 正确看待孩子追星
 第四章　奖惩并用的艺术
 奖惩不可混淆
 奖惩一定要兑现
 让孩子有成功的期待，是最佳的鼓励
 面带微笑看待孩子的失败
 当孩子犯错时，父母先不要愤怒
 让孩子适当发泄
 父母不要对孩子期望过高
 第五章　及时纠正孩子不好的苗头
 对孩子的任性不可放纵
 对孩子的说谎促其警醒
 对孩子的自私洞察原因
 对孩子的懒惰根治其里
 对孩子的浪费行为及时阻止
 对孩子的失礼谆谆善导
 对孩子的骄傲不可助长

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<骂孩子的艺术>>

 第六章　通过责骂提高孩子的智商、情商和德商
 及时纠正孩子的不良学习习惯
 从小培养孩子良好的生活习惯
 教孩子正确处理与别人的矛盾
 让孩子正视自己的过错
 让孩子学会理解身边人
 必要的品格教育不可少
 第七章　如何让责骂产生效果
 责骂要有理由
 有理不在声高
 不要让责骂成为习惯
 责骂孩子需要控制情绪
 就事论事，责骂不可牵扯其他问题
 责骂后继续关心鼓励孩子
 责骂失当，父母要勇于认错
下编　父母千万不能这样责骂孩子
 第八章　父母的尖酸刻薄让孩子自暴自弃
 轻易否定孩子的优点
 打击孩子的自信
 拿高标准来压孩子
 说讽刺性的话语
 拿孩子的缺点说事
 把孩子当成夫妻吵架的出气筒
 将孩子未知的将来跟现在牵扯在一起
 第九章　父母的粗暴无理让孩子性格大变
 威胁孩子
 哄骗孩子
 用脏话责骂孩子
 向孩子灌输消极思想
 用功利主义要求孩子
 对孩子放任不管
 表现出专制家长作风
 附录
 父母不能对孩子说的48
句话

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<骂孩子的艺术>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


