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前言

当今这个世界，是为有钱人准备的，没有钱是万万不能的。
没有钱，毫无疑问会处于竞争劣势。
如果你还年轻，为了想要赢得意中人的爱情，你就要像比尔·盖茨那样成为有钱人。
如果你已为人父，你就要为你的下一代打拼一没有人愿意让自己的孩子从出生之日起就输在起跑线上
。
如果你已经老大不小，那更要为自己的老年生活捏一把汗——现在通胀得这么厉害，那一点存款显然
是指望不上的。
    就像钱真的能生钱一样，那些有钱人越来越有钱；而没钱的人，望穿秋水，想穿肚肠，磨破嘴皮，
绞尽脑汁，走断腿脚，却还是一个穷光蛋。
    难道，有钱没钱真的有这样的天壤之别，是上天注定的，完全无法改变？
难道那些白手起家瞬间赚得盆满钵满的人，是运气好、福气好、祖坟葬得好，才会走狗屎运，天上掉
下一个青花瓷，掉到钻石坑里了？
    告诉你，没有这回事。
一个人固然可以生在富贵之家享尽荣华富贵，但更多的人还是通过自己的努力和奋斗，挣来了万贯家
产。
神话是在成功的基础上被美化了而已，实际情况是，每个人的后院里，都埋藏着钻石矿，根本不用去
万里之外寻找。
    这个钻石矿，就是自我训练。
只要一个人找到有钱人训练法则，那么就走出了蜕变为富人的第一步。
我们都知道，人奔财不行，财奔人才灵。
天天白日做梦想发大财，成功的可能性为零。
想成为有钱人，还要让这个念想化为动力，一步步训练，一步步提高，你的钱才会越挣越多。
    当你想成为富人时，恭喜你，你已经离财神近一步了。
但是仅仅这样是远远不够的，你还要接近你生活中的富人，了解他们的秘密，知道他们的所思所想，
改变你养成的穷人固有的思维习惯，这样你就向前了一大步。
近朱者赤，近墨者黑，和富人交朋友，你就可能成为富人，如果一个人一生中都不认识一个千万富翁
，那他可能只能成为一个百万富翁，因为他的格局没有打开，只能是坐井观天。
    一个人想成为富翁，这种宽泛的理想只能算是一种意淫。
一个人只有想要成为具体级别的富翁，才有可能成为现实。
李嘉诚没有在一开始就想成为香港首富，但他的香港首富身份是一步步走出来的。
没有十万富翁，就没有百万富翁、千万富翁，更没有亿万富翁。
上市可以瞬间制造几十个亿万富翁，但这些亿万富翁肯定想到的先是成为百万富翁。
    要想飞得高，就得蹲下来；要想跑得快，就得蹬起来；要想成为有钱人，就得接受具体的成为有钱
人的训练法则。
    怎样成为有钱人？
每个穷人脑中都有挥之不去的狂想。
但是哪些才是致富的基因呢？
想要变身富翁，首先是要有强烈的致富欲望，这是致富的第一步；其次是要像有钱人那样去思考，思
维方式是决定一个人有钱还是受穷的主要因素。
    我们很难摆脱这样的疑惑，在这个世界上，为什么有人显赫、富有、成功，有人却平庸、穷困、失
败？
谁都希望能麻雀变凤凰，但能达到这一目标的人却凤毛麟角。
这是因为很多人不知道有钱是训练出来的，他们不知道训练的门道，当然致富无门。
只要掌握了训练方法，每个人都有可能成为有钱人。
现在你要做的，就是对自己进行一次彻底的改造，让自己习惯成自然，成为吸金的魔法师。
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    当代，造就有钱人的步伐在加快，变成有钱人的机会数不胜数，但很多人却视而不见。
只要稍加留意。
就可以发现我们周边的有钱人越来越多。
我们会吃惊我们身边的某某，几年不见摇身一变开上了奔驰。
这个时候千万不要忙着羡慕嫉妒十艮，而是要感到庆幸，身边的例子是最有诱惑力的。
趁机收拾心情，向他认真学习，用心揣摩，你也能变成有钱人。
    从1999年开始，胡润百富榜的排名每年都会更新，胡润说：“20年前，中国人觉得万元户很了不起
，而现在亿万富翁已经成了人们非常熟悉的概念。
”这说明什么？
当人们越来越熟悉亿万富翁的概念，说明亿万富翁正在越来越多地出现。
富翁越来越多并不是坏事，这能够让更多的人以身边的富翁作为参照物来给自己定一个目标。
如果张三和李四很熟悉，当张三成为百万富翁时，李四也会跃跃欲试。
只要李四找到了正确的训练方法，百万富翁于他而言，就不是天方夜谭。
    许多人都会自问：“我能不能也成为有钱人呢？
”他们问得还不够，应该多问几遍，再多问几遍；不仅早晨睁开眼要问，晚上睡觉前还要问；不仅要
自问，而且还要多向别人发问。
在这个世界上有钱并不可耻，想要变成有钱人的渴望也无需遮掩。
我们每个人都必须明白一个道理．要成为有钱人，什么时候起步都不晚。
    当然，穷人脱困不是容易的事，变成千万富翁更难，成为富翁守住财富难上加难。
从观念、态度到行为，我们需要经过训练，让自己具备特别的要素，这些要素就像酵母一样，能够让
财富基因在你身上迅速膨胀，你就能像滚雪球一样，让你的财富倍增。
    致富，更像是一场心理游戏。
    有钱人专注于致富的机会，所以战胜了阻碍，成为集万千宠爱于一身的人；穷人专注于障碍，所以
汲汲于蝇头小利，永远无法蜕变，来一个华丽的变身。
    有钱人玩金钱游戏，是为了赢，目的诉求更明确；穷人玩金钱游戏，是为了不要输，所以小富即安
是他们最大的坑。
    有钱人相信：“一切皆有可能，我能够创造我的人生。
”穷人哀叹：“我之所以如此，都是命。
”    这很容易让人想到一个老掉牙的故事，是关于两个销售员被分配到非洲去开拓鞋子业务的故事。
第一个销售人员说：“天哪，非洲人根本不穿鞋，我的鞋难道卖给上帝吗？
”而另一个销售人员说：“感谢上帝，太好了，非洲人都还没有鞋子穿，这真是最大的机会啊！
”    结果谁能够获得成功，大家肯定很清楚。
    如果你有致富的勇气，又愿意学习像有钱人一样去思考，并且在生活中能积极主动地接受有钱人的
法则，就会大大提高你成为有钱人的几率。
    那么，还犹豫什么呢？
让我们开始吧，在成为有钱人的路上一路狂奔吧！
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内容概要

　　富人是怎么变得有钱的？
是摊上了一个好家世，遇上了一个好机会，还是因为N年的埋头苦干？

 　
其实这些都不是关键，真正的秘诀是，他们有一套完整的训练方法。
好家世也许经不起挥霍，好机会也许来不及抓住，苦干十年也未必能翻身，而经过训练的有钱人即使
变得一无所有，自己也还值2000万美元。

 　
与有钱人相比，你缺的绝不仅仅是钱。
有钱人有吸引千万财富的气场，你却觉得百万高不可攀。
有钱人有灵活的思维，永远不会与人血拼到底，而是转身去开辟蓝海，你却固执地守着自己的一亩三
分地，生怕丢了饭碗。
有钱人有严谨的习惯，投资上都是大手笔，其他方面却精打细算，你却不知不觉就做了“月光族”和
“卡奴”。
有钱人有强大的行动力，用技巧和效率让钱生钱，你却只会在犹豫和拖沓中“坐以待币”。
气场、思维、习惯和行动力，才是你和有钱人之间的根本区别。

 　
既然明白了你与有钱人的区别，就需要通过训练来获得这些有钱人的必备品质。
作为一本全面的有钱人训练手册，本书将帮助你完成有钱人的各项必修训练，找到有钱人的关键密码
，让你成为真正的有钱人！
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 瞎猫碰不上死耗子，知识和技术才是硬道理
第二章 培养有钱人的气场
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 打败通货膨胀这只“吃人怪兽”
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 你的人脉网决定你能否成为有钱人
 消费和挣钱不能混为一谈
 少吃一块糖，千万富翁你来当
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章节摘录

安突破匮乏生活的限制因为不能像富人那样支配富足的物质资料，穷人的匮乏好像是亚历山大之结，
让人无能为力。
不过亚历山大手起剑落，困惑了无数人的结就这样被解开了。
穷人经常抱怨，因为他没有钱，所以他总是活在担心中，永远害怕明天会怎么样。
他从来没有跳出来，想想富人是怎么办的。
在穷人眼里，富人就像是另外一种生物，他们永远不会像自己那样，为具体的事情头疼，因为他们有
钱，所以他们能摆平穷人遇到的所有问题。
但事实并非如此。
富人诚然很有钱，但也会面临资金紧张的局面，而且当富人面临缺钱的时候，缺的不是十块一百块，
而是几十万、上百万的资金。
换成穷人，估计会因为筹钱的难度而撞墙。
但是富人没有这样的担心，而是想很多办法。
穷人不会为了改变窘迫的局面而去冒险奋力一搏，所以看上去总是愁云笼罩、毫无机会。
富人也会面临危机，稍有不慎就功亏一篑，不过富人能够突破，敢于冒险，哪怕卖房子卖车，都不会
皱一下眉头。
很多富人也是从一无所有过来的，体验过穷滋味，所以他不怕失败，大不了从头再来。
但是穷人没有经历过从穷到富的过程，好像是穷惯了，在有机会改变的时候反而犹豫不决、错失良机
。
想要变成有钱人，我们就要努力学习富人的那种洒脱，敢于突破匮乏生活的限制。
我们不能总是拿贫穷做挡箭牌，懦弱地不去正视自己，不去打量自己，只是仰视着富人，远远地欣羡
着，而是要敢于突破贫穷的格局。
格局打开了，一切皆有可能。
其实反过来说，如果富人做不到突破，富裕的生活同样会显得很匮乏，富人同样会处于一种担心之中
，那他也一样会遭到失败。
古代有一个很有名的故事，是蜀地两个和尚去南海朝拜的故事。
一个是富和尚，一个是穷和尚。
从蜀地到南海，有几千公里，行程艰险自不必说。
富和尚打算去南海，他想到行路难，所以做了很多准备。
反正他有钱，所以一直在不停地忙着采购。
穷和尚也想去南海，因为穷，也没什么准备的，所以他就出发了。
等过了两年，穷和尚从南海回来了，富和尚还在做准备。
富和尚很吃惊，就问穷和尚是怎么做到的。
穷和尚说，我也没什么准备的，就托着钵，一路走一路化缘，走着走着就走到了南海。
然后我又一路化缘回来了。
富和尚很羞愧，原来富裕的生活有时候也是一种限制。
穷人的担心是因为没有，富人的担心是由于不够。
一个人敢于突破限制，该出手时就出手，那么他成功的可能性更大。
当我们表露出这种决断力的时候，即使我们现在很穷，也会让别人看到我们致富的潜力。
因为很多富人都是这样成功的，而且他们身上一直保留着这样的特质。
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媒体关注与评论

贫穷是不需要计划的，致富才需要一个周密的计划——并去实践它。
——“全球最佳基金经理”、投资大师彼得·林奇卓有成效是一种习惯，是不断训练出来的综合体。
——“现代管理学之父”彼得·德鲁克我直到52岁才开始经营麦当劳，且在短时间内就获得成功。
其实我只是像许多影视剧中的人物那样，多年不停地默默练功，然后突然好运连连而获得成功。
——麦当劳公司创始人雷·克洛克即使你们把我身上的衣服剥得精光，一个子儿也不剩，然后把我扔
在撒哈拉沙漠的中心地带，但只要有两个条件——给我一点时间，并且让一支商队从我身边路过，那
要不了多久，我就可以重建整个王朝。
——美国标准石油公司创始人、“石油大王”约翰·洛克菲勒
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编辑推荐

《有钱是训练出来的》编辑推荐：为什么经过训练的有钱人即使变得一无所有,却还值2000万美元？
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