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前言

让申论更给力--谈申论命题作文撰写技巧为综合考核考生的文字功底以及对社会热点问题的认知与判
断能力，近几年国家及部分省、市、自治区先后对公务员招录笔试内容作了适当调整与创新，《行测
》试题明显侧重言语理解、法律基础。
《申论》科目的给定材料与测试方向也逐渐向改革领域延伸，用名词或名词性词组直接命题，让考生
发散思维去分析评判富有争议的时政热点。
申论作文采取直接命题方式，可以有效引导考生明确写作方向，积极帮助考生驾驭主题，争取比较理
想的分数。
然而，直接命题看似简单，其实很难把握。
我建议考生从四个方面进行尝试：其一，解析题目，确定中心论点。
命题作文的标题不一定都是议论文的中心论点，需要考生发散思考，细辨析。
一般来讲，考生找到了给定材料所反映的主要问题之后，应对照试卷给定的题目，深入思考分析，认
真过滤筛选，准确锁定中心论点。
比如，某省的申论试卷给定材料反映某地区党委政府不重视安全生产，企业技术与设施严重落后，依
然使用国家明令禁止使用的生产器材及已淘汰的技术，再加上政府职能部门监管疏忽，导致安全事故
频发。
该申论试卷要求考生以“责任”为题写一篇议论文。
考生在作答之前，要领会该命题作文的中心论点是“安监部门及企业要认真履行安全生产监督与管理
的职责，确保生产安全”。
然后围绕安全生产的现状、存在的问题及强化安全生产责任监管展开论述。
又比如，某省申论考试要求考生以“诚信”为题写一篇议论文。
而该申论试卷给定材料反映的主要问题是少数地方政府朝令夕改，搞暗箱操作，引起老百姓普遍反感
。
因此，考生写作《诚信》时应将中心论点定位为“打造诚信政府，努力提升政府的公信力”，而不能
花过多笔墨去论述社会的诚信建设。
其二，紧扣题目，限控议论的区间。
考生写议论文务必紧扣题目展开论述，根据给定材料所反映的主要问题及相关论据，限控议论的幅度
与区间。
比如，某省申论考试给定材料反映时下不少人的理想信念发生动摇，精神出现空虚，道德整体滑坡，
中华民族共有精神文化遭破坏。
该申论试题要求以“家园”为题写议论文，考生作答此题时，就要围绕“中华民族共有精神家园”进
行论述，并提出建设共有精神家园的思路与措施，切忌就物质家园、土地家园、环境家园进行论述，
否则，就突破了题目本应限定的区间。
当然，议论的幅度与区间要把握适度，不能太“小”，也不能太“窄”。
比如，2011年湖南等多省联考，申论试题要求以“家底”为题写一篇议论文，给定材料涉及人口数量
、性别、分布、老龄化、住房情况等方面，考生如果只写住房家底或老年社会家底，就太窄了，而且
立意太浅、太俗。
其三，针对题目，设计行文的框架。
考生应针对给定材料所反映的主要问题进行论述或以祈使句命题，设计此类议论文的基本框架应包括
提出问题、分析问题、解决问题三个主要部分。
比如，某地申论给定材料概括指出酒驾是交通事故频发的主要推手，社会各界呼吁相关部门严厉查处
酒驾，要认真执行“酒驾入刑”制度。
该申论命题要求考生以“严惩酒驾”为题写一篇议论文，考生写这篇文章就应根据给定材料，分别对
酒驾呈现的特点、酒驾的危害以及相应的惩治措施进行论述，写一篇策论文。
如果申论作文要求以“危害”为题，则要重点分析酒驾的社会危害性及其根源，简要提出消除危害的
方法与措施，切实维护交通安全。
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其四，借题发挥，彰显议论的亮点。
考生写议论文时，如果所站的高度不高，从题目到题目，从理论到理论，空发议论，那么肯定没有亮
点，不可能有新意。
因此，考生要善于将题目与给定材料所反映的主要问题有机结合，深入思考，寻找给定材料与标题的
对接点和平衡点，然后在此基础上发表真知灼见，彰显文章的亮点。
比如，某地申论考试给定材料反映当前“三公”消费中存在浪费现象，甚至存在违纪违法问题。
该试卷要求考生以“俭朴”为题写一篇议论文，考生作答时要善于借题发挥，提高议论高度，论述行
政成本飙升的具体表现及引发问题的根源，提出治理“三公”消费的思路与办法，阐述如何降低行政
成本，弘扬勤俭朴实的优良传统。
既然是命题作文，那么就应该根据标题所涵盖的内容，结合申论试卷提供的给定材料进行论述，有的
放矢地阐明见解与主张，明确解决问题的思路、措施与进程。
考生既要围绕中心论点展开说理、进行论述，提出高屋建瓴的观点与切实可行的对策措施，又要巧妙
地驾驭材料，防止泛泛而谈，不断增强文章结构的紧凑性和论点的务实性。
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内容概要

　　本书的主要内容是告诉家长们怎样教给孩子正确的性知识。
孩子在成长过程中，总是会问起自己是怎样来到这个世界的类似问题，在青春期更是会遇到生理发育
上的各种问题，当孩子向家长问起这些问题时，家长应该如何正确引导孩子非常重要。
本书的目的就在于指导家长们引导孩子对于“性”有一个正确的认识，要对孩子进行正面的引导，尊
重孩子所提出的问题，不要回避或欺骗，也不要谈“性”色变。
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作者简介

　　方立珍，1947年3月16日出生，湖南省长沙市人，主任护师，临床导师，湖南省科普作家。
现任湖南省科普作家协会常务理事，湖南省科普作家协会护理专业委员会主任委员等。
从事临床护理工作45年，具有深厚的医学理论知识和丰富的临床护理经验，在全国各级护理杂志发表
专业论文30余篇，发表科普文章20余篇。

　　主编专业著作《实用儿科急诊护理》、《临床路径——全新的医疗服务模式》等16部。
主编科普著作《新生儿家庭护理与保健》、《阻击甲流的智慧》等9部，主审科普著作《谁在危害孩
子的健康》等6部。
获省部级优秀科普著作奖5次，省级科学技术进步奖1次，省级自然科学优秀论文奖1次。
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章节摘录

到底怎样回答孩子“我是从哪里来”的 的问题？
性学家研究得出结论，对几乎所有处于“性器期”（其动情区是外生殖器）3～5岁的儿童来说，在他
们脑子里的第一个性迷惑，就是“我是从哪里来的”。
这个在孩子中如此普遍存在的问题，常常使家长避而不答或难以回答。
有的家长甚至会训斥、责骂孩子。
大多数家长会回答孩子“你是捡来的”、“你是树丫上长的”、“你是石头缝里蹦出来的”、“你是
从妈妈肚脐眼里钻出来的”等，如此种种，孩子不但不相信，还会有受欺骗的感觉，而且还会引起孩
子对性的错误认识，在他们幼小的心灵中留下性是不能过问的、是神秘的、是肮脏下流的阴影。
到底怎样解答孩子的这个疑惑呢？
怎样对性早熟的孩子进行性教育？
千万不要郑重其事地和孩子谈性，而要找机会谈与性有关的问题 。
如发现孩子有性早熟征兆，首先要查看大人避孕药是否有遗失，小孩是否有偷吃或近期是否大量饮用
含激素类饮料等。
实施性教育时，重要的是一针见血，而不是长篇大论的演讲。
如何对待男女性别的差异？
首先，妈妈们必须百分之百地认同孩子的性别，应对男女性别有同等的评价，甚至略偏向自己孩子的
性别。
妈妈们还应以与孩子的性别相一致的态度对待孩子，以与孩子性别相一致的方式抚养孩子，给予与孩
子性别一致的角色行为要求。
男孩有恋母倾向，女孩有恋父倾向，怎么办？
有意思的是，这个年龄的男孩女孩有时表示要与异性家长“恋爱”、“结婚”的愿望。
这个愿望从孩子口中说出来，是慎重的、严肃的，妈妈们在这个时候，不能逗弄他们或笑话他们，因
为他们根本不是开玩笑。
这种事对于他们来说是至关重要的。
男孩的恋母倾向和女孩的恋父倾向是性心理发育过程中一个特有的情感现象。
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编辑推荐

《他她的秘密》编辑推荐：一本从根本上决定孩子一生幸福的书；一本妈妈专享的性别教育指南；一
本写给妈妈的悄悄话。
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