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内容概要

　　《携手共渡生命河》作者从圣经出发，根据多年的婚姻辅导经验，帮助我们找到解决这些问题的
答案。
《携手共渡生命河》特点：分析中国社会婚姻现状，一针见血；大量“中国式”婚姻案例和分析，贴
心实用；作者以近30年婚姻生活中的亲身经验现身说法，生动感人。
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作者简介

　　袁大同，婚姻家庭辅导专家，著名讲员，作家，被誉为“中国家庭的守望者”。

　　上世纪90年代中期开始致力于研究婚姻、家庭及亲子教育问题；曾参加美国家庭生活协会的培训
，获得国际讲员资格认证；在《父母必读》杂志开设“心河交汇”子女教育专栏；在全国20多个省市
举办婚姻家庭问题的巡回演讲。

　　2008年出版《真爱FogowMe》、《完美婚礼》、《造就孩子的六个要素》等DVD光盘，2009年出
版婚恋问题专著《如何找对另一半》。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<携手共渡生命河>>

书籍目录

引言
　　成功的五大秘诀
第一章
 婚姻的目的
第二章
 婚姻的设立
第三章
 婚姻中的秩序
第四章
 妻子的角色
第五章
 丈夫的角色
第六章
 极大的奥秘
附录
 两条生命的轨迹两种生命的动力

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<携手共渡生命河>>

章节摘录

　　《创世记》的这段经文中反复出现了“生儿养女”这四个字，上帝对这些人类始祖一生的记录没
有别的，就是生儿养女，可见这在上帝眼中是何等重要！
“要生养众多，遍满地面”，上帝设立婚姻的第二个目的，是要我们为上帝来生养敬虔的后代。
结婚之后，下一件最天经地义的事情该是什么？
是生养孩子！
不论到哪里参加婚礼，你都会听到人们这样问新郎、新娘或他们的父母：“什么时候抱娃娃呀？
”但是，现在有越来越多的年轻人进入了“丁克”家庭。
“丁克”（DINK）是英语“Double Income N0Kid”的缩写，意思是说夫妻双方都有工作和收入，却
不要孩子。
为什么不要孩子？
因为怕麻烦、加大经济负担、影响事业发展、占用两个人自由的时间和空间，甚至担心万一离婚后孩
子会成为累赘，等等。
总之，人生苦短，两个人要有时间尽情享受人生的快乐。
将孩子看成是负担，而非上帝的祝福，这是一种错误观念，丁克家庭的出现就是这种观念造成的。
圣经中多次强调，夫妻二人养育的后代是上帝的产业，是上帝赐下的美好祝福，更是“二人成为一体
”的具体体现。
在生养孩子的过程中，虽然有许多的苦难和操劳，但上帝其实是要通过儿女给夫妻更多的喜乐，这喜
乐也是任何东西都无法替代的。
已婚男女不能出于自私的目的而拒绝上帝的祝福。
　　我儿子小的时候，我和妻子到国外去工作，儿子留在奶奶家。
我们认为那是为了给儿子一个美好的未来而做出的牺牲。
后来由于想念儿子，我就托空姐将儿子带去和我们度暑假。
在那之前我每天做梦都思念他。
 　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　一次听袁老师的课时那种感动和震撼，我至今仍记忆犹新。
他的教导完全颠覆了我的婚姻观！
　　——读者 刘宝林　　　　袁老师帮助我们明白了夫妻关系的秩序：丈夫是“首席执行官”，妻子
则是帮助者和支持者。
次序对了，才会有美好和谐的生活。
　　——读者 赵守永、徐玉芹夫妇　　　　袁老师从来不掩饰自己婚姻中的问题，甚至举出自己“失
败”的例子，这一点真的最让我感动。
袁老师让我们看到婚姻的真实样子，这让我感到很宽慰，也有了振作的动力。
　　——编辑 阿迟　　　　10年前，袁老师的讲座令我毅然放下工作，专心照顾当时一岁多的大女儿
，我们全家因此蒙福；10年后，我通过袁老师这本书，对“妻子的顺服”有了新的领悟，我希望在如
何做妻子上能给女儿们做一个榜样。
　　——编辑 媵咏莲
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编辑推荐

　　结婚，只是为了幸福吗？
夫妻相处，只要懂得技巧就够了吗？
剪不断、理还乱的婆媳关系，难伺候的独生子女⋯⋯面对家庭生活中的各种问题，圣经原则怎样才能
不只是“大道理”？
　　婚姻是一纸合同，还是相守一生的盟约？
　　合同婚姻：夫妻本是同林鸟，大维来时各自飞；　　盟约婚姻：并肩同走人间路，携手共渡生命
河。
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