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内容概要

　  《高调做事低调做人》告诉我们： 低调做人，高调做事，是一门精深的学问，也是一门高深的艺
术，遵循此理可以使我们获得一片广阔的天地，成就一份完美的事业，赢得一个意蕴厚重、丰富充实
的人生。
高调做事，低调做人既是一种人生态度，更是成功人士奉行的人生准则。
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前言第一章  挑战目标，坚持不懈持之以恒&mdash;&mdash;获得成功的第一要素明确目标，给成功一
个方向一旦确定就要坚持下去机会往往留给有准备的人向着目标勇往直前成功永远属于挑战者不入虎
穴焉得虎子充分发挥你的潜能脚踏实地，坚持到底耐住寂寞，等待成功第二章  找对方法，才能抢先
一步激情改变命运集中精力支配自己的时间把问题变为转机思路决定出路心动，更要行动在合作中获
得双赢对未来有所预见掌握审时度势的艺术努力争取自己想要的生活因正确的意见而改变第三章  成
败之间有取舍把困难当做机会细节决定成败天生我材必有用不要为自己的失败找理由谨慎判断，大胆
行动打破常规，出奇制胜世上没有绝对的失败敢于面对失败，才能走向成功不要因为失意而放弃追求
成功的理想好事多磨，把心放宽与对手合作是一种智慧生活要懂得取舍第四章  坦然接受生活的考验
，愈挫愈勇拭去心中的烦恼正视人生的挫折苦难是成功者的财富不要抱怨命运不公平人，要靠自己为
自己搭建实现理想的平台全力以赴，追求完美永葆进取心珍惜眼前，别被过多的想法所累成就事业就
要有自信第五章  学会忍耐，低调做人善于察言观色多结交比自己优秀的人没有绝对的朋友，也没有
绝对的敌人别封死了自己的后路说话办事讲究策略要给对方台阶下友谊是事业的精神支柱人与人之间
要保持一定的距离让人需要而不是感激善待你周围的人得饶人处且饶人人在屋檐下，一定要低头低调
的人离成功最近第六章  淡然处世，从容做人拥有一颗感恩的心与人方便就是于己方便永远不要认为
自己是&ldquo;大材小用&rdquo;不要让别人知道你比他更聪明热情做事，平静做人胜利的时候更要保
持平常心沮丧的时候默念三声&ldquo;谢谢&rdquo;积累平凡，就是积累卓越吃亏也是一种福气
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