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内容概要

《人间别久不成悲》在对宋词分析的基础上，加入对作品的解读、注释，并由作品的内容引申到历史
人物、风俗习惯、传说典故等。
对词的鉴赏，语言生动活泼，优美精当，有助于读者在掌握原词的美学内涵、陶冶性情的同时，对作
者、作品的历史文化背景等方面有所了解。
《人间别久不成悲》由辛然所著。
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章节摘录

　　宋代的文人与妓女　　提到宋朝，就不得不说宋词，谈到宋词，就不得不说宋朝的文人，说到宋
词和宋朝的文人，就不能回避宋朝的妓女。
因为在宋代的文学作品中，妓女的身影随处可见。
瑰丽的宋朝以其妩媚的魅力超越了汉唐，然而在这个皇朝建立之初，从赵匡胤开始就受制于北方的强
敌。
宋朝拥有世界上最庞大的战争机器（160万军队），然而这却只是一个摆设，除了经常性地大溃败以外
，还要为辽、西夏和极其残暴的金、元进贡惊人的巨额岁贡以乞求和购买和平。
结果是宋朝开创了华夏首次被异族整体灭亡的先例，更以改变民族血性的国策成为中国文化的分水岭
。
在赵匡胤崇尚文人治国的国策指引下，宋朝浪漫委靡的文风，犹如杨梅大疮般泛滥成灾，形成了宋朝
表面发达文盛实衰的国风。
宋词的浪漫华丽举世瞩目，风靡全球。
可这浪漫的国风却使武将们提不动刀、上不得马，一个个酥筋软骨，听到敌情便风声鹤唳，草木皆兵
，继而望风而逃。
而文人们则一个个卿卿我我，男欢女爱，投怀送抱，在自我陶醉中做着精粹的描写。
这种文风，除了促进高度发达的妓院经济，引发人们做无病的呻吟外，对民族的进步发展毫无用处。
　　宋代是“程朱理学”大行其道的时代，程朱理学是中国封建社会走向衰落的一种最保守的哲学思
想。
从宋朝开始兴起的“存天理灭人欲”的理学，压抑人性，既违反自然发展的规律，也违反了社会发展
的规律，虽然借助封建统治者的权力向全社会强制推行，而那些道貌岸然的道学家其实却是另外一副
嘴脸，就拿程颐、程颢来说，一次，他们同赴宴会，程颐一看座中有两个妓女，便拂袖而去，而程颢
却与主客尽欢而散。
第二天，程颐对程颢谈到这件事情很不满意。
程颢却强辩说：“某当时在彼与饮，座中有妓，心中原无妓；吾弟今日处斋头，斋中本无妓，心中却
还有妓。
”这种厚颜无耻的狡辩在以后的岁月中就成为不少人为自己的淫行作为进行辩解的辩护词。
　　宋朝是—个市民社会，娱乐业十分发达，且分工明确。
按照政府计划与市场的需求将妓女分为了“官妓”、“市妓”、“私妓”。
按类别分为“艺妓”、“色妓”等。
宋朝妓女大部分是卖艺不卖身的，大抵相当于现代的文艺工作者。
她们—般都是才貌双全，而且有的人对琴、棋、歌、诗、书、画等都有很深的造诣，有的甚至可以称
得上是某一方面的艺术家了。
“官妓”是最为人们所仰慕的。
她们不只是相貌出众，而目还非常有才华。
她们的品貌、学识、才智和艺术趣味都非常出众。
现在的演员明星或从事文艺工作的女眭恐怕都难以与之相比，因为以前的红楼女子是从小培养、不断
熏陶出来的，而现在的一些演艺界女性，只要长得漂亮点儿，即使是只上了两年学就有可能成为明星
。
　　宋朝民营的妓女业也是十分发达与活跃的。
—是生活的富裕与社会的相对安定，有市场条件；二是人们开放的思想。
宋朝有民间组织的“妓女”选美比赛，叫“评花榜”。
评委由风流才子、失意文人或鄙视功名的隐于市者担任。
总之不能是国家官员，因此也就没有了行政的干预，这和现代的选美比赛还是有所区别的。
当时人们把妓女当成参加科考的秀才，评选出来的妓女分别授以状元、探花、榜眼等荣誉头衔。
选美活动就是一次民间娱乐界的科举考试。
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这也反映了宋朝人思想的开放与灵活。
　　不管北宋还是南宋的文人雅士，只要能填词，那就说明他家里起码是有一定经济基础的，最不济
也有个一官半职的。
他们几乎与妓女都有过一定关系。
但是，他们所填与妓女有关的词，不外是绮罗香泽之态、绸缪婉转之度，真正从妓女的生存处境考虑
的几乎没有，说的难听点，他们都是把自己的快乐建立在妓女们的苦痛之上。
晏欧等人的作品，大抵都是以其君子之心度妓女之腹，看多了难免让人恶心，即便是柳永、晏几道、
周邦彦这样一些人所作的哀悯妓女的作品，也不过是他们自伤身世，借妓女之悲抒己身之痛，在妓女
弱小堪怜的背影里寻找自己的影子，一句话一兔死狐悲罢了。
　　在大宋朝，即使是作为最高统治者的皇帝，纵然拥有三宫六院，也难以抵挡花街柳巷的诱惑。
风流天子宋徽宗听说京师名妓李师师色艺双绝，在好奇心的驱使下化名赵乙，带了重礼，前往烟花聚
集的地方镇安坊。
老鸨李姥见来客出手阔绰，立即安排李师师来见。
　　⋯⋯
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