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内容概要

犹记得泸沽湖旁，腼腆少女低声的嘱咐；犹记得额尔古纳河边，迷人的风光；闭上眼，耳边仿佛还能
听见鸣沙山上的“隆隆”雷声，以及魔鬼城中传来“魔鬼”的声响；只是不知大理那条不知名小河的
波光，是否还在闪耀，不知三清山上看过的那朵娇弱的小花，是否还在开放⋯⋯放开吧，放开日夜的
繁忙，沏一壶清茶，让思绪在画里乡村飞翔，去寻找传说中绝美的世外桃源，去探索儿时快乐玩耍的
天堂。
不用颠簸流离，不用苦思彷徨，《图说天下·国家地理系列：中国最美的100度假天堂》就能实现你的
梦想。

是的，上述的美景，还有更多更多，可以让你在春夏秋冬随意地和天地人文交融休闲，让你领略浪漫
乡野的多情，让你的思绪随着旷达的山川而飘飞渐远，在走过、经过之后，获得一份永久的内心的虔
敬。
《图说天下·国家地理系列：中国最美的100度假天堂》——精心的图片，俊美的文字，都在娓娓道来
⋯⋯
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章节摘录

版权页：   插图：    峨眉山 峨眉山是中国佛教的四大名山之一，位于四川盆地西南缘，大小山峰相对
，状如娥眉，于是得到了这个秀丽的名字。
 金顶佛光、乐山大佛、日出、云海、佛光、圣灯，拥有六大奇观的峨眉山，自古以来都是巴蜀令人流
连忘返的地方。
在成都结庐的诗圣杜甫，不止一次攀登峨眉。
无数千古诗篇，都在传诵峨眉的秀丽和灵慧。
 峨眉山也被称为"大光明山"。
相传东汉明帝年间，峨眉药农蒲公上山采药，发现鹿的足迹中有莲花开放，一路追到了金顶，祥云缭
绕处，一抬头见到了七彩光环中骑着六牙白象的普贤菩萨。
从此史书中有了普贤降临峨眉山的记载。
 金顶佛光，也成了峨眉山的象征之一。
佛光也称宝光，是直径两米左右的红、橙、黄、绿、青、蓝、紫的七彩光环。
在天气适合时，每种颜色都清晰可辨。
光圈中不仅能映出佛影，也能映出游客的身影，而出现在光圈中的人，当然被认为有着更多的佛缘和
幸运。
 金顶四大奇观里，其他三奇——日出、云海、圣灯，也都不易见。
如果在同一天看到三大奇观，简直是天赐的机缘。
日出、云海可解，而圣灯，其实是一种菌类植物，只要在湿度合适的时候，就会在峨眉山林的幽暗中
隐隐发光，像古时的长明灯一样。
当舍身崖下夜色沉沉，如萤灯光就会在黑暗山谷间或明或暗，这就是著名的峨眉神迹"万盏明灯朝普
贤"。
 在峨眉，春季的林间开满不知名的山花。
夏日雨季，峨眉山的溪水变得异常活跃，蜿蜒流淌至脚边，石子静静躺在溪底，幽绿的水草随波漂荡
，宛如一幅空灵的水墨山水。
 没有青城山青翠幽暗，峨眉山却也有自己的静谧。
在清越的山林里散漫行走，和着小溪轻吟，古刹诵经，会让人感到莫名的平和。
但峨眉山的"小大王"却不这样想——那些几乎比人更有主人意识的猴子，在峨眉山已经成了不可或缺
的一部分，或许都有资格被列为峨眉第七种奇景。
 峨眉的秀奇神秘，在动人传说和无数游人的足迹中变得生动无比，李白称颂"蜀国多仙山，峨眉邈难
匹"。
置身这座巴蜀第一山之巅，又怎能不让人感慨万千。
 苏州园林 提到苏州，便要提到苏州的园林，因为是这些园林使苏州成为了"城市山林"。
 清风明月，小桥流水，粉墙黛瓦，杨柳荷花；曲径的尽头，峰回路转处，叠山理水，茂林修竹，这便
是苏州的园林。
 它小巧，精致，淡雅，写意，是私家园林艺术最为极致的表现。
一池碧水绕园外的水之亭园"沧浪亭"，亭台楼榭临水而起的"拙政园"，曲桥回廊往复的"留园"，山水错
落花木相映的"网师园"，湖石堆叠成假山迷宫的"狮子林"，以及"环秀山庄"、"艺圃"、"耦园"、"退思园"
等等。
这些园林，是古典诗词中隽秀的章句，国画丹青中最精绝的山水。
 千奇百巧的庭院，镂月裁云的亭榭，匪夷所思的假山，曲折蜿蜒的流水，以及点缀其间的古木、修竹
、奇花，将人居与自然奇妙地融合在了一起。
有园必有水，有园必有山，让人不下堂筵，便能坐穷泉壑、芳草、池塘之美。
这咫尺之内的空间里，有着无穷的意境。
即使空间有限，即使身在闹市，他们也要为自己开辟一方天地，来安驻自己的身心。
他们不仅要创造艺术，更要住在艺术的氛围里。
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 这是建筑之美，图画之美，更是文学之美。
除了艺术的美感融入造型布置外，借助那些随处可见的匾额、对联、石刻，古代士大夫们用或清雅或
婉转的字句，将内心追求的雅致洒脱表现出来，得到精神上的愉悦。
他们寄情寓意于花木、山石、楼台、水榭，他们阐述了这些事物自身的美，更赋予它们人类的感情—
—宁静、淡泊、安然、疏朗、娴雅。
 苏州的园林，是春色关不住、探出一枝红杏的粉墙，是烟雨中的悠长回廊，是庭院深深处一树盛开的
桃花，是绿窗外拂云的修竹，是角落里带露的兰花，是花窗斗拱上时光经历的痕迹，是树木一年又一
年的青绿。
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编辑推荐

《中国最美的100度假天堂》编辑推荐：4000多处绚丽多姿的地理景观，8000余幅美轮美奂的摄影图片
，360万字30卷本的人文地理巨著，《中国最美的100度假天堂》带你进入一次穿越时空的梦幻之旅。
罕见的山水奇景与独特的民俗民情，失落的古文明与珍贵的文明遗存，悬念重重的地球之谜与千奇百
怪的地球之最⋯⋯世界的多种极致之美在这里汇聚、碰撞出一首自然与人文的交响诗。
以灵动的文字勾勒中国人的山水长卷，以焕彩的图片讲述东西方的地理象征。
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