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内容概要

　　《三千年来谁著史：明清时期的进退定律》为人大著名历史系教授冷成金凭借几十年对中国历史
的不断求索与研究，在探寻了每一条蛛丝马迹后，大胆提出“历史的真实意义”，以及剖析其深度涵
义。
对一个个历史人物和历史现象进行了解读，创作了真实、鲜活、完整的历史谋略文化全集。
如何在风云变幻的政坛存身？
爱情、亲情、仕途，古人如何抉择？
少年皇帝，是勇夺皇权还是沦为傀儡？
《三千年来谁著史：明清时期的进退定律》带你回到帝国最后的时刻，看古人的官场进退，权利得失
！
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作者简介

　　冷成金，中国人民大学中文系教授，博士生导师，中国苏轼研究会、李清照辛弃疾研究会理事、
常务理事。
主要从事中国古典文学和传统文化研究。
曾先后出版《中国文学的历史与审美》《隐士与解脱》《苏轼的哲学观与文艺观》《辩经》等知名专
著，在文化界影响巨大。
他不仅是众多教授中有名的“四大名嘴”之一，还是我国最具智慧的历史漫谈家。
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章节摘录

　　开国易，固权难 【引言】 中国有一句俗话，叫做创业易，守成难。
这是千百年来经验的总结。
自三皇五帝的传说开始，在三四千年的古代历史中，中华民族经历了三 四十个朝代，其中为巩固权力
而杀人最多的开国皇帝，恐怕非明太祖朱元璋 莫属了。
俗语道：“一朝天子一朝臣。
”其实这话极不可靠，一朝天子固然要换 一朝臣，但这一朝臣可未必能做得稳。
“伴君如伴虎”这话倒是十分有道 理。
虎者，百兽之王也，将虎比君，实寓豺狼当道之意，始作此语者，可谓 意寓深长，对中国历史有切身
的体会了！
开国皇帝何以比其他后继皇帝更需 固权呢？
其实道理很简单，一是开国时泥沙俱下、鱼龙混杂，各色人等都有 混进开国队伍的可能，如不清理，
将来会酿成大祸。
其二是开国期间有许多 人手握重兵而又威望很高，如不诛杀，很有可能造成功高震主、才大压主和 
权大欺主的情况，将来必成后患。
至于第三点，则是作长远之计，为子孙谋 划了。
【事典】 关于为子孙计，用朱元璋所做的一件小事情可以给出绝好的说明。
在朱 元璋要赐死开国功臣李善长时，太子朱标曾向朱元璋进谏说：“皇父诛杀的 人太多太滥了，恐
怕有伤于和气。
”朱元璋听了，默无一语。
第二天，他又 把太子叫来，将一根长满刺的荆棍扔在地下，要太子捡起来，太子面有为难 之色，朱
元璋笑道：“我让你拿着棘杖，你认为棘杖上有刺，怕伤了你的手，若是把棘刺除去，就可以不必担
忧了。
我现在诛戮功臣，便是替你把刺去 掉，你难道还不明白我的用意吗？
”谁知太子却是一位饱读圣贤之书的书生，听了父亲这话，大不以为然，反而叩头道：“上有尧舜之
君，下有尧舜之民！
”这话明摆着说朱元璋是一 个昏暴的君主，朱元璋哪能不怒，当即提起身前的几案，就要投到太子的
身 上。
太子见了，惊慌万分，连忙把怀里的一卷东西掏出扔在地上，拔腿就跑。
朱元璋拾起这卷东西，展开一看，原是《负子图》，不觉大恸，才未追究 太子的罪责。
原来，当年朱元璋同陈友谅大战，以二十万大军对陈友谅的六 十万大军，形势非常危急，马皇后背负
太子作战，终于战胜了陈友谅。
事后，朱元璋让人绘成《负子图》，以纪念这段艰难的历史。
多亏这张《负子图》救了太子的性命。
从这件事上，我们可以看到开国帝王要除功臣的深刻用 意。
明朝初立之时，朱元璋确实是宵衣旰食，每天忙到深夜，早上又早早起 床，接见大臣，批阅奏章，没
有什么文化娱乐活动，衣食起居也十分俭朴。
尽管如此，在战争中崛起的新的地主、官僚还是用各种方法营私舞弊、盘剥 农民，一些跟随朱元璋南
征北战的功臣宿将也恃功自傲、恃权自专，或是徇 私枉法、巧取豪夺，刚刚缓和的农民矛盾又趋尖锐
。
许多地方竟爆发了小股 农民起义，再加上北方元朝的残余势力还在不断骚扰，东南沿海一带又有倭 
寇出没，使刚刚建立的明朝处于内忧外困之中。
在这种情况下，朱元璋采取 了一系列固权措施。
其一是改革官制，削弱了中书省和大都督府的权力，把这两个主管行政 和军事的要害部门分成几块，
又把亲王派往各地监军，这样，大权就集中到 皇帝一人的手中了。
其二是建都察院，下设十三道监察御史，施行严刑峻法。
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都察院的权力 是纠察百官的得失，监察御史的官品虽然只有七品，但什么话都可以说，什 么大官都
可以告，凡是大臣奸邪、擅作威福，小人构陷、扰乱视听以及贪赃 枉法，变乱祖制和学术风气等都在
纠劾的范围之内。
《明律》中的许多规定，在今天看来，确实是十分残酷的。
例如：凡奸邪进谗言使未犯死罪而致死 的人处斩；如有人犯了死罪，有人用巧言进谏使之免于死罪的
，进言者也要 被处斩；即使是掌管刑律的官员，如果听从了上司的主使，减轻或是加重了 罪犯的刑
罚，也要被处死，并将其妻子充作官奴，家产没入官府。
对于贪污，朱元璋的认识十分深刻，认为其直接关系到政治风气乃至国家的生死存亡，他说：“吏治
之弊，莫过于贪墨”，认为此弊不除，欲行善政，绝无可能。
于是，《明律》规定，官吏必须廉洁奉公，即使因公出差乘坐公车，也 不能捎带私人财物，附载衣服
等不得超过十斤，每超过五斤打十鞭，十斤加 一等，直至笞至六十。
凡贪污者，至轻之罪也要发配到北方边地，如果贪污 数额折价超过六十两银子以上，处以枭首、剥皮
和实草之刑。
其具体的做法 是把犯官先砍去头，然后再剥下皮，把头挂在杆子上，把皮包上草秸，放在 衙门口旁
边的土地庙外，或是摆在公座之旁，其用意是警告后来的官吏，不 得再行贪污。
朱元璋的这一招虽不太“人道”，但却十分有效，这种法令实 行不久，吏治果然有所好转。
P3-5

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<三千年来谁著史>>

编辑推荐

　　五千年的文明史孕育了无限丰富的智慧，那应是我们取之不尽用之不竭的宝藏。
特务统治、裙带关系、政变改革，权术的较量在明清时期愈演愈烈。
然而，传统智慧绝不仅仅是一种权术，它在本质上是一种至为深刻的文化。
只有当我们用自己的生命来体味这种文化时，才能自然而然地达到&ldquo;内谋谋圣、外谋谋
智&rdquo;的境界，才能成为圣智兼备的谋略家。
看&ldquo;人大名嘴&rdquo;冷成金如何古今结合，在书中漫谈中华文化中的谋略。
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