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前言

如果这都不算爱文/韩松落好几年前的一天，坐公共汽车进城，经过科学院那站，一群中年人上了车，
形貌、口音、装扮，都提示着他们是科学院的科技工作者，怎么看都不像是传娱乐八卦的人。
他们一落座，却急急忙忙地开始讨论新近曝光的明星感情纠葛，一个人说，另外几个还在纠正和补充
。
我闷笑着不敢回头，怕一看到他们那种认真到近乎学术讨论的表情，会发展成为爆笑。
从那时起，我就在想，明星的生活，当真与我们无关么？
他们真的只是转动在远处的毫无意义的星球么？
直到黄佟佟老师跟我说起她乐于写这些红颜旧事的因由和取向。
她说，某次去香港采访，杂志的编辑想要她顺带着采访另一个新晋明星，她拒绝了。
编辑问她，为什么你可以采访这个，却不想采访那个？
她说：“我更感兴趣的是人，是人的际遇，就算是明星，也只限于我们这一代人的明星。
”这解开了我一直以来的疑问，为什么布兰妮“从无底洞里升起来”，我并无太多感触，帕丽斯·希
尔顿的视频到处流传，我甚至没有想起来找个下载链接。
即便是国产明星，如果是生于二十世纪八十年代中后期，别说携毒嗑药，即便他们在山里辟出一个小
型金三角，我们也至多“哦”一声。
我们倾情关注的是林青霞、梅艳芳、周慧敏、李嘉欣、孟庭苇、刘德华、张学友、郭富城，至多延伸
到阿娇和张柏芝。
我们关心的是我们懵懂青春的参与者—尽管他们并不知道自己的参与，是我们成长历史的见证人—尽
管他们从不曾亲身到场。
他们有无瑕疵不重要，形象大于真身也无所谓，他们与我们无关也有关，我们不爱他们也得爱，因为
他们已经生生嵌入我们的生活，成为背景、记忆、话语，水乳交融，再也剔除不出去。
所以黄佟佟在这些文章里尽情评说明星们的事，以她“理智+情感”的观看方式，用痛快、酣畅、明
澈的笔触，而字里行间，都看不出一丝刻薄，更远离了恶毒。
因为，她是有选择的。
她愿意评说的，是那些被我们倾注过思慕，投射过欲望，酝酿过关怀的明星；她愿意着墨的，是那些
与我们一起成长的人。
对他们，她永远下不去狠手，她也从来没有这种下狠手的心肠；对他们，她有一种对参与了自己生活
的人的宽厚，不知不觉的宽厚，无处不在的眷顾。
所以，与其说这是一本关于娱乐和明星的书，倒不如说这是一本怀旧的书，关注女性命运的书，一本
与爱有关的书，与我们的记忆、过往、成长、命运有关的书，像她喜欢叶芝那句诗：“我们曾经相爱
而却浑然不知。
”—我们其实是爱他们的，只是，因为我们过分强烈的自尊心，让我们不承认对他们的感情是爱。
但还有什么比这更像爱呢？
日日挂念，遥遥注目，连篇累牍地谈论，甜言蜜语地赞美，恨铁不成钢地惋惜，就算是咒骂和唾弃，
也是建立在铭记的基础上，并有强烈的感情作为动力—如果这都不算爱，那还有谁可以提供一个更像
爱的样本？
所以，这本书虽小，但却写了近百个女人的命运，可以当作一封写给过往时光和旧日生活的情书来读
。
我们见过海啸，却也见过你的微笑；我们动荡流离，却也有人与我们始终同台，在交会时，互放光亮
。
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内容概要

　　《最好的女子》是黄佟佟迄今最畅销的传记散文集，书中所写女子皆是伴随70 后、80
后成长的港台女明星、女作家、女艺术家，她们是这世上最美丽、最温婉、最聪慧的一群女子，看她
们的人生起伏与悲欢离合、幸福哀伤与爱恨忧愁⋯⋯就是看这时代女子的天性，也可得见这时代女子
的天命。
本部《最好的女子》在2010
版基础上增补6 万余字，尤其是新增的“佟记小辞典”，信息量大，别有韵味，是目前最让作者满意
，也是最具阅读与收藏价值的一版。
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作者简介

　　黄佟佟当下专栏界写女子写得最好的女子，出版有散文随笔集《感情这东西》、《浮世爱情》、
《最爱的男子》、《傲慢即偏见》，及长篇小说《女人是比男人更高级的动物》等，现居广州。
长期为《南方都市报》、《南方人物周刊》、ELLE、
VOGUE、GQ
等二十多家一线媒体、品牌杂志撰写采访与专栏，被誉为“最懂女人心的专栏作家”，其专栏亦获有
“传世专栏”之誉。
作者微博：http://weibo.com/huangtongtong
作者豆瓣：http://www.douban.com/people/2118102/
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章节摘录

一生有几段避不了的情一张艾嘉很帅。
小蓝条纹衬衣，半新不旧的黑色小马甲，深蓝色齐膝短裤，蹬一双黑色坡跟长筒靴，格外利落大方。
“我的衣服都比较简单，蕾丝、透视装我都是有的，比较没有那种很可爱很女孩气的衣服。
我的衣柜简洁，但我还是会留下很多有纪念意义的衣服，有时间会把过去的衣服拿出来，搭配出不同
的造型，这是我生活中的乐趣之一。
穿衣我是蛮忠于自己的，我不太会跟潮流，从小就是。
我这个人表面上看是很随和的人，但是我有很多固执的东西，我知道什么东西适合我。
”所以当她看到我们事先准备的那件皮长裙之后婉转地提醒：“其实我的肤色不适合土黄色。
”但后来还是穿上了，穿上之后，披上了她自己带来的白底小蓝花的围巾。
“脖子上很空，我觉得这样更合适一点。
”围巾很漂亮。
她轻轻一笑，“上海买的，很便宜。
”她很温和，但不是容易妥协的人，加上又爱开玩笑，言语风趣，让人一点也不觉得无聊。
提到当年帮李翰祥拍《金玉良缘红楼梦》：“原来李翰祥导演是要我演宝玉的，可是一看，林青霞比
我高这么多，临时便改成演林黛玉。
演黛玉呢，我的嘴巴很大嘛，有一场戏要唱一句黄梅调，你那樱桃小嘴⋯⋯导演说赶紧拍她的嘴，摄
影师说樱桃小嘴在哪儿啊⋯⋯气得我！
”二最近在忙什么？
“我忙着做母亲，做太太，做女儿啊！
房子要清洁，衣服要烫，哪个司机去接哪个人，很多复杂的事，所以我忙得连导演发的邮件都没办法
看。
”过了一阵，她又主动提起这个话题：“你刚问我在忙什么？
很多人都说我好像这几年都没有拍多少戏，虽然现在在家的时间比较长，可是必须应付的事真的太多
。
妈妈年纪大了，需要我陪，家里的东西这里要修那里要修，只有我清楚它们各在什么位置，出了什么
毛病。
我要让家里的每一个人都吃好饭，还有家里有好多好多的书，好多好多的DVD，再加上我现在又迷上
了高尔夫，时间就更不够用了。
”张艾嘉被人称为“独立新女性的典范”，连她都抱怨，可见职业女性不易做。
“常常有人问我做女导演有什么条件，我说做女导演呢最好不要结婚，就算结了婚，也不要生孩子，
因为那样你就不能自私，这个事那个事，每件事你都非管不可，要不然你就不是一个合格的妈妈、女
儿和老婆，最后你只有把你的时间贡献出来。
所以我说职业女性，一定要自私一点，自私一点，多爱自己一点，多给自己一点时间。
就像萧芳芳，她不想拍戏了，她就真的放下一切跑到纽约去念书，女人都应该有自我世界。
”停了一会儿，她又笑笑：“其实现在某些时候，我又比较enjoy什么都不做的状态，三十多年了，我
几乎没有停过，那我现在是不是可以停一段。
”三张艾嘉的确有资格讲这句话，她十五岁入行，做足了四十年。
做演员，她是最top的演员，得过数届影后；做导演，她亦是最top的导演，《最爱》、《莎莎嘉嘉站
起来》、《梦醒时分》、《新同居时代》、《少女小渔》、《今天不回家》、《心动》、《20 30 40》
都是历久弥新的女性电影；而做女人，她亦是最top的女人，这辈子的经历可能是别的女人的几倍。
就像她在《一个好爸爸》里的一句台词：“一个男人一生中有几段情是避不了的。
”同样，一个女人一生中有几段情也是避不了的。
她出身书香门第，外祖父与蒋经国熟稔，父亲是空军军官，在张艾嘉一岁的时候就去世了。
张艾嘉长得美，曾经在《康熙来了》中坦陈当年在美国读书时与蒋家二公子“彼此互相吸引过，走到
后来，回到现实，我自己知道一定要踩刹车”。
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回台湾做演员，之后的恋情也非常生猛。
一九七○年为圈内首任男友小生金川与嘉禾公司解约，一九七九年嫁给大她十六岁的刘幼林。
“他是个君子，是我不好，是我不成熟，心还未定下来。
”结婚半年即传出婚变，绯闻对象是罗大佑。
“那时年少轻狂，觉得能配上自己的男人，似乎只有声名赫赫的罗大佑了⋯⋯”接下来还传出过杨德
昌、李宗盛，都无疾而终。
时间转到一九八六年，她在一个朋友的聚会上认识了她的第二任丈夫王靖雄。
王当时是有妇之夫，一段苦恋后，张艾嘉三十七岁时未婚产下儿子奥斯卡，到一九九一年两人才终成
眷属。
爱情终得圆满，事业又蒸蒸日上，正春风得意之际，发生爱儿被绑架一案，幸而七天后儿子安全找回
。
“你了解到这世界上有许多事你没办法预计到，意外随时会发生。
”经历了这么多辛酸苦辣之后，张艾嘉变得更低调更沉静。
慢慢地，她在这个浮华名利场里淡出了踪影。
“这半年我每个礼拜都会和朋友去谈谈《圣经·旧约》，我觉得非常好。
你会发现其实很多东西从前就有，历史和过去就摆在那里，只是你没有看到，这个世界和人的关系早
就在了，只是你没有发现。
”四“走吧走吧，人总要学着自己长大，走吧走吧，人生难免经历苦痛挣扎⋯⋯”当年李宗盛为她写
的这首歌打动了无数人的心，想来，人生的所得所遇也无非就是《爱的代价》。
“我喜欢音乐，但现在只会偶尔哼哼歌，《爱的代价》我唱了差不多二十年了，但近几年唱得比较少
了，我觉得我已经过了唱这首歌的时候。
这几年反倒是李宗盛唱得比较多，可能他到了这个年纪感触比较深吧，他要唱，就去唱吧。
这首歌是他写的，用的是我的心情，我经常和他聊天，我们是知己。
我不是那种很会唱歌的人，比如蔡琴，她的嗓子真好，我唱歌一般都是在讲我的人生经历，更私人吧
！
”很多人都记得她在舞台上公开问李宗盛，你到底有没有爱过我？
“可能因为当时气氛好，”张艾嘉笑嘻嘻地开玩笑，“我当然知道他很爱我，他不爱我就不会替我写
那么多歌！
”据说李宗盛每监制一个女歌星，就会和她谈恋爱？
“是啊，所以他现在不做唱片，改做吉他了。
他是这样的人，就算没有和他真的谈过，脑子里也是谈过一遍的。
我叫李宗盛细佬（粤语小孩），他叫我大姐，他对我有很深的感情，我对他也很有感情，我们常常通
电话，聊心事，我比较硬朗，比他更像男人。
”二十世纪八十年代，台湾民歌运动风起云涌，专栏作家韩松落有一段这样的描述：“他们在灯下激
动交谈，四处奔走开民歌演唱会。
‘金韵奖’民歌大赛里永远有新人涌现，四季都像是春天，每个时辰都有一面战鼓在心里敲出‘非如
此不可’。
青春的洪流给每一天镀了金，即便剥离磨损，也显得金粉淋漓。
”那时，张艾嘉是众多文艺女青年中的一名，而罗大佑不过是刚刚出名的创作人，杨德昌是新导演，
李宗盛白天帮父亲送瓦斯，晚上去唱歌。
那到底是什么样的盛况？
“哇—那个时候—”张艾嘉拖长音，清澈的眼睛里闪过一点光，“很忙，有参加不完的派对，那时我
很坏，因为没有狗仔队，所以我在尽情地谈恋爱。
早期的男生们很单纯，早期的事情也很单纯，那时我的心中就只有朋友和创作。
当时我住在一家coffee shop，叫‘香颂室’，很出名的，天天人来人往，我们在里面打游戏机，吃东
西，我还有一个小小的办公室，做我的电视剧，拍《十一个女人》。
那时候的事如果拍出来，大约可以写八十个故事吧！
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”你会经常回想起那段时间么？
“那是一个最好的时代，但是我现在已经不会经常想起了。
”后记张艾嘉的头发很黑，很多。
她说这么多年她都跟一个发型师做头发。
“我很念旧的。
”问她会不会写回忆录，这么多精彩的过往不写出来太可惜了，何况她又爱写文章。
“我要看看自己究竟能够有多么诚实，可是如果我的诚实会让别人不舒服，那么我不如不写。
”人人都叫她张姐，实际她的小名叫小妹。
“还是在一九八七年、一九八八年的时候人家就开始叫我张姐啦，因为当时有部戏里我演老师。
小妹是最早认识我的人叫的，胡金铨导演就这么叫。
前段时间我参加一个活动，碰到徐枫姐和佩佩姐，她们都叫我小妹，我就觉得特别高兴，因为现在很
少有机会被人叫小妹了，那天在座的都叫我小妹。
”事实上，张艾嘉依然是小妹。
她爱笑，配上新剪的短短童花头，两个永不消失的大酒窝，又年轻又俏皮。
资料上记载张艾嘉生于一九五三年，可是连我们的美女摄影师看着都发了阵呆：天哪，她怎么这么年
轻，她跟我妈一样大哎！
她靠着林奕华拍照的时候，样子那么小鸟依人，我开始明白为什么那些男人会爱上她—她原来真的是
永远的小妹。
和所有的八卦粉丝一样，我追问：“咦，当年罗大佑不是写过一首歌叫《小妹》，是专为你写的吧？
张宇还翻唱过。
”她笑着把头扭开，她此时的拍档兼导演林奕华贴心地替她回答：“哇，又来了！
”是的是的，都已经过去了，其实我只是想说那歌词写得真不错。
“小妹，小妹，我们有温暖的过去，我们有迷惑的现在与未知的将来，小妹，小妹，该去的会去，该
来的会来，命运不能更改⋯⋯”⋯⋯
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媒体关注与评论

黄佟佟是我见过的最懂女人心的专栏作家，尤其可贵的是，她对天下女子的处境有深深的理解与同情
，不仅有懂得，更有慈悲。
——潘采夫专栏要传世，一要菩萨心肠，二要犀利眼光，三要锦绣文字，难得黄佟佟三者兼有。
她写的是港台的红颜逸事，留下的是金灿灿的人生箴言，何时都不会过时。
——南方都市报 徐蒜蒜在别人的如戏人生里，跟黄佟佟一起，流着自己的泪，在这面清澈明亮的镜子
里照见自己稍纵即逝的青春。
——广州日报 李倩黄佟佟写的是八卦中的感情，感情中的八卦，是一本可以放在枕头边随时拿起来翻
翻的心生感叹的女人书。
她将感情看得如此分明，是真聪明。
——羊城晚报 施沛霖女人写女人，写娱乐人物，时间一长总会露出狭隘的尾巴，甚至暴露怨毒之心。
难得黄佟佟，这么多年写下来，依然客观理性，予人希望，可见她大气而宽广。
——上海新闻晨报 右耳 
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编辑推荐

世间女子，皆是传奇。
我们得见这些女子在镁光灯下的耀眼，却不得见这些女子背后的酸甜苦辣咸。
黄佟佟用一副悲悯心肠细描这些女子的前世今生，这对平凡如你我的人来说不妨是一部启示录，命运
启示录。
纵使时光逝去，我们仍在惦记那些陪我们青春过的女子们。

Page 11



第一图书网, tushu007.com
<<最好的女子>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 12


