
第一图书网, tushu007.com
<<番茄蛋汤带你100元吃遍上海>>

图书基本信息

书名：<<番茄蛋汤带你100元吃遍上海>>

13位ISBN编号：9787550213715

10位ISBN编号：7550213712

出版时间：2013-3

出版时间：北京联合出版公司

作者：董凯文

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<番茄蛋汤带你100元吃遍上海>>

前言

自序：舌尖上的幸福《番茄蛋汤带你100元吃遍上海》我把它定位成一本口袋上海美食宝典，主张的是
服务性，让读者能够更容易、更方便、更简单地找到一家餐厅，了解这家餐厅最好吃的是什么。
今年的这本书里，淘汰了一些味道、品牌下降很明显的一些饭店，加入了一些后起之秀，和一些去年
被遗忘的一些好饭店，使这本书里的饭店更有可吃性和上海的代表性。
不管怎么说，上海还是一个美食天堂，想吃啥就有啥，有拷贝不走样的，也有拷贝走样的，反正只要
好吃就行。
番茄蛋汤本来就是简单的菜，简简单单的番茄和蛋，简简单单的饭店评论，简简单单地推荐简简单单
的饭店。
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内容概要

　　“非吃不可”系列，是中国著名大城市的吃货速成指南，是最超值的美食地图。
每个城市单独成册，均由当地资深美食达人，以平民百姓的身份，持公正态度，亲身试吃，精选出最
新超赞人气餐厅和人均100元以内的最佳菜品组合；同时品评餐厅环境、服务，附上餐厅详细信息。
用100元横扫各大城市最不可错过的美食，挑战通胀年代消费力的极限体验。
1.最地道的民间美味！

　　上海的饭店热闹非凡，是全中国菜系最多的城市，然而正不正宗则不得而知。
作者身为吃货，经过十多年的千吃百试，尝遍了本地餐馆和外来洋货，才有了这200家餐厅的精挑细选
，不仅地道而且美味！

　　1、做精明吃货，吃划算大餐！

　　虽然吃在魔都，菜价时常让人瞠目结舌，但本书秉承一贯悭吝又好吃的精明吃货风格，走街串巷
，无论是里弄小馆、老牌饭店还是别墅餐厅，各式大餐，统统100元搞定！

　　2、游刃有余吃遍上海
　　身处魔都，面对上海遍地开花的各色餐馆，苦的是生也有涯且无从下嘴。
而怀揣这本《100元吃遍上海》，老店新馆，各色菜系，让你做到心中有谱，足以在有涯并有牙之生内
吃遍上海。

　　3. 吃货速成指南
　　这200家餐厅汇聚了中西美食、南北风味，绝对是你日常解馋、旅行觅食、请客会友之必备美食指
南！
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作者简介

　　董春杰（番茄蛋汤），本名董凯文，水瓶座。
1999年开始在《上海壹周》写美食评论文章，两年后转战《新闻晚报》至今，被同行戏称小资美食家
，沪上体验式美食评论的先驱，引发了以菜名作为笔名的跟风大潮。
所写餐厅在一段时间内，每天无不冰箱清空，服务员忙到腿抽筋。

　　期间担任电视、电台多档美食节目的嘉宾，《橄榄餐厅评论》的特别顾问。
喜欢自驾吃喝游，挖掘特色食材。
对菜的要求很简单：一是别的地方吃不到的，二是比别人做得好的。
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　黄浦区美食地图
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　新雅粤菜馆
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　杯子布丁
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　耳光馄饨
　上海会馆
　梁家有面
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　顺风大酒店
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　章氏
静安区美食地图
　圆苑酒家
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　佰家仟味
　千彩书坊
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　铜川路炸猪排
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　真如羊肉馆
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闸北区美食地图
　农屋里香
　新招鲜本地鸡窝
　江南村酒家
　雕刻时光咖啡馆
　外婆家
　十味观汤包传奇
近郊美食地图
　金山农村新天地生态餐厅
　沪松公路农家乐
　古猗园餐厅
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拼音索引
菜系索引
吃货笔记
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编辑推荐

《番茄蛋汤带你100元吃遍上海》编辑推荐：著名专栏作家，沈宏非鼎力推荐，地道上海吃货，走街串
巷，吃尽沪上美食！
好咯算：里弄小吃、别墅西餐，最划算的上海大餐，比拼沪上高消费，100元内统统搞定！
巨划算：柴爿馄饨、四大金刚、浓油赤酱，最经典的老上海味道，原汁原味呈现！
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