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前言

大家好，我是高木直子。
这一次，我借着“单独旅行一年级生”的名义，利用一年的时间，背起了行囊独自一人周游四海去。
如同书名，关于单独旅行这件事，我可是个不折不扣的菜鸟。
一个人去旅行，好玩吗？
我适合独自旅行吗？
一个人去旅行，能学到些什么？
⋯⋯种种迟疑与不安不停地不停地在心中交战，哎呀～算了，干吗想那么多，爱去哪里就去哪里吧，
与其在这里空操心而裹足不前，不如让心随意走，潇洒自在地四处行游。
这趟处处有惊奇的单人之旅，竭诚欢迎你一起来同乐。
那么，我们出发啰！
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内容概要

大家好，我是高木直子。
这一次，我借着“单独旅行新手”的名义，利用一年的时间，背起了行囊独自一人周游四海去。
关于单独旅行这件事，我可是个不折不扣的菜鸟，种种迟疑与不安不停的不停的在心中交战，唉呀—
—算了，与其在这里空操心而裹足不前，不如让心随意走，潇洒自在地四处行游。
这趟处处有惊奇的单人之旅，竭诚欢迎你一起来同乐。
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作者简介

作者：（日本）高木直子 译者：陈怡君高木直子，1974年出生于日本三重县。
插画家。
小时候也和许多女孩一样，说“想开花店”“想开面包店”一类的话。
但上了初中之后，开始觉得自己还蛮喜欢画画的。
高中时代憧憬成为漫画家，之后便以插画家为理想，一个人来到东京。
2003年以《150cm Life》一炮而红。
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章节摘录

版权页：   插图：    

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<第一次一个人旅行>>

编辑推荐

《第一次一个人旅行(高木直子首发10周年纪念版)》编辑推荐：高木直子首发十周年纪念，全新银白
珠光纸精致印制。
高木直子十年陪伴，和你一起向梦想再走近一点。
第一次一个人出发旅行前，心中忍不住有太多不安，纠结着到底要不要出发？
这次高木直子作为旅行菜鸟，一下人鼓起勇气踏出第一步！
一个人在路上难免会感到寂寞，但是前方未知的景物和沿途遇到的趣事，很快冲淡了心里所有不安。
这趟单人之旅高木直子邀你同行：到南国学习潜水见识美丽的海底风景、在寺庙体验修行之旅、在京
都装扮成艺妓感受最地道的风土人情⋯⋯如果裹足不前，如何收获美好的体验？
小个子，小女生，随时随地都能勇敢出发。
一个人犹豫不安的时候，记得还有高木直子和你一起。
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