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前言

　　为爱去流浪　　为爱去流浪？
你有勇气做这么浪漫的事吗？
　　其实在旅居欧洲不算短的时间中，我遇见过不少为爱流浪的人。
有些人是因为被太多的爱包围而压得喘不过气，于是想把流浪当做是一种身心逃离的方式；也有的人
是因为总寻不见自己想要的爱，而孤单地一次又一次踏上流浪异乡的旅程。
　　不管是怀抱着哪种心情去流浪，爱情，都是这些人们心中未能解开的谜题。
谁能给予谜题的答案？
在我的认知中，只有那为爱流浪的人才有可能找到最适合自己的解答。
　　当然，在我遇见了很多为爱流浪的人之际，也就听到了不少为爱流浪的故事。
于是我决定带我的读者，用小说的形式，到远方去做一段爱的流浪。
　　书中的女主角在历经一段情伤后，独自来到原本要和情人在结婚蜜月旅行时才前往的意大利小山
城旅行。
她天真地想，如果自己可以逃得够远又离那消失的承诺够近，或许就能够忘掉那段狠狠伤过她的恋情
？
于是她男友的移情别恋，成了让她踏上为爱去流浪的旅途的主因。
但就在她抵达那美得令人窒息，以&ldquo;全世界最浪漫的求婚地点之一&rdquo;闻名的异乡小山城前
，却经历了所有背包客最难挨的梦魇：在跨越国界的长途火车上遗失了所有的证件和现
金&hellip;&hellip;　　在心灵疲惫又身无分文的情况下，她幸运得到了一所当地人俗称&ldquo;求婚大
旅馆&rdquo;的修道院的打工机会。
这份仅仅为期一星期的临时工作，却奇特地改变了她对爱情和生活的看法，让她找到了全新的生命出
口。
　　这是一个关于恋爱、求婚、分手、 异乡、背包客和打工旅行的故事。
当然会有人对这种为爱去流浪的事不以为然，但我总觉得只要心意坚定地去做某件事，一定可以受到
自己真心的牵引而来到最靠近自己的地方，重新认识自己并为尘封已久的心引进一道真爱的光芒。
　　祝福所有这本书的读者，都能与自己所希冀的爱情有美丽又奇妙的相遇。
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内容概要

　　这是一个有关爱情、旅行、疗伤、流浪、成长的故事。

　　童曾单纯地相信爱情的忠贞不渝，直到这全然的相信让她输掉了经营多年的爱情。
付出了所有才发现，曾经的爱不过是一句谎言。
于是，这个为情所伤、对爱情绝望的女子选择为爱流浪。
她独自去异乡做了个“背包旅行客”。

　　在旅途中，童遇到的每个人对爱的诠释都不一样。
有爱与背叛，有单纯美好的小幸福，有被岁月磨平的曾经美好，有被距离打败的甜蜜，也有被现实逼
到绝地的爱侣⋯⋯童在追寻着自己的答案。

　　有人说，七天是爱情的一个轮回，第八日就是爱的重生。
为爱的一场流浪，让童重获了爱人的能力，你呢？
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作者简介

　　郑华娟，被誉为“时代才女”，早年从事音乐创作，她对曲与词氛围的营造，精准到位，直击人
心。
在台湾是与李宗盛齐名的女词人，乐坛流传着“你喜欢的歌，总有一首出自郑华娟”的说法。

远嫁德国之后，过起了悠哉的小镇生活，但她对文字独有的灵性无法掩盖，于是，《海德堡之吻》、
《香水婚纪念日》、《红12的秘密》、《温馨厨房咖啡座》⋯⋯20多本位列台湾畅销文学排行榜的散
文和小说就与大家见面了。
其中，《海德堡之吻》获2003年德国马克吐温旅行文学奖。

　　不拘小节和贪玩好奇的性格，使她多年乐此不疲在国内外举办网友聚会，其中中国大陆的网聚始
于2007年，粉丝们也都亲热的称呼郑华娟为主妇大人。
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章节摘录

　　PART 1　　柜台小姐　　&ldquo;童小姐，你可以解释求婚戒、订婚戒，还有结婚戒的不同吗？
&rdquo;强森修女问童。
　　童看着强森修女慈祥又布满皱纹的脸庞，差点笑了出来。
修女会问这样的问题也真有趣，她们不是一辈子跟结婚这件事都无关吗？
怎么还关心这三种戒指的意义？
　　&ldquo;求婚戒就是求婚时用的戒指；订婚戒就是订婚时的戒指；结婚戒就不用说啦，是结婚典礼
时戴的戒指。
&rdquo;童笑着回答了问题。
　　强森修女眨眨蓝眼睛，微微对童笑了笑，说：&ldquo;我该说什么才好呢？
你的回答可以说对也可以说不对。
有点过于简略&hellip;&hellip;&rdquo;强森修女推推她鼻梁上的金丝边眼镜，用温暖的语气跟她解说三
种戒指的不同象征意义：&ldquo;求婚戒是向所爱的对方表明自己欲意相爱的决心；订婚戒是双方许下
互订终身的承诺；结婚戒就是永立盟约的见证。
&rdquo;　　虽然童很想拥有这三种戒指，但无奈不久前男友结婚了新娘却不是她！
为了消化情伤，童决定开始一段长时间的自助旅行。
她边旅行边打工，当起了背包客。
童自助旅行三个月来，当过临时保姆、采水果工、餐厅侍者，现在旅费又快花光了，得先找个临时工
作赚点钱，最好是供食宿的那种，眼前的强森修女正有可能是她未来一个星期的&ldquo;老板&rdquo;
。
　　童边听强森修女的话边点头。
虽然她心里狐疑为何应征修道院柜台小姐的面试题目竟是关于婚戒？
但童也没认真继续猜原因，只想赶快知道自己是否获得这份打工机会。
　　&ldquo;那我被录取了吗？
&rdquo;她伸伸舌头问。
　　&ldquo;因为没有其他人来应征，所以你暂时被录取。
&rdquo;强森修女笑着说。
　　&ldquo;啊！
谢谢！
我一定会当个全世界最好的柜台修女，喔，说错了，是柜台小姐！
&rdquo;童高兴得拍着手跳了起来。
　　跟强森修女道了谢，她急忙地跑出这间山顶的小修院去赶最后一班下山的公交车，不然徒步走回
市区得要四十五分钟哩！
她边跑边听见强森修女在后头喊着：&ldquo;明天六点，准时来上班呀！
&rdquo;　　童回过身倒退跑着，和强森修女挥挥手，一转身跳上了驶向山下市区的公交车。
坐上车，头靠着颠簸的车窗，窗外的景色真美！
虽然这意大利古山城美景如画，但在童找到这份管吃住的柜台工作之前，她竟都无心欣赏！
因为没想到会在开始自助旅行三个月花光了全身上下的现金，更可怕的是她的信用卡不知在哪一段的
长途火车行进中被人扒走！
所以现在她只好等着托家人从台湾补办的信用卡和现金寄过来，就可以继续旅行了。
还好强森修女要收留她，让她感动得想哭&hellip;&hellip;　　看看车窗外的风景，左边是层层叠叠的白
雪山峰，右边是一望无际的深蓝色大海，即使天空此时像拥抱着山峰，初升的月亮倒影像轻吻着海洋
，这座老山城据说是全世界最浪漫的求婚之地，而这个浪漫古城也曾经是童和男友计划蜜月旅行的行
程之一，但童最终却没有得到爱人的吻；分手的心情让眼前再美好的景致都失了滋味。
　　依然记得他是如何兴奋地对她描绘着关于这座一半是白雪覆顶、一半是凝结岩浆峭壁的山岚的中
世纪老山城的爱情故事，他跟她说这儿是全世界最古老的活火山，这正像她的爱情给他的感觉。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<爱的八日流浪>>

即使当时他们都没到过这古老的山城，却喜欢窝在一起在计算机前看网络上的照片，想象自己已经到
了这个地方&hellip;&hellip;　　此时她却明白心底本来如活火山般活跃的爱情已死；那份对感情的热能
已经彻底冷却。
爱情不过是骗人的玩意儿！
童愤愤地想：或许真的是人在心才在，人不在，分隔两地的爱恋和相思到头来都是空！
她不就是被爱人背叛的例子？
　　童曾天真以为可以让自己最心爱的人照顾她要到美国读书的高中死党，但最后却是童自己的男友
和她的好友订了婚！
童竟然还是从别人口中得知他们订婚的消息。
　　当童带着不相信的心情奔回和男友一起在旧金山的租赁公寓时，才发现他已将自己的东西搬走，
仅在餐桌上留了一张道歉字条。
童狂奔出公寓，不知跑了多久来到渔人码头时，只能伤心地在雨中哭喊着：&ldquo;我&hellip;&hellip;
恨&hellip;&hellip;你&hellip;&hellip;们！
&rdquo;　　童这时突然领悟，爱情是一场相信和背叛的拉锯战：她始终相信他会对自己忠诚不渝，但
是这全然的相信也让她输掉了经营多年的爱情。
　　现在童独自来到了本来是计划蜜月旅行时才会造访的城市。
一个人坐在一辆山间公路的巴士上，在夕阳余晖的异乡路上前行，童心中竟有莫名不知何去何从的茫
然&hellip;&hellip;　　如果爱真像强森修女所说的那样：求婚戒是表明要相爱的意愿，那她真该提早送
他一只求婚戒！
如果她当时真那么做了，他们的爱是否会有结果？
他，会不会就因一枚求婚戒的束缚，而信守誓约不背着自己爱上了她最好的同学？
　　然而，如果他真的深爱她，他又为什么没想到用一枚求婚戒向她表明心意呢？
他，为什么会在自己短短几星期不在他身边的日子，就移情别恋呢？
现在回想，觉得从一切熟悉又伤心的景物中逃出来旅行是对的。
至少，她要努力从这段长长的旅行中学会全新的成长。
　　童惊讶于人生命之可塑性，从前要她成为背包客简直是不可能的事；童是那种购物会指使男友帮
忙提购物袋的女生。
而现在她的旅行背包竟比以往的购物袋要重上十几倍！
童此刻想：如果让前男友及好同学知道我到修道院当柜台小姐，他们会不会以为我为情所困而出家了
？
　　想到这儿，童竟然感到有点滑稽，轻轻地笑出了声。
　　心情不知怎么的转回眼下现实的&ldquo;民生&rdquo;问题。
　　已经自助旅行几个月，不管如何省吃俭用，钱还是像流水般很快就花光了。
旅行之初，到每个城市还可以住得起青年客栈（现在想想青年客栈比起目前住的小阁楼房间豪华不知
几倍），接着荷包就越来越紧，童原先计划的行程就整个乱掉了。
　　不能怪童太不会计算，人刚开始旅行时会觉得一路所见的什么东西都漂亮，什么都买得起。
在这也便宜那也实惠的心态下，就傻傻把钱给花掉了。
就像恋爱之初的两个人，看对方一切的缺点都有信心可以去包容，但日复一日的相处让彼此的缺点变
成心头越来越沉重的包袱时，初恋时的信心和诺言也就随之烟消云散。
　　童并不讨厌这些让她背包越来越重的漂亮纪念品，但是她的背包重量已经超出了负荷，童不得不
将它们丢弃。
这让她当下有了小小的领悟，那便是：　　平静的生活，只需拥有内外最基本的生活物品就是最轻松
的生活之道，其他一切都是累赘！
　　她曾在旅途中好好观察自己一星期，发现事实上只需要几件御寒和换洗的衣物、一块肥皂和一把
梳子就够了。
她好奇自己为什么以前住五星级饭店时，却需要几个装满衣物的大皮箱、化妆箱，外加两大袋的保养
品？
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即使带了好多套衣服，依然担心不够应付那只有三天两夜的行程？
　　而现在的她，已经蜕变成狂放不羁的旅者，当她今早看到镜中的自己，发现终于找到属于她的真
实又美丽的个人风格，这真是让人快乐的事！
虽然为了省后面旅程的盘缠，住宿状况相对拮据，到最后只好住进小山城中十分简陋的老阁楼小房间
了。
　　童也不是全然不能吃苦或太挑剔，况且哪个背包客没住过这种简陋旅馆？
但她以前是那种非五星级不住，也绝不与人共享卫浴的人。
为了这个，或许她该感谢前男友的变心和高中死党的横刀夺爱？
她真的渐渐爱上背包客的生活，那种可以让人身体和精神都变得更强壮的全新生活体验。
　　几天前童本来觉得很委屈，因为这里可能是她个人旅行史上最差的旅馆房间。
但童尝试换了种心境后，反而更能适应周遭环境的变化。
童想象简陋阁楼房间是自然山野豪景大别墅，开窗就能看见远方美丽壮观的活火山；走几步就能到达
海滩。
按照她的好笑目测和想象，对面山头上的那家全球超豪华五星级连锁饭店的景观，一定没她这间山野
大别墅的景观好啦！
　　童想起出境前与妈妈的一段简单对话：　　&ldquo;你确定要把所有积蓄都拿去自助旅行？
&rdquo;本以为她会回美国将剩下的学业完成的妈妈问。
童不吃、不睡、不出门，把自己关在房里不说话。
童妈就什么也不问地陪着童度过这整整三个月长的&ldquo;感情植物人&rdquo;失落低潮期。
　　&ldquo;我决定来趟大旅行，出境半年，把自己的心情重新整理一下。
我知道这样很疯，可是我想把握青春就是现在这一刻。
现在回去念书绝对会触景生情&hellip;&hellip;&rdquo;童平静地对妈妈说。
　　童妈只是点点头，一句话也没有说。
　　童妈细心地将一只小铃铛绑在童即将旅行用的大背包上。
那只声音很清脆的小铃铛是童妈平常和健行的山友一起去爬山时会绑在小登山背包上的。
童很喜欢母亲这种出其不意的爱的小动作。
　　公交车的终点是市区的火车站。
童下车徒步走回这几天住的简陋山野大别墅客栈。
其实小客栈是一间沿着山壁盖起来的老建筑。
老板自己住二楼，三楼以上有四间小阁楼客房便宜出租。
灰灰的老房子年久失修，童猜老板根本也没钱可以修吧？
　　客栈的老板在一楼经营一家混合越南泰国韩国加中国菜的奇怪小餐馆，厨房一开工炒菜，整栋房
子的每个角落都弥漫着油烟味。
已经好几天了，童给这油烟味熏得作呕，为了呼吸新鲜空气，不管小山城夜晚骤降的气温，她都开着
窗睡觉。
　　还有更离谱的事，就是童这几天来被突然出现在房间里的灰鸽子吓过好几次。
就算她把窗户关了出门，回来也有鸽子咕咕咕地在她床边睡觉！
童手叉腰跟老板抗议（以前优雅的她绝不会做出这么泼妇骂街的举动），老板说童住的那间房房顶屋
瓦有个洞，鸽子是从那儿跑进房间的。
什么？
原来是这样！
鸽子根本不是从窗户进房间的！
喂喂喂！
这有点夸张吧？
就算她现在为了省旅费啥都不在乎了，也没法忍受跟鸽子一起进入梦乡呀！
　　会说中文的胖老板虽然长得有些满脸横肉，却因为烂屋瓦有鸽子溜进房间的事，昨天很有补偿意
味地请童吃了盘不知混了多少国料理精华的什锦炒面。
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童跟老板聊天之后，倒觉得这位用大火油烟炒越南杂菜的老板是个很善良的人。
　　&ldquo;你说要找管食宿的临时工吗？
去山上的修道院试试吧，那里每年有一星期是开放给一般客人住的；听说修女们正缺个临时帮手。
&rdquo;胖老板倒是超级热心。
　　即使她有留美读博士的学历，但遇见生活中的现实，才发现学校里的专业知识暂时得搁在一旁，
完全重新学起。
修道院的临时帮手？
这份工作在哪个学校学得到？
她想着不禁哑然失笑，突然冒出一句话（这对以前自信满满的童来说，是根本不可能说出口的，她总
以为在学校里的优秀表现可以将世界踩在脚下）：　　&ldquo;我什么也不会，她们会收留我？
&rdquo;童好奇地问。
　　她还在担心时，胖老板就说了让童安心的答案：　　&ldquo;这是家中世纪的修道院，每年有七天
开放当旅馆提供一般客人住。
本来修女们雇了一个村里的女孩儿当柜台，但她最近生小孩，所以少个柜台临时帮手。
至于工作内容，就是把入住客人的数据填一填，带客人去房间。
客人有时候会突然提早离开，这时你得替他们张罗下山的交通工具。
这不难，因为小山城里只有五台出租车，司机全都是我饭店的常客嘛，你只要给我来通电话就帮你安
排叫车的事。
修道院旅馆十多年来，越来越远近驰名，听说有很多人都想来住却一位难求，嗯&hellip;&hellip;其他工
作细节我也讲不清楚，反正你去了就知道了。
&rdquo;胖老板试着跟童介绍这家修院旅馆的背景。
　　&ldquo;这么简单我应该可以胜任。
等一下！
不用整理房间吧？
&rdquo;她害怕地问。
　　童在家连自己的房间都整理不好呀。
胖老板说好像不用，修道院有专职的清洁妇做这些清扫工作，欠的只是登记客人数据的柜台小姐。
童听完松了口气。
　　童今早决定去修道院试试，没想到竟被录取了。
　　童走上蜿蜒通往小客栈的山城石径，一进餐厅大门，便看到胖老板夫妇正在忙着招呼客人，童不
想打扰，今早童出门前胖老板夫妇还祝她面试顺利，现在看到童笑嘻嘻的进门，应该知道童得到了修
道院的临时工作。
　　简短打招呼说旅馆工作应征成功了，童便跑回小阁楼房间，但一进房门看见两只鸽子缩着身子在
她床上打盹儿！
童手一挥，大叫了一声，鸽子惊吓得飞起来一头钻到窗外的屋檐下去了，剩下房里一阵飘落的鸽子羽
毛。
　　呯！
呯！
呯！
&ldquo;不能安静点吗？
&rdquo;今天才入住隔壁房的英国背包客猛敲木头隔间，对童的大叫声抗议。
　　童此时很庆幸明天就要离开这个有鸽子陪睡的小阁楼房间。
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编辑推荐

　  香港有林夕，台湾有郑华娟！
没有一场爱的流浪，爱情怎能重生？
流浪&mdash;发现自我&mdash;找到真爱。
感动宝岛台湾千万女性的情感励志巨作。
与张德芬齐名的台湾才女、著名词人郑华娟倾情奉献。
一段旅程，四个历久弥新的经典爱情纪事，带你洗尽铅华，重拾心的宁静。
　  华语世界，媲美《小王子》的心灵寓言。
爱的寒冬，郑华娟用温暖治愈心伤，给你爱的力量。
每个人心底都有一场关于爱的流浪。
台湾疗愈系轻小说教主，创作型才女、畅销书作家郑华娟首次登陆内地，温暖书市。
《遇见未知的自己》叩开尘封的心灵之门，《爱的八日流浪》带你找寻爱的温暖彼岸。
　  爱的八日流浪　  两颗为爱去流浪的心，小经崽却到达爱的彼岸。
　  世界上根本没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。
　  人们常常是要外在的自己走到了绝望之境，才会想到要往回走到自己的内心来了解自己。
　  只要心意坚定地去做某件事，一定可以受到自己真心的牵引而米到最靠近自己的地方，重新认识
自己并为尘封已久的心引进一道真爱的光芒。
　  平静的生活，只需拥有内外最基本的生活物品就是最轻松的生活之道，其他一切都是累赘！
　  爱如果单独存在，爱就根本毫无意义，爱一旦付诸了行动会让心灵发光发热。
　  破碎的东西并不是就只能永远黯淡，只要努力还足可以发出耀人的光芒！
　  幸福即使迟到，它还是会在你生命中以最自然的节奏准时出现。
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