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内容概要

　　这是一本茶知识普及全书，书中用简洁的语言、精美的图片。
书中的语言描述浅显易懂，在轻松的氛围中就能鉴茶、泡茶、品茶。
书中内容包括中国著名茶叶的介绍，泡茶用具的介绍，主要的泡茶步骤。
是一本入门级的茶知识书籍。
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作者简介

　　双鱼文化，茶书组稿工作室，擅长茶书的组稿和策划。
曾经出版过一系列创销茶书。
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四川边茶 7.花茶 茉莉花茶 茉莉银针 碧潭飘雪 茉莉龙珠 茉莉凤眼 鲜花干茶 造型花茶 PART 3.泡茶最拿
手：轻松来泡茶 一 泡茶名词简单大揭 上投法 中投法 下投法 凉水 低斟茶 高冲水 茶舞 投茶量 水温 喉
感 滋味 回味 香气 汤色 泡茶姿容 泡茶体态 刮沫 温润泡 二 备具 盖碗 泡茶壶 品茗杯 茶盘 随手泡 公道杯
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茶 盖碗冲泡花茶 大瓷壶冲泡花茶 PART 4.品茶最在行：好茶要会品 一 品茶名词大揭秘 曲指代跪 请茶
礼 敬茶礼 持品杯礼 半揭壶盖请加水，茶壶盖反扣表示已埋单 寓意礼 斟茶忌讳 二 环境 现代茶桌布置 
文化型茶桌布置 小巧精致茶桌布置 日式茶桌布置 韩式茶桌布置 英式茶桌布置 三 茶艺与音乐 1.背景音
乐的功能 2.适合品荼的音乐 民族乐器——古筝独奏曲 民族乐器——二胡独奏曲 民族乐器——古琴独
奏曲 特色民族乐器——葫芦丝独奏 江南风情特色 四 好茶要会品 品饮绿茶 品饮乌龙茶 品饮普洱茶 品
饮红茶 品饮花茶 附录 茶知识Q&A
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章节摘录

版权页：   插图：    花茶，又称熏花茶，是我国特有的香型茶，属于再加工茶之列。
我国的花茶生产，历史久远，据史料记载，唐代煮茶时就有加入茱萸、葱、姜、枣、桔皮等同烹的做
法。
北宋蔡襄的《茶录》，熊蕃撰、熊克增补的《宣和北苑贡茶录》中，都谈到在贡茶中掺入“龙脑”香
增加茶香的做法。
当时还有“烹点之际，又杂珍果香草”的。
这种饮茶方法，可以说是花茶生产的原型。
但真正开始生产花茶，却始于南宋。
当时施岳的《步月吟茉莉》和赵希鹄的《调燮类编》对此都有记载。
 当时所窨花茶，仅是文人雅士的自给性产物，并未形成商品花茶。
明代，茶叶加工有所发展，花茶生产亦然。
这一事实，在钱椿午的《茶谱》、田艺蘅的《煮泉小品》中都有所提及。
大规模的设厂窨制花茶，却是清朝后期的事了。
 花茶是利用茶叶中含有的高分子棕榈酸和萜烯类化合物具有吸收异味的特点，用茶坯（即原料茶）和
鲜花窨制而成的，俗称窨花茶。
花茶的品种繁多，都是以窨制的香花名称冠在茶字之首而命名的，例如以茉莉花窨制的称为茉莉花茶
，珠兰花窨制的称为珠兰花茶，玳玳花窖制的称为玳玳花茶，玉兰花窨制的称为玉兰花茶，此外还有
柚子花茶、玫瑰花茶、桂花茶、菊花茶、金银花茶等。
在各种花茶中，产量最大的是茉莉花茶，其次是珠兰花茶。
花茶的茶坯，通常多选用绿茶，也有少量的选用红茶和乌龙茶。
在绿茶类中，又以烘青茶和大方茶为主要原料，部分取自炒青茶。
这样，由于原料茶品种的不同，名称又可以分得更细，如以茉莉花茶为例，有茉莉烘青、茉莉大方、
茉莉炒青之分。
其他花茶的称呼，则可依此类推。
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编辑推荐

《一本书搞定鉴茶》编辑推荐：鉴茶、泡茶、品茶一本书就搞定，图片精美、内容详实、实用好使。
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