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前言

　　北京今年的天出奇得好，窗外的杨树叶在阳光下闪着耀眼的光泽。
那光泽不断地把我的思绪带回远方的路上。
那里的路上到处弥漫着芬芳。
　　又是一夏。
　　2008年的夏天，我跟着北京大学自行车协会的同学骑行在从青岛到青海湖的路上。
2009年的夏天，我和11个队友，作为深圳大运会的志愿者。
一起从北京骑到深圳，还有后来在希腊半岛的骑行——队伍的名称就叫做“骑迹”。
　　我不曾想到过年轻时代的夏天会和骑车扯上这么大的关系。
一开始，只是希望从拥挤的学校生活里出来透透气，然而渐渐地就喜欢上了骑车，到后来就向往着和
一群人奔向远方，完成一个“远大的梦想”。
　　对于那些尚未体验骑行乐趣的朋友们来说，骑行的生活确实有不一样的精彩。
　　2008年暑假的骑行还是作为学生的穷游，一帮男生女生要克服风雨饥寒，跨越山川障碍，以苦为
乐而相互依赖；而2009年的这一次是由深圳大运会执行局组织的骑行宣传活动，食宿后勤有着充足的
保障，除了路途上的艰辛，我们将更多的精力放在与高校的联谊活动和对名人胜景的拜访或观赏上。
　　与当下骑友们大多数“游玩”式的经历相比，这次骑行也有着绝不一样的精彩。
　　在2011年的夏天，在领队林的组织下，我们有机会把这一次骑行中的故事记录成册跟大家分享。
这次骑行始于北京，经山东，西安，上海，长沙，最后到深圳，在中国画了一个大十字；然后飞往塞
尔维亚的贝尔格莱德，接着是在希腊伯罗奔尼撒半岛的骑行，最后经土耳其伊斯坦布尔回国。
　　然而，这还并不是全部。
队员周子迁在2010年夏开始了环游中国的有趣历程。
所有的这一切，都围绕着一个共同的目标：宣传深圳第26届世界大学生夏季运动会。
　　深圳，一个年轻人的城市。
三十年前他破土而出，拔地而起；三十年后他踌躇满志，向着国际化的都市目标坚定迈进。
我曾被她美丽清爽的街景楼宇所吸引，被路上人们的蓬勃朝气所感染，也为她的效率和创意而赞叹。
而今夏的大运会，也必将是会令整个深圳沸腾的盛会。
　　在这个考试的季节，当我初读到这部书稿时，讶异于那一夏的骑行竟经历了这许多事。
每一件都像树叶上泛起的一点光亮；那许许多多的光亮，明明灭灭地闪耀在记忆的天空下，长久地令
人回望。
这个夏天，且让思绪跟随这些文字，一起上路吧！
　　骑行志愿者代表陈俊杰　　（北京大学物理学院毕业，现就读中国空间技术研究院）　　2011年6
月
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内容概要

　　2009年暑假，大运骑行志愿者们从北京鸟巢出发，45天行程5500多公里，途经26所高校，到达深
圳。
随后骑行志愿者飞往贝尔格莱德，与时任深圳代市长的王荣参加国际大体联会旗交接仪式，并骑行欧
亚3国，一路向全球青年发出节能、环保、健康新生活的倡议，受到国内外众多媒体的关注，成为大
运会筹办的一个亮点，同时把大运精神、深圳精神、中国精神展现给世界。
　　从2010年春到2011年夏，大运骑行志愿者、环保骑士周子迁历时400天、行程3万余公里、环中国
大陆骑行一周，寻找2011个UU笑脸。
　　《骑迹：不一样的精彩》真实再现了这些骑行壮举，记录了骑行途中大量生动、鲜活、感人的故
事和令人难忘的场景，配有大量珍贵的图片，让您身临其境地感受和了解这些不一样的精彩。
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历史时刻回放寄语：精彩因你而炫国际大体联主席 乔治·基里安先生的支持信写在前面的话1 深圳时
间，从贝尔格莱德开始先说两句踏上东欧古都贝尔格莱德米兰多瑙河畔萨瓦河边的晚餐樱花路三号贝
尔格莱德的美女七十号驿站，五年之约深圳时间，从这里开始2 为你而来，雅典娜女神西方神话故乡
夜宿爱琴海初涉伯罗奔尼撒半岛基帕里夏原始方式收获的车厘子路边的怀念3 体育圣地，古奥林匹亚
你真的就在眼前奥林匹亚，为你而拜圣火，永远地传递4 时光穿梭，伊斯坦布尔快乐的回程——帕特
雷意外的海胆，友善的老人重回雅典帝国汇集的城市伊斯坦布尔，一座城市的记忆土耳其英雄凯末尔
大河上下，大运文化骑行（上）做梦骑车去接旗万事开头难鸟巢前的集结号演出真的开始了风景往后
，我们向前感觉有点意思了越来越强大你很年轻，你好强6 大河上下，大运文化骑行（下）骑行，另
一种幸福雨中挺进大别山，南京，南京阿拉上海人黄山的黄，安徽的徽智勇大冲关，你行，我更行韶
山冲上有人家回家的感觉真好7 用心寻找2011个UU再次出发失约的旅程两个车轮上的游学快乐的藏族
孩子我们都在路上后记：署健康、爱生活、让精彩继续
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章节摘录

　　踏上东欧古都贝尔格莱德　　Belsrade，theancientcapitalofEasternEurope　　午夜从香港起飞，向着
黎明的方向飞去。
窗外始终是漆黑一片，看看飞行路线，似乎偏离了去伊斯坦布尔的方向。
　　刚上飞机的当儿，就发现我们被高鼻子、蓝眼睛包围了，瞬间醒悟到平时可以混在其中起哄喧闹
的背景就这么没了，一种被抛弃的、冷冷的感觉。
　　单车林刚上飞机就呼呼大睡了——这些天紧张地安排行程可够他累的。
不久，我们都迷迷糊糊地睡了。
睡着却并不舒服，醒来，睡去，再醒来，再睡去。
中转站伊斯坦布尔还没到，觉却先睡饱了。
身处国际航班里，乘客中还是有其他中国人的，荣姐边上就坐了个福建人。
根据套瓷，这是个到土耳其做大理石生意的商人，晚餐的时候，哥们要了红酒，自斟自饮，倒是自得
其乐。
　　终于，飞机趴在了土耳其伊斯坦布尔机场。
由于逆着自转方向飞行，到伊斯坦布尔的时候还是早上五点不到，从理论上讲应该很有成就感；但是
如果知道转去塞尔维亚的飞机还在七八个小时开外的时候，这点成就感很快就不算什么了。
　　伊斯坦布尔是大城市，候机厅也算得上奢华。
超市里所有的品名标签上都写着一个意思：“你不懂！
”价格标签却是看得懂的，不过它们表达的是另外一个意思：“我很贵！
”这里除了时间，大概没有其他更便宜的东西——除非你手里有人民币；虽然人民币坚挺了好长时间
，却还是没挺进到外币兑换店的牌子上去。
书店是要进去看一看的，土文的书，压根不懂，看个漫画书都得揣摩好半天，忽然就觉着英文的书亲
切起来。
　　当时差发挥作用的时候发现自己已经很饿了，于是单车林很体贴地每人发一份9欧元的简餐：一
个三角形的大夹饼，一瓶果汁。
夹饼是有点不难吃的，坐我对面的徽布拉就差点将眼镜都埋进夹饼袋子里去。
伊的姑娘也很好吃，坐我旁边的小姑娘清秀美丽，只是另一边坐着她的女性监护人，以致我都不敢正
看她一眼。
风景虽然错过了，希望总还是在的。
　　终于等来了飞往贝尔格菜德的飞机，走进停机场，我们被震惊了：这飞机分明是二战电影中常见
的老式单螺旋桨飞机，没准儿它拉着我们，半路还要往下面的农田里洒点农药什么的⋯⋯　　在那弱
不禁风的小体型里，一位“敦厚”的大姐在过道里来回添茶送水，小飞机的翅膀就这样忽忽悠悠起来
。
在看看窄小的驾驶室，单车林忽然想起，这该不会就是传说中的夫妻档了吧？
　　窗外阳光明媚，天空是纯净浓郁的深蓝色。
偶尔飘过几抹淡淡的白云，像随意被风刮走的几团洁白的棉絮，轻柔，宁静。
地上是整齐的绿色拼图，田野被装扮得艺术而和谐。
　　我们对距离的估计没错，贝尔格莱德很快就出现在眼前，俯瞰下去是红色的屋顶和灰白的墙壁，
其他部分几乎都被绿色占据，令人印象深刻。
梦中的多瑙河就在眼底，它在这里和萨瓦河交汇，画出一个优美的弧线，从城市边上缓缓流淌。
而萨瓦河则是穿城而过，将贝尔格莱德一分为二，依稀看见，有造型各异的桥架设在上面。
　　到酒店已经是下午四点多，入住的是坐落在老城区的若雅酒店。
旅馆虽小，但绝对干净整洁，房间内基本上就只有床，出门在外，有张舒服的床算是最大的慰藉了吧
，其他的，都舍了罢。
旅馆电梯还是得拉铁门的那种，空间真小，还时不时咯噔一下，好在还算硬朗。
　　我们随行的八辆自行车被特许放在一楼过道里。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<骑迹>>

然而，经过30个小时左右的奔波转运，车子们还是不同程度地受伤了，车身剐花最多有碍观瞻，不影
响骑行；若是刹车碟变形，甚至中轴连接的螺丝都私奔了，就必须找车店来帮忙了。
向酒店老板打听了附近修车店的地址，就推着车，匆匆出门了。
　　除了单车林之外，我们还是第一次踏足欧洲，置身陌生却又有几分熟悉的贝尔格莱德。
熟悉，主要源自于在科索沃战争中我驻前南大使馆被野蛮“误炸”，以及媒介上关于这个国家和这个
城市的零星介绍。
　　了解更多以后，可以毫不夸张地说，两干多年的建城史，贝尔格莱德大部分时光，都是在战争或
者战争的阴霾中度过的。
也许我们再也找不出其他一个像贝尔格莱德一样遭受了如此多苦难的城市：在难以统计的众多战争中
，贝尔格莱德曾有近40次遭受灭顶之灾，每次都几乎被夷为平地。
而今生活在这里的人们，有贝尔格菜德最初的原住民、曾经的入侵者、避难者、盟友等一切愿意留在
这片土地上的人。
他们把苦难和辉煌都放在富丽堂皇的博物馆，和所有的人和平相处。
　　我们一行队员大都来自深圳和北京两座城市，但是我们无法拿眼前这座城市和深圳、北京相比。
首先，贝尔格莱德没有北京古老的国际都市的氛围，也没有深圳的时尚与繁荣。
但是，那些坚忍的气息值得我们驻足深思。
　　走在街上，你会感觉视力突然增强了许多，即使比较远的景色，也能看得清楚、真实，没有阴霾
，没有灰蒙蒙的感觉。
再就是满眼的翠绿，即使在不起眼的街角，都有这样的鲜艳娇嫩的绿，或者是不知名的鲜花点缀，看
得出，处处都有看似随意，但倾注了艺术和爱心的美丽。
　　无论你是有意无意，只要你和一个当地人四目相对，他们都会瞬间带给你温暖的笑脸。
没有步履匆匆，没有心事重重，只有发自内心的喜悦和友好，好像他们每个人都有数不尽的开心事在
等待着他们。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　世界大掌生运动会宗旨：友谊、博爱、公平、坚毅、正直、协作、奋发。
　　——乔治·基里安先生．国际大体联（FISU）主席　　　　激情与梦想成就了大运文化骑行5511
公里的骑迹；晨光乳业有牵一路相伴，健康护航！
　　——杨志成，深圳市晨光乳业有限公司总经理　　　　世界因为同一个梦想而凝聚，青春因为同
一个梦想而激昂。
让我们共同期待深圳2011世界大学生运动会带给我们的惊喜，共同释放当代大学生的热慵与活力吧！
从这里开始，GO。
2011，深圳！
　　——黄徽，清华大学环境科学与工程系研究生毕业，现就职于深圳环境科学研究院　　　　想想
这些孩子在若千年后能回忆起一群骑车来的哥哥姐姐们陪他们玩儿，也是很幸福的事情昵。
　　——于悦，北京大学元培学院毕业，现全额奖学金就读美国康奈尔大学硕博连读　　　　离我们
分别的时间越来越近，近70天的朝夕相处。
当快走到尽头时觉得怅然所失，没有你们，没有骑行的日子。
回去后我还能适应吗？
　　——胡荣·深圳大学土木工程学院研究生毕业，现就职于深圳市建筑工程质量检测中心　　　　
一个目标的成功是我下一个目标的动力，我要做的是，忘掉自己已有的成功，永远把自己当一个新人
！
　　——李红涛，北京体育大学研究生，深圳2011大运会火炬手、北京奥运志愿者　　　　火一样的
夏日，火一样的热情。
一路风雨，一路歌。
这就是我们，一名普通的志愿者，在为志愿者事业贡献着自己的微薄之力。
　　——高改平，毕业于深圳职业技术学院，现在深圳某大型物流公司负责管理工作
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编辑推荐

　　北京今年的天出奇得好，窗外的杨树叶在阳光下闪着耀眼的光泽。
那光泽不断地把我的思绪带回远方的路上。
那里的路上到处弥漫着芬芳。
　　《骑迹：不一样的精彩》展示的是一群热爱运动的大学生骑行志愿者，以自行车骑行穿越的方式
，传播大运精神、缔结友谊、倡导环保、励志成长的故事。
他们就像大运会精灵uu那样，灵动而充满活力，他们对生活与健康有着一份近平常、也近狂热的爱，
这份爱，是爱自己、爱家人、爱生活、爱城市、爱生活于周边的每一个人。
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