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前言

21世纪初，国内外出现了新一轮传统文化热。
广大百姓以从未有过的热情对待中国传统文化，出现了前所未有的国学热。
世界各国也以从未有过的热情，学习和研究中国传统文化，联合国设立孔子奖，各国雨后春笋般地设
立孔子学院或大学中文系。
很显然，人们开始用新的眼光重新审视中国传统文化，认识到中国传统文化是中华民族之根，是中华
民族振兴、腾飞的基础。
面对近几百年以来没有过的文化热，要求加强对传统文化的研究，并从新的高度挖掘和认识中国传统
文化。
我们这套《自然国学丛书》就是在这样的背景下应运而生的。
    自然国学是我们在国家社会科学基金项目“中国传统文化在当代科技前沿探索中如何发挥重要作用
的理论研究”中，提出的新研究方向。
在我们组织的、坚持20余年约1000次的“天地生人学术讲座”中，有大量涉及这一课题的报告和讨论
。
自然国学是指国学中的科学技术及其自然观、科学观、技术观，是国学的重要组成部分。
长久以来由于缺乏系统研究，以致社会上不知道国学中有自然国学这一回事；不少学者甚至提出“中
国古代没有科学”的论断，认为中国人自古以来缺乏创新精神。
然而，事实完全不是这样的：中国古代不但有科学，而且曾经长时期地居于世界前列，至少有甲骨文
记载的商周以来至17世纪上半叶的中国古代科学技术一直居于世界前列；在公元3～15世纪，中国科学
技术则是独步世界，占据世界领先地位达千余年；中国古人富有创新精神，据统计，公元前6世纪至
公元1500年的2000多年中，中国的技术、工艺发明成果约占全世界的54％；现存的古代科学技术知识
文献数量，也超过世界任何一个国家。
因此，自然国学研究应是2上世纪中国传统文化一个重要的新的研究方向。
它的深入研究，不仅能从新的角度、新的高度认识和弘扬中国传统文化，使中国传统文化获得新的生
命力，而且能从新的角度、新的高度认识和弘扬中国传统科学技术，有助于当前的科技创新，有助于
走富有中国特色的科学技术现代化之路。
    本套丛书是中国第一套自然国学研究丛书。
其任务是：开辟自然国学研究方向；以全新角度挖掘和弘扬中国传统文化，使中国传统文化获得新的
生命力；以全新角度介绍和挖掘中国古代科学技术知识，为当代科技创新和科学技术现代化提供一系
列新的思维、新的“基因”。
它是“一套普及型的学术研究专著”，要求“把物化在中国传统科技中的中国传统文化挖掘出来，把
散落在中国传统文化中的中国传统科技整理出来”。
这套丛书的特点：一是“新”，即“观念新、角度新、内容新”，要求每本书有所创新，能成一家之
言。
二是学术性与普及性相结合，既强调每本书“是各位专家长期学术研究的成果”，学术上要富有个性
，又强调语言上要简明、生动，使普通读者爱读。
三是“科技味”与“文化味”相结合，强调“紧紧围绕中国传统科技与中国传统文化交互相融”这个
纲要进行写作，要求科技器物类选题着重从中国传统文化的角度进行解读，观念理论类选题注重从中
国传统科技的角度进行释解。
    由于是第一套自然国学丛书，加上我们学识不够，本套丛书肯定会存在这样或那样的不足，乃至出
现这样或那样的差错。
我们衷心地希望能听到批评、指教之声，形成争鸣、研讨之风。
    《自然国学丛书》主编    2011.10
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内容概要

　　建造皇家园林是一个国家文化风格、文明程度的体现，颐和园是中华民族哲理智慧《周易》的结
晶。
这体现在颐和园造园艺术的三个方面：(1)阴阳互补、阴阳结合的园林选址；(2)依地形层层升高对世
界结构想象的园林设计，从下到上依次为水底龙王界、水面码头、桥、島界、岸边世俗生活界、官府
朝廷界、艺术界、神仙菩萨界、佛界，支撑世界的四大部洲的景观设计；(3)以《周易》卦象“九宫八
卦”方位布局的主体建筑。
本书第一次以自然国学的视角，还原清代中叶对中国皇家园林的文化理念。
一座颐和园就是当时观念中的一个世界。
大年世界的结构构造是纷繁的，也是有序的。
他是物质的也是精神的。
他是一个有机统一的活体，在结构上又是从水下、水面、岸边、丘壑、浅山、深山、高山直至天上分
层的。
他在平面图的布局上严格按照中国自然国学时空一体，周易八卦的方位来安排陸门、水门、殿堂、轩
室、迴廊、碑坊、城关、道路、庙宇、桥梁、山石、瀑泉、河流、湖泊、林木、花卉⋯⋯。
总之，一座颐和园就是一部中国文化的大典，一座颐和园就是整个中华文化的浓缩，她是《周易》智
慧的结晶。

　　本书由于洪所著。
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作者简介

　　于洪，中央民族大学博士，现就职于北京联合大学民族与宗教研究所。
主要著作有《丽江古城形成发展与纳西族文化变迁》，主要参与编写《中国古都历史文化解读》，《
走进地理生涯&mdash;&mdash;旅美地理学家谢觉民传记》等书。
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章节摘录

颐和园是世界文化遗产，他表达了中国人怎样的一种造园思想？
人类生活在世界上，这个世界是什么样子？
他是由什么东西组成，他的结构怎么样？
这是每一个人、每一种民族、每一种文化都希望探索的一个“秘”。
这个“秘”在困挠着许许多多学者和民众。
为了解开这个“秘”，每一个民族的文化观念里都会形成这个民族对世界结构的想象，并把这种想象
作为这个民族处理天地人关系的基本生活态度。
把这对天地结构的想象，在力所能及的范围之内，建造成人们的生活环境，而其中最好的生活环境就
是花园，特别是皇家园林。
    第一节  《周易》智慧对世界结构的认识    北京是东方文明之都，要看东方的文明，就要到北京来，
颐和园是北京城明亮的眼睛，其选址、景观设计、殿堂建筑、园林营造的文化意象，无不体现东方文
化的大智慧，其园林清明条达者，易之义也，  我们只要把《周易》的理念和颐和园的实体相对照，
不难发现颐和园的精髓，就是《周易》智慧的体现。
    丹麦学者罗斯缪森说：“北京的整个城乃是世界的一大奇观，它的布局和谐而明朗，是一个卓越的
纪念物，一个伟大文明的顶峰”。
颐和园是古都北京城的一个亮点，也是世界园林的一大奇观，它的布局也是和谐而明朗，是一个卓越
的纪念物，一个伟大文明的顶峰。
建造皇家园林是一个国家文明程度的体现，颐和园之所以能成为“一个伟大文明的顶峰”，其根源在
于她是中华民族《周易》智慧的结晶。
她体现了中华民族为代表的东方文明在处理天地人关系的特殊思维，表现了中国乾隆至光绪年间关于
天地结构的理解，心中的宇宙与眼前的颐和园相统一；颐和园反映了中华民族的文化对宇宙层次结构
的理解，体现了东方文明在环境布建、现实生活中崇高理想对环境的追求。
    在中国古代对整个世界、整个宇宙的理解，是一个有着完整的天地结构。
这个天地结构有着不同的生活圈层，即“人以类聚，物以群分”。
在最幽深玄妙的水底下，有着一个其中心由水面以下的龙王及其管辖下的水下世界。
漂浮在水面之上，由码头、船舶、岛屿、桥梁组成一个水面世界。
在水面与陆地相交之处，是岸边世俗社会。
岸边居住着芸芸众生，演出了极为丰富的故事，集中反映在民间言情小说之中。
从《西游记》《水浒传》《三国演义》《说岳全传》《隋唐演义》《红楼梦》《西厢记》《封神演义
》《聊斋志异》《桃花扇》⋯⋯所描绘的战争场景、爱情场景、人的忠孝、仁义、礼仪场景，故事场
景，演释着君臣、父子、父母、弟兄、朋友交往的日常生活的生动故事。
内容的时间跨度达几千年。
其中包括市俗生活的场景，首先是民俗文化场景，集中反映在民间流传的民俗小说之中，形成一个市
俗故事长廊。
第二是民间经济活动的内容，以百业商贸活动的买卖街为场景。
第三是男耕女织的生产场景。
这三者共同组成了岸边世俗社会。
世俗社会的上一层，是官府朝廷世界。
其最高权力机构由宫殿帝王组成，他们的官府朝廷衙门、办公殿堂及豪华的住宅区组成一个官府宫廷
世界。
    在官府社会和民俗社会之间，散布着一个庞大的艺术世界。
它包括了中国的书法艺术、戏剧艺术、音乐艺术、绘画艺术、棋艺等及许多艺术的殿堂。
艺术界各有生活场景、有各种建筑组群。
再往上去是神仙世界，由文财神、武财神、智慧神、福禄寿三星神、花神、五方地主神、蚕神等组成
一个神仙世界。
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在神仙世界之上，是菩萨世界。
主要由千手千眼救苦救难的观音菩萨，文殊菩萨和普贤菩萨组成。
在菩萨世界之上，是佛的世界。
由万佛阁组成。
其中心是三世佛。
整个世界的最高处为“四大部洲”，即水、火、风、雷支撑着的天下，其周边又由八小部洲共同组成
。
整座颐和园形成了一个完整的从水底、水面、岸边、官府、艺术、神仙、菩萨、佛和四大部洲组成的
完整世界。
    中国古代人文心理想象的世界，就是这样组成的。
他用一个庞大的皇家园林——颐和园将之表现出来。
在各景点、景区的选址、景区安排上，用立体布局，依水景顺着水下到岸边、至陆地、顺着海拔由低
至高层层上升，直到万寿山山顶的万佛阁，一层又一层地再现了世界的立体结构的图景。
P3-6
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后记

《自然国学丛书》第一辑(9种)终于出版了。
    《自然国学丛书》于2009年5月正式启动，当即受到众多专家学者的支持。
在一年左右的时间内有近百名专家学者商报选题，邮来撰写提纲，并写出40多部书稿。
经反复修改，从中挑选9部作为第一辑出版。
    在此，我们深深地感谢专家学者的支持和厚爱，没有专家学者的支持，《自然国学丛书》将是“无
源之水，无本之木”；深深地感谢“天地生人学术讲座”及其同仁，是讲座孕育了“自然国学”的概
念及这套丛书；深深地感谢支持过我们的武衡、卢嘉锡、路甬祥、黄汲清、侯仁之、谭其骧、曾呈奎
、陈述彭、马宗晋、贾兰坡、王绶珀、刘东生、丁国瑜、周明镇、吴汝康、胡仁宇、席泽宗等院士，
季羡林、张岱年、蔡美彪、谢家泽、罗钰如、李学勤、胡厚宣、张磊、张震寰、辛冠洁、廖克、陈美
东等资深教授，没有这些老专家、老学者的支持和鼓励，不会有“天地生人学术讲座”，更不会有“
自然国学”的提出及其丛书；深深地感谢深圳出版发行集团公司及其海天出版社，特别是深圳出版发
行集团公司原总经理兼海天出版社原社长陈锦涛，深圳出版发行集团公司现总经理兼海天出版社现社
长尹昌龙，海天出版社总编辑毛世屏和全体责任编辑，他们使我们出版《自然国学丛书》的多年“梦
想”变为了现实；也深深地感谢无私地为《自然国学丛书》及其出版工作做了大量具体工作的崔娟娟
、魏雪涛、孙华。
    当前，“自然国学”还是一棵稚苗。
现在有了好的社会土壤，为它的茁壮成长创造了最根本的条件，但它还需要人们加以扶植，予以浇水
、施肥，把它培育成为国学中一簇新花，成为发扬和光大中国传统学术文化的一个新增长极。
“自然国学”的复兴必将为中国特色的社会主义新文化、中国特色的科学技术现代化作出应有的贡献
。
    《自然国学丛书》主编    2011.12
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编辑推荐

《自然国学丛书》是中国第一套自然国学研究丛书。
其任务是：开辟自然国学研究方向；以全新角度挖掘和弘扬中国传统文化，使中国传统文化获得新的
生命力；以全新角度介绍和挖掘中国古代科学技术知识，为当代科技创新和科学技术现代化提供一系
列新的思维、新的“基因”。
它是“一套普及型的学术研究专著”。
    于洪的这本《智慧与颐和园文化景观》为该丛书中的一本，以自然国学的视角，还原清代中叶对中
国皇家园林的文化理念。
一座颐和园就是一部中国文化的大典，一座颐和园就是整个中华文化的浓缩，她是《周易》智慧的结
晶。
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