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内容概要

　　《智慧博客（青少版）：灾难，有一种希望叫坚强》突出了时文的思想性和思想的多元性，其内
容思想对读者的心灵启迪、情感熏陶、良好品德形成、思想境界升华具有潜移默化的作用。
以培养健全人格和全面提升人文素质为目的，兼顾“人性、情性、知性、理性”平衡的原则，锁定不
同读者不同的阅读需求，《智慧博客（青少版）：灾难，有一种希望叫坚强》选文具有鲜明的时代特
色，绝大多数是近几年来发表的文章，内容紧扣时代脉搏，不仅关注社会现实生活，而且展望人类未
来，既贴近读者，又引领读者，充分体现了与时俱进的时代精神。
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抉择，把生的机会留给谁最后的逃生者世界冠军的抉择“因为我是班长！
”唯有英雄才会付诸行动洪水中的抉择非一般的拯救生的机会留给谁智慧，让你坐上鱼雷逃生布罗德
街的水井火灾中的智慧母女坐上鱼雷逃生惊悚90秒灾难中，知识就是生命地震来时，你躲在哪里人道
，灾难中不再流泪最平凡的感动一颗善心就是一颗星贫苦者也有爱的力量传染病人与病德灾难就像一
面镜子给死囚一个选择真正的风度亲情，患难中托起的感动爱在地震瓦砾中母亲的抉择母亲的力量有
多大爱的永生适时的奉献爸爸，下辈子别松手伟大的谎言精神，危难时挺起的脊梁为了千分之一的希
望两位空姐的最后25分钟陪着你慢慢地走你有多重要发光的海藻不屈的尊严穿透心灵的微笑冰雪中的
爱技能，让死神与你擦扁而过你能在火灾中逃生吗如何应对突如其来的洪水海啸来了怎么办传染病如
何传播溺水的现场救助雪崩最有效的求救法则⋯⋯天灾，为不测风云把脉奥秘，在灾难降临前揭开反
思，机遇就在绝境隔壁
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章节摘录

　　“小心！
”我大喊，“雪崩！
”　　爸爸转过身，山腰上巨大的雪墙吼叫着，直冲他而来。
“快跑！
”他尖叫一声。
　　我弟弟凯文和他的朋友阿兰使用越野滑雪橇安全地滑离了雪崩的路线，但爸爸和我穿着防滑雪鞋
，行动很不便。
　　雪开始滑动时，我费劲地转过身，想要穿着笨拙的防滑雪鞋跑。
随后我记得的，就是感到自己仿佛砰地撞上了一堵砖墙。
雪盖住了我，灌进我的嘴和眼睛，我连喘带咳嗽，把两只手臂伸向前面，滑动着“游泳”，拼命想要
从翻滚的雪团中冒出头。
　　雪崩开始得突然，停止得也突然。
冰凉坚硬的积雪一直埋到我的颈部，我一动也不能动。
　　凯文和阿兰慌忙找到我。
“爸爸不见了。
”凯文哭着说，“我看到他被埋住了。
”　　“他丢不了。
把我挖出来，咱们去找他。
”我希望自己的声音能镇定一些。
　　凯文和阿兰取下我们随身携带的小铁铲。
这是为了应付雪崩准备的。
科罗拉多州崎岖的高山上经常发生雪崩，我们在冬季进山远足或滑雪，总是有备而来。
　　“快呀！
”我催促着，“别耽误时间了！
”　　他们艰难地干起来，使劲地铲着雪，很快把我解救出来，我脚上还穿着雪鞋。
这个偏僻的地方依旧美丽，雪在阳光中闪烁——可是现在爸爸被埋在了雪下。
　　我害怕还会发生雪崩，所以我告诉凯文和阿兰等着，自己蹒跚着爬上雪堆。
　　我戴好自己的雪崩信标。
那是供在偏远地区滑雪的人专用的一种安全装置，爸爸也戴了一个。
信标就像一个小收音机，本身带有传送器和接收器。
信标不断地传送出嘟嘟、嘟嘟的信号。
救助者越接近被埋在雪下的人，嘟嘟声就越响。
　　我打开接收器，快速而仔细地扫描雪堆的表层。
每一秒钟都关系重大，失去空气，爸爸会窒息的。
我听到微弱的嘟嘟声，便向信号移去。
我的接收器显示，我越来越接近目标了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　一颗露珠，闪烁着缕缕情思；一片枫叶，折叠着绵绵念想；一粒沙子，磨砺出串串故事；一段文
字，就是一个美丽梦想。
这辑时文哟，是无数名家熬出的心灵鸡汤，品味它吧，你一生心里有滋养！
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