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前言

　　致青春的阕歌 关于青春，杜甫云：白日放歌须纵酒，青春作伴好还乡。
 关于青春，席慕蓉说：所有的结局都已写好，所有的泪水也都已启程，却忽然忘了是怎么样的一个开
始⋯⋯青春，是一本太仓促的书。
 关于青春，汪峰唱：继续走，继续失去，在我没有意识到的青春。
 关于青春，郭敬明写：在这个忧伤而明媚的三月，我从我单薄的青春里打马而过，穿过紫堇，穿过木
棉，穿过时隐时现的悲喜和无常⋯⋯青春，是道明媚的忧伤。
 ⋯⋯ 青春的诗一直在吟，青春的歌一直在唱，青春的故事从不休止。
 在你我都曾拥有的青春年纪，却有着对青春不同的感受。
每个人都拥有青春，每个人也终将失去青春。
青春就是这样来时无声，去时无影。
青春如此短暂，但又如此永恒。
 相同的青春季，却有着不同的故事。
这是我们热爱的青春，这是我们交换的故事。
2010，“最悦读”青春书系发出了青春成长之音，这套丛书在少男少女读者中获得了强烈的共鸣。
携着读者的感动和企盼，经过长达半年的策划和编排， “最悦读”第二季“性别书”青春系列丛书终
于在如今这个草长莺飞的季节横空出世了。
 本季“最悦读·性别书”青春书系包括男生读本四册：《纯爱书：遇见你的纯真岁月》《亲情书：我
们都是不爱说话的孩子》《友情书：若我离去，后会有期》《爱好书：纯蓝院系的御宅藏品》和女生
读本四册《纯爱书：谁来许你一个白马王子》《亲情书：我懂你的时候，你却老了》《友情书：女孩
需要大密友》《爱好书：粉色院系的萌宠纪事》。
 而这套丛书所要传达的，其实是一个单纯的青春梦想，与成长有关，与热爱有关。
 青春里的恋爱，是纯真浪漫、多情敏感的。
每个人的初恋都只有一次，在最好的时光里，遇到一个初次心动的人，在恋爱里快乐、幸福，也在失
恋里悲伤、成长。
不管将来是否能够在一起，我们都应该感谢，让你青春刻骨铭心且与众不同的那个人。
 青春里的友情，是相互陪伴、携手并进的。
因为好朋友的存在，青春的路上不再孤单寂寞。
困难时的帮助，失意时的陪伴，快乐时的分享，都会给我们向上的力量。
人的一生中会遇到很多朋友，而青春里陪你成长、共同进步的那个人，或许就是一生都不用设防，可
以全心信任的朋友。
 青春里的亲情，是血浓于水、真心无价的，亲情是我们青春里的依靠和力量，是幸福的源泉和归宿。
小时候，我们在父母的照顾和疼爱里汲取营养；长大了，我们在父母的鼓励和企盼中充盈力量。
无论何时何地，只要有亲人在，世界就少去一份苍凉，多出一份温暖。
 青春里的爱好，是丰富多彩、激情无限的。
未来的人生态度、职业兴趣、气质修养等，都在青春季里萌发和形成。
因为有了兴趣爱好，我们眼中的世界变得多姿多彩，自己的思想也随之变得丰富坚定。
而一个有才华、有思想的人，会通过自己执著不懈的努力，最终达到人生的高度。
 ⋯⋯ 青春里值得拥有的还有很多。
也许每个处于青春期的男生女生并不真正了解、珍惜它的宝贵，但从我们的友情、亲情的陪伴里，从
我们的初恋、热爱的投入里，我们可以感受到青春的存在和力量。
 这些正是“最悦读”青春书系第二季“性别书”系列想要呈现给你的阅读体验，如果你从中感受到了
青春成长中的温暖、快乐、悲伤、浪漫、热爱、梦想⋯⋯ 并自此懂得真情的可贵和生活的真谛，我们
都会非常欣慰我们认真的付出。
 本丛书如有不足之处，欢迎提出宝贵意见和建议。
　　编者
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内容概要

本书收录青春小文近八十篇，围绕十几岁的男生的爱好，如星座文、恋物语、小情书等诸多进行选文
。
青春里的爱好，丰富多彩、激情无限。
未来的人生态度、职业兴趣、气质修养等，都在青春季里萌发和形成。
因为有了兴趣爱好，我们眼中的世界变得丰富多彩，自己的思想也随之变得丰富坚定。
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齐心，青春畅销杂志《哲思》编辑部主任，《思想》杂志执行主编，畅销图书《破茧成蝶——高考日
记》独立策划人，“最悦读”青春系图书第1季之“最可爱女生”“最阳光男生”读本主编之一。
　　端木，原青春杂志《可爱女生》首席编辑，现《暖爱》杂志首席策划。
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章节摘录

　　《回家的路不止一条》　　导演：【美】丹尼斯·法隆　　也许，每个人都会有心灵受创的经历
。
12岁时，我是幸福的。
幸福到忘记了有时候幸福也会有睡着的时候。
一切改变，在那个离开农场回家的雨天里。
开车的妈妈为了给后座睡着的我盖一下毯子，永远地离开了我。
从此，幸福抛弃了我。
妈妈去世后的两年来，我在学校里独来独往。
课问，也是—个人坐在台阶上默默地看妈妈之前给我念过的书。
放学，一个人等在走廊里，等得一颗心如同头顶的灯一样灰暗寂寥。
因为，第N+1次承诺一定会早到的爸爸又迟到了。
我恨他，从雨天里车祸发生的瞬间开始，因为他也在车子上，尽管他和我一样在后座睡着了。
爸爸在一家动物收容所工作，他和他的同事们捡拾过无数只流浪狗或猫。
你不要以为他们很高尚。
他们只是把它们装在笼子里，喂食给它们吃，待笼子装不下时，他们会“清理”它们，让它们安乐死
。
若遇到生病的动物，爸爸会把它暂时寄放在莉莉安的检疫所里。
莉莉安是一个只工作不娱乐的单身职业女性，她认为到那些泥土芬芳的地方和牲口待在一起，比去舞
厅或酒吧更有趣。
这一天。
早上醒来时，爸爸又匆忙地要外出，说是收容所的狗全部被人偷偷释放。
因为是周末，他把我送到了莉莉安的检疫所。
可在那里，我过得并不愉快。
我和莉莉安因为一只被栓住的鸟而争论了起来。
我质问莉莉安：“它为什么不飞走？
你折断了它的翅膀吗？
那是不对的。
”莉莉安微笑着解释：“鸟类有桡骨和尺骨，和人类一样，你的手就是他的翅膀。
桡骨和尺骨的结合处，就是我们的手腕，它的断了。
你爸爸发现它时，它的骨头已经长错位了。
它不停地叫，胡乱撕咬。
你爸爸陪它过了三个星期，用手喂食，增强体力，教它重新信任^类。
他居然能应付得来。
不管怎样，他应该⋯⋯”“释怀？
”我知道她是想在我耳边替爸爸说话，“可它就和他杀的其他动物又有什么不同？
”“亲爱的，安乐死⋯⋯”莉莉安仍试图解释。
我却打断了她：“别美化死亡。
杀生就是杀生。
我爸爸是⋯⋯”莉莉安不容我说下去，她翻开我刚才看的书说：“世上有些人，生来就是为了做大家
令人厌恶的工作。
你爸爸就是其中之一。
”然后她又拿起桌上装着零钱的纸盒：“看到这些钱了吗，都是你爸发起的。
”“他老早就承诺这件事，但和所有承诺一起，最后一场空。
”“亲爱的，你不明白。
”“不能因为它们受伤生病了，就杀死它们。
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应该给它们机会，它们还会康复。
”说完。
我伤心地跑开。
晚上，回到家，爸爸要我和她一起看—部碟片，说是有关大逃亡。
我坐下来，看到的，却是收容所摄像头里拍摄的场面，一个女孩，从单车上下来，用钥匙将收容所的
门打开⋯⋯而那个女孩，是我。
是我，在爸爸睡着的时候，偷偷拿了他的钥匙。
我只想让那些动物重回自由。
爸爸说：“你知道吗，被你释放的那些狗，有一只咬伤了学校交通员。
另一只被翻斗车撞翻，死得惨不忍睹。
”我没有想到，爸爸背着我给外公打了电话。
在他的请求下，外公答应我可以到农场小住。
打完电话，爸爸蹲在墙角，泪水禁不住涌了出来。
他一定也想到了妈妈。
自从妈妈离开我们之后，我的外公变了，变得冷漠无情，变得忧伤痛楚。
也许如同爸爸说的那样，我们都变了，我们都有我们各自的方式。
两年没见，小狗阿修斯也长大了，它扑上来，像是从一开始我就是它的亲人一样。
我想把它带进屋子里，但外公阻止了。
并且，他明确地告诉我，他不会容忍我的无法无天。
他让我自食其力，刷盘子，施肥。
拌饲料，推干草车。
一天下来，我累到能趴在餐桌上睡着。
新的一天开始了，我仍是和前一天一样，做着同样的工作。
累时，会看看我的骏马阿帕切之风，会和我的小狗阿修斯逗乐。
周末，也会和农场工人巴沙姆去钓鱼。
有时，也看到不同的人来买马。
有时，会听到有工人说马的韧带撕裂了，外公会说让杀了喂狗。
我惊讶，并上前阻止，尽管无用。
我越来越觉出外公的无情来。
我想坐下来和外公聊聊妈妈，可他总是试图逃避。
那晚，壁炉的火燃得噼里啪啦，映红了外公的脸。
那张冷峻却有着隐约慈祥的脸。
“妈妈很爱动物吗？
”我翻着书，小心翼翼地问。
“不是，动物不是拿来爱的，宝贝，是用来吃和穿的，用来付税和买新设备。
你妈妈理解动物，欣赏动物，尊重动物，但她不爱动物。
”“外公，动物有灵魂吗？
”“我告诉你，动物有生产价值，有很高的市场价值，至于是否有灵魂，这个问题，就留给我们至高
的造物主去回答吧。
”“我知道它们有灵魂，如果天堂没有动物，会是什么样子。
”我的泪，再一次映在双眸深处，“你给了妈妈这本书，他说你以前每天晚上都读给她听。
她又给了我，还读给我听。
”“她记错了。
那是你外婆，我没读过。
”“就是你。
”“那只不过是本关于鸟的书。
”“不，是在说杀死一只鸟是种罪孽。
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”“你会信—个作家说的话吗，主人公最后不还是射杀了那只狂叫的狗，而且正中脑门。
”“没看过这本书，怎会知道情节？
”我就知道，自始至终，外公都是在自我欺骗。
不久后，外公发工资，还有我的。
当我兴奋向他说谢谢时，他说，这是你挣的。
爸爸和莉莉安来农场看我。
我絮絮叨叨地给他们说，我给一小马打上了马掌，喜欢我的帽子吗，若饿了可以吃我做好的沙拉⋯⋯
阿修斯产下了小狗，但因为髋关节发育不良，外公让巴沙姆将小狗处理掉。
我和莉莉安试图阻止。
可外公说：“如果繁殖下来的小狗有问题，那就是有问题，那就必须为了血统做出牺牲。
”“不，外公，我也是你的后代，我是生下来就有问题吗，是怪胎吗，你也要毁掉我吗？
”我哭着跑掉，并一路尾随将要处理小狗的巴沙姆。
当看到他将装着小狗的布袋朝河里抛去时，我毫不犹豫地跳了下去⋯⋯我被救了上来。
“你差点淹死。
”爸爸责怪我。
“爸，你决定了我的命运吗？
像外公和马的命运，像巴沙姆和狗的命运，像妈妈的命运。
”“宝贝，你不会以为⋯⋯”“没必要想，我亲眼所见，在医院走廊，看到你和那医生⋯⋯但你没杀
死她，是吗，你只是让她安乐死。
”“宝贝⋯⋯”我知道他是要向我解释，我却在抛下“不听”二字后掉头离开。
清晨，农场仍是宁静葱郁，可是，马厩里全没有了马。
所有的马都在草地上自由地驰骋⋯⋯在农场所有人为马慌乱的时候，我一手牵着阿帕切之风，一手牵
着阿修斯，背包里装着差一点儿被外公处理掉的小狗。
我对它们说，跟我来伙计们，我也不知道去哪儿，但总会比这儿好。
又有谁会在乎我的感受呢？
夜幕将临时，暴风雨来了，过火车道时，信号灯隐约亮起，无论我怎么努力，马都像受惊似的不肯迈
步⋯⋯火车越来越近，阿修斯努力咬着跌落在铁轨上的我的裤脚一点点朝着安全的地方拉去⋯⋯醒来
，看到自己在一家小小的木房子里。
原来，这是巴沙姆的秘密基地。
房子里，全是大小不一的狗。
我惊讶地问巴沙姆：“我明明看见你把它们扔到了河里。
”“有时眼见不一定为实。
”“你如何负担，喂养它们？
”“它们是我的朋友。
它们需要我来呵护。
”我恨恨地说：“我明白，可外公不明白。
”“你妈妈，她也是我朋友。
我就像你这么大时，就和她是朋友了。
你外公看到什么，都会想起你妈妈，在阿帕切之风身上，在阿修斯身上，在你身上。
这让他倍感煎熬，他伤得很深，就像我的这些朋友们一样，可没人去抚慰他，温暖他，并轻抚他的头
，对他说‘会好的’，有时我们沉迷在自己的悲痛之中，却不知把别人伤得多么深。
你离家出走后，他发动所有人去找你，他亲自骑着马找了你一遍又一遍，他说所有人找不到就别回来
⋯⋯”我知道他的意思，立即起身，说：“我们走了，走得远远的，你没有必要阻拦我。
”　　⋯⋯

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<最悦读 性别书 爱好书>>

编辑推荐

　　青春里的爱好，是丰富多彩、激情无限的。
未来的人生态度、职业兴趣、气质修养等，都在青春季里萌发和形成。
因为有了兴趣爱好，我们眼中的世界变得多姿多彩，自己的思想也随之变得丰富坚定。
而一个有才华、有思想的人，会通过自己执著不懈的努力，最终达到人生的高度。
　　《最悦读：粉色院系的萌宠纪事》收录了百余篇有关爱好的故事。
 也许每个处于青春期的男生女生并不真正了解、珍惜青春的宝贵，但从我们的友情、亲情的陪伴里，
从我们的初恋、热爱的投入里，我们可以感受到青春的存在和力量。
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