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前言

西湖是这样的所在，你会因为找不到最恰当的词语来描述她——而陷入幸福的彷徨。
西湖是囊括所有的：春夏秋冬，曰月星光；柳风桂雨，晨钟暮鼓；悲欢离合，长歌短吟；英雄美女，
高僧士子：行侠游客，浪子孤魂；阳春白雪，下里巴人⋯⋯西湖太丰富了，层面太多了，她的确仿佛
又是太密集了，步移景动，处处都得细细道来，让你觉得西湖数不胜数，不知从何说起。
    齐全的和谐归于一身，完整的美均匀着通体，西湖接近伊甸园。
面对造化的最高形式，你将能如何？
你唯有静默啊⋯⋯    西湖便在静默中饱满，她就是那种在遥远的地方突然想起会热泪盈眶的美——那
是深卧与佯睡在你心底的爱情，突然一跃而起，冲撞你的胸膛，使你呼吸停止，目瞪口呆，不知所措
。
    西湖是你的爱人，你对她的爱意的表达，因为小心翼翼而断断续续，你欲言又止，欲说还休，你担
心会把她的灵魂从你的口中吐出，你唯恐她会散发在空气中，离你而去。
    你能够从皮肤中触及她，从空气中呼吸她，浪迹天涯时她折进你的行囊，到他乡时她弥漫开来，浸
润覆盖在陌生的逆旅，慰你无边的乡愁。
    西湖是一所书院，你是西湖的学子，你在湖上走读。
西湖是这样的词汇，她穿透你的所有岁月，红颜年少在长堤下散落初恋，人到中年在湖上整理思想，
白发苍苍在月下享受归宿。
    西湖又是一派大境界——张苍水临终眺望湖上，一声断喝：“好山色！
”叹尽湖光。
    而你，想到西湖，心头一热，块垒顿消。
你想：无论如何，我已经有西湖了。
    西湖像所有的家园一样，人们通过告别而与她重逢。
你只要离开她一步，就会百感交集地发现，她是世上最动人的地方。
背弃她，是人生最大的失误；离开她，更是命运最大的遗憾。
    许多年前你离开过她，因此得了严重的怀乡病：你想念杨公堤曲院风荷大门口深秋时的一大片梧桐
树的黄金落叶，它们铺开时颇有异国风情；你想念从玉泉路往上走时冬夜里月光下枝杈横伸的三角落
叶枫——它们像一张张伸向天空的树妖的手掌；你想念曾经海棠盛开的苏堤，你在那里流下过多情而
可笑的眼泪；你想念孤山鲁迅像对面沿湖的椅子，椅旁的湖水中撒下过你敬爱的老师的骨灰；你想念
湖畔灵峰未开发前的野趣，朋友们在清泉旁点着篝火煮茗；你想念湖上的小船，有一次泛舟湖上时一
个朋友掉到湖里去了⋯⋯    你想念九里松，重病时的父亲在那里住院，你和母亲常常怀着深深的忧郁
挽臂在松下走过；你想念植物园，十月一日，举家出动，在茶花树下摆开大吃一场的架势；你想念岳
坟，童年时一个外宾抱着你在岳飞墓前拍照留念；你想念翁家山，你在那里采过茶，睡在那些早已废
弃的庙宇里；你想念九溪，一位男同学约你春游，没有发生爱情，甚至友谊也淡忘，但九溪却深深留
在心中；你想念三潭印月，父亲带着满口缺牙的你与哥哥在九曲桥上留影，如今父亲长逝，但三潭印
月依旧⋯⋯    你想念绕湖的芬芳，春天一到，她们闹得满城花枝招展，不是红杏也出墙；你想念雨巷
，想念从前曾经有过的油纸伞，想念戴望舒和他的丁香般愁怨的姑娘；想念早已逝去的青石板发出的
声音，它不可能不是悠长的。
    你也想念湖边那些豪华的宾馆，你想念望湖饭店和香格里拉饭店大厅里的壁挂，想念透过雨玻璃望
出去的山朦胧水朦胧；当然，你想念楼外楼的西湖醋鱼和龙井虾仁；在你最想念的那一切中，还包括
梅家坞的一小片茶园、植物园的一株白紫藤和镜湖厅茶座间的那株大香樟，以及它的那些纷纷扬扬的
伤春的落叶。
    还有某些生活在这座城市里的人，活着的，以及长逝的——他们是你的亲人和朋友，你想念他们，
有时在上班的路上，有时在回家的途中，有时在夜半的梦里，他们中的一些人，曾经把你的心思碾碎
了，是西湖把你重新收拾，再生灵魂⋯⋯    人间万象，有人生命艰苦，一旦归化西湖，便也知足；有
人生命壮烈，湖边绚烂之极，终究归于宁静。
杭州是人性的方舟，西湖是众生的家园。
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    郁达夫有一枚闲章：家在富春江上。
你步其精神，亦有一章：家在西子湖上。
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内容概要

《始觉西湖重(走读西湖)》由王旭烽编著。
 《始觉西湖重(走读西湖)》简介：
为什么如此飘飘欲仙的轻盈的西湖，却又有雷霆万钧之重？
西湖是没有人敢轻薄的地方。
因为西湖已经光荣地被英灵们选中，西湖是伟大的心灵最好的栖息地。
由此，我想起了瓦雷里的诗旬：“多好的酬劳啊’经过了一番沉思，你终得放眼远眺于神明的宁静。
”也想起了钱塘乡亲袁枚的诗：“赖有岳于双少保，人间始觉重西湖。
”要把游戏的心情放下，要带着虔诚的信仰去那里，要像朝圣一样地去朝拜岳王庙那样的地方⋯⋯
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作者简介

王旭烽教授，著名女作家，浙江农林大学艺术设计学院、人文·茶文化学院院长，茶文化学科带头人
，杭州市决策咨询委员会文化组长。
出生于浙江平湖，幼时在富春江两岸迁徙辗转，少年时随父母入杭，从此与西湖做伴，品佳茗，历山
川，风雨人生，荡涤情怀。
求学于浙江大学(原杭州大学)历史系，沉醉于文学。
曾供职于中国茶叶博物馆。
现为浙江省作家协会副主席，国家一级作家，中国国际茶文化研究会理事，浙江省茶文化研究会副会
长。

文学生涯二十多年，杜鹃声里，烟雨楼中，精雕细琢，遂成文字千万。

“茶人三部曲”曾获第五届茅盾文学奖。
曾三次获得中宣部精神文明建设“五个一工程”奖，并获徐迟报告文学奖优秀作品奖，此外，获得各
类文学奖项数十种。
对茶文化及浙江、杭州地方文化史情有独钟。
有多部小说、随笔问世。
戏剧作品有越剧剧本《藏书之家》、昆剧剧本《红楼梦》等。
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章节摘录

梅妻鹤子    说一个名叫林和靖的高士，从任何角度看，仿佛都应该从梅花与他的关系缘起。
说林和靖，必须在有暗香的时刻，暗香浮动，月色黄昏，疏影横斜，这是林和靖的意境。
我家附近的灵峰，是有一片大梅园的。
有时薄暮中到那里去走走，会停在梅下，等人，等林和靖。
暗香飘起来的时候，林处士就翩然而至了，他还是骑着鹤前来的呢，穿着黑白相间的羽衣，在梅下清
风一样地抚过，还要有一些若有若无的古琴声，或者是“平沙落雁”，或者是“高山流水”⋯⋯    就
这样，说林和靖，我们先从梅说起了。
我的家园杭州，是有理由因梅而骄傲的。
《中国花经》说梅花在唐代品种渐多，形成杭州、成都东西两大赏梅中心。
记得白居易已经离开杭州多年，在洛阳当着他的太子左庶子分司了，还因为想起了杭州的梅事而感慨
不已，因此吟诗一首呢：“三年闲闷在余杭，曾为梅花醉几场，伍相庙旁繁似雪，孤山园里丽如妆⋯
⋯”这里白居易已经点出了两个赏梅之地：吴山与孤山。
    实际上杭州当年赏梅之地多矣，除这两个地方之外，还有西溪、九里松和天竺路上的梅园，至于灵
峰，从明代开始成为赏玩之地，到今天，已经成了杭州最大的集梅之处。
再远一点，有余杭超山的梅花，其中有唐梅、宋梅各一株，大师吴昌硕就埋在那片梅下。
    但人们想到梅，首先还是孤山之梅。
一切美，都是要人来观照的，尤其是梅花。
中国正统的士大夫们，一向有着把香草美人喻为高洁品行的传统，这是从屈原的《楚辞》中就可以看
出来的。
梅花尤其作为知识分子的人格象征，所以历来咏梅、画梅之人不绝。
林和靖在孤山，正是人格化了梅花，所以人花才两两相映，博得千秋清名。
    暗香，就这样从宋朝的孤山向我们飘来了。
但凡识得一些字的，有几个人没听说过“梅妻鹤子”的佳话呢？
北宋年间的杭州诗人林逋(967—1028)，在孤山隐居，以梅为妻，以鹤为子，孤高自好，二十年不入城
，高风亮节，被后世文人视为楷模。
    林和靖的墓就在孤山北麓，墓碑一行字：“林和靖处士之墓”，这就是处士的含义了，一个一生中
没有做一天官的士人。
    后来的知识分子，无论出仕还是未仕者都崇仰林和靖的隐士生涯。
林逋以自己的不出山而自豪，站在他生前就预修好的坟墓前吟诗日：    湖上青山对结庐，坟前修竹亦
萧疏。
    茂陵他日求遗稿，犹喜曾无封禅书。
    奇怪的是，隐士越隐，显贵越是要来寻探。
林和靖的孤山实在是不孤的，文化人中有大诗人梅尧臣与他世交，官场中有范仲淹与他结友，杭州历
任太守中，至少有五人与林逋交往甚密。
与穷书生的交往，更不下四十余人，终于，名气大得皇帝也来光顾了。
真宗赐他“和靖处士”，仁宗不但赐谥给“和靖先生”，还赐之粟帛。
    所以，处士身处山林，却并未被遗忘于庙堂矣。
    其实，年少时的林逋，也未必就是那么隐的。
祖上也从政于朝廷，祖父林克己曾经是吴越钱王的通儒院学士，只是父亲早逝，家道中落罢了。
    林逋也不是一个天生的隐士，他对隐的认识也是在命运的颠簸中完成的。
年轻时他也曾出游四方，结交官宦，吟诵些崇尚武功的诗篇，只是宋朝疾趋的腐败，使林逋结束漫游
，身心厌倦地回归钱塘。
他二十年不入城的隐士生涯，还是从他出游归来、朝野掀起“封禅”书开始的。
    “封禅”这桩宋真宗时代的政治文化运动，实际上是皇帝为挽回他在与异族争战“澶州之战”中失
去的天威，装神弄鬼做出来的假动作。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<走读西湖.始觉西湖重>>

大中祥符元年，宋王朝的君臣们合谋自编自演了一出“天书降临”的戏，拿写了蝌蚪文的黄绢缚在鸟
尾巴上，真宗率着百官装模作样地跪接，以为这样一来，又可征服四海、夸示外国了。
    一些“文人隐士”，本来就浊气冲天，翩然一只云中鹤，飞来飞去丞相家，岂肯错过这追名逐利的
大好机会？
此时纷纷借封禅之机，呈献谀文。
只此一纸便可得官，又何需十年寒窗？
一时，趋炎附势，阿谀谄媚，怪力乱神，乌烟瘴气，几成时风。
    可贵的是林逋此时却反潮流而行之，一派浊浪熏天之中，他回归了山林。
    回归山林还不够，他还开发建设了山林。
    首先就是植树造林，也就是“梅妻”，植梅三百六十株，一株收入一日所用，又种松、竹、桃、杏
、柿、梨，以及石竹、蔷薇、菊花、荷花，孤山终成花果山。
    同时，他又采药、种药、卖药、捕鱼。
“一湖明月夜鱼归，水痕秋落蟹螯肥”，林和靖辛劳得很。
    林和靖又“鹤子”，养鹤以作信使。
客来，鹤即翔于湖上，林逋见，返舟而归。
可见林和靖的朋友实在是多。
    林和靖还养生，喜作五禽戏。
    当然，林处士最出名的还是他的诗：“疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏。
”    一联出，千古咏梅绝唱。
有俗人日：此联虽好，亦可咏杏和桃李啊！
苏东坡则回日：可以倒是可以，只怕杏与桃李不敢承当吧。
    都说林和靖终身不娶，方有梅妻鹤子之说的，我却终有疑惑，那个终生只爱草木禽羽的人，果然能
写出《长相思》来吗？
    吴山青，越山青，    两岸青山相对迎，    争忍离别情。
    君泪盈，妾泪盈，    罗带同心结未成，    江头潮已平。
    想来，处士林和靖也是有眼泪，也是有爱情的。
梅可爱，鹤可爱，但终究是人可爱。
我曾得知，林和靖果然是有爱情的，不但有爱情，而且还有婚姻。
不但有婚姻，而且有后代。
后代众多，一分为二，一支在浙江奉化，人丁兴旺；另一支更不得了，漂洋过海，竞到了日本，到了
日本还不算完，竟成了日本人制作馒头的祖先，这就几近乎传奇了。
但奉化和日本两支林家近年来又在杭州胜利会师，摄像于孤山祖先梅下，有林教授挽臂为证，这实在
是货真价实的寻根文化了。
至于它在学术上经不经得起千锤百炼，要靠史学家去百家争鸣了。
我实不敢有林和靖有家有婚姻的断言，但内心深处却是希望隐士有后的，绝人情爱，不是处士所为啊
。
P7-13
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编辑推荐

西湖是这样的所在，你会因为找不到最恰当的词语来描述她——而陷入幸福的彷徨。
西湖是囊括所有的：春夏秋冬，曰月星光；柳风桂雨，晨钟暮鼓；悲欢离合，长歌短吟；英雄美女，
高僧士子：行侠游客，浪子孤魂；阳春白雪，下里巴人⋯⋯    王旭烽编著的《始觉西湖重(走读西湖)
》收录了《放鹤亭 梅妻鹤子》、《林  社 为我名山留片席》、《湖山春社 李卫的花信风》、《于公祠 
两袖清风的人》、《俞樾墓 花落春仍在》⋯⋯
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