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内容概要

将中考内容合理划分成60练，1天1练，60天轻松赢中考。

 每一练前设置“日积月累”小栏目，合理分组化整为零，各个击破中考必记的概念、公式等。

限时练练基础练速度：基础题谁都会做，做得又准叉快才能节省时间、创造高分奇迹。
“限时练”帮你达成心愿。

自主练练综合练能力：立足综合，瞄准重点、难点、易错点，名师精心选题，紧贴最新中考动向。

 名师甄选中考题、模考题、创新题，题组编排合理；专家审核把关，选题经典科学。

 配套阶段检测试卷，通过练、测、评找准学习上的薄弱点，从而有的放矢、高效复习。

 图书两页一练、活页形式装订，方便统一使用；答案与解析详细，解题标准规范，确保答题不失分。
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书籍目录

考点全练篇
　中国古代史
　　第1天　练中华文明的起源、国家的产生和社会的变革
　　第2天　练统一国家的建立、政权分立与民族融合
　　第3天　练繁荣与开放的社会
　　第4天　练经济重心的南移和民族关系的发展
　　第5天　练统一多民族国家的巩固和社会的危机
　　第6天　练中国古代的科技与文化一中国近代史
　　第7天　练列强入侵与中国人民的反抗(一)
　　第8天　练列强入侵与中国人民的反抗(二)
　　第9天　练近代化的探索(一)
　　第10天　练近代化的探索(二)
　　第11天　练新民主主义革命的兴起
　　第12天　练中华民族的抗日战争
　　第13天　练人民解放战争的胜利
　　第14天　练中国近代的经济、社会生活、科技与思想文化
　⋯⋯
热点专练篇
阶段演练篇
答案全解全析（另册）
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编辑推荐

　　中考题、模考题、预测题分类速训　　一轮　练基础　练方法　练速度　　二轮　练综合　练技
巧　练能力　　三通　通考点　通难点　通热点
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