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前言

　　国家新课程标准不断完善，强调教学目标的全面性和具体化，强调学习方式、教学活动方式的多
样化，强调素质教育的重要性。
为了响应新一轮的课改精神，将教育新理念渗透到教学实践中，实现以学为主体、教为主导的学与教
的原则，实现在教与学的过程中提高学生的知识技能水平和发现问题、分析问题、解决问题的能力，
提升学生在情感与价值观方面的素养，培养学生的创新精神和实践能力，从而提高课堂教学的高效性
，全面推进素质教育。
这是新课程标准的核心理念，也是我们高效课堂教学课题组孜孜以求的目标，及编写这套《初中教案
与作业设计》丛书的核心理念。
　　为紧扣“提升学科素养，注重能力生成”的课标理念，以“针对、实用、新颖”作为编写落脚点
，我们课题组特联合全国各学科教研专家和一线高级教师，在吸取全国优秀教学方法的基础上，把专
家的最新研究成果与一线教师的实践经验融为一体，呈献一套全新的《初中教案与作业设计》给广大
师生。
本丛书按照课时编写，遵循课堂教学规律，主要设置如下栏目：　　【教材分析】站在单元教材整体
的角度挖掘教材精髓，高视觉解读本单元编排意图，解析教材内容，明确学习目标，确立教学的重点
难点及其突破方法。
这样可以使教师和学生避免在教学过程中重点不清，迷失方向。
　　⋯⋯
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内容概要

　　《新路学业·初中教案与作业设计：历史（7年级下）（配人教版）》具有以下特点：　　【教
材分析】站在单元教材整体的角度挖掘教材精髓，高视觉解读本单元编排意图，解析教材内容，明确
学习目标，确立教学的重点难点及其突破方法。
这样可以使教师和学生避免在教学过程中重点不清，迷失方向。
　　【学情分析】是对以学生为中心这一新课改理念的具体落实。
学情分析是教师上好一堂课的重要保障，是教学策略选择和教学活动设计的落脚点。
分析学生的兴趣爱好和已有的知识结构、层次，分析学生所必需的前提知识和技能的掌握情况等。
结合新知识的学习，寻找学生最易接受的教学方法和手段，预设学生在教学过程中可能出现的问题，
达到“预则立”的积极效果。
　　【探究新课堂】是落实知识技能、过程方法、情感价值观三维学习目标的过程，是实施自主、合
作、探究三种学习方式的主阵地。
我们的设计务必使教师准确把握教学的切入点、兴趣点、注意点、疑难点，务必使学生主动参与到“
生本”教育策略的课堂之中，务必使每一个教学步骤在积极、乐观、合作、探究的精神下实施。
教案采用详案和简案相结合，便于发挥教师创新能力；教学过程与教学反思相结合，激发教师教研热
情，追求课堂教学的完美性。
　　【资料链接】引人背景资料以弥补学生背景信息的不足。
以教材知识为主线所涉及的信息和资源是异常丰富的，而处于成长阶段的学生头脑中的背景信息具有
明显的局限性。
资料链接的引入不仅可以拓展学生的视野，丰富学生的课外知识，而且是学生自主学习的好帮手，让
学生在自主学习中体验到学习的成就感，增强学习的自信心，让自信成为学生终身发展的精神支柱。
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书籍目录

第一单元 繁荣与开放的社会第1课 繁盛一时的隋朝课时作业设计第2课 “贞观之治”课时作业设计第3
课 “开元盛世”课时作业设计第4课 科举制的创立课时作业设计第5课 “和同为一家”课时作业设计
第6课 对外友好往来课时作业设计第7课 辉煌的隋唐文化（一）课时作业设计第8课 辉煌的隋唐文化（
二）课时作业设计第二单元 经济重心的南移和民族关系的发展第9课 民族政权并立的时代课时作业设
计第10课 经济重心的南移课时作业设计第11课 万千气象的宋代社会风貌课时作业设计第12课 蒙古的兴
起和元朝的建立课时作业设计第13课 灿烂的宋元文化（一）课时作业设计第14课 灿烂的宋元文化（二
）课时作业设计第三单元 统一多民族国家的巩固和社会的危机第15课 明朝君权的加强课时作业设计
第16课 中外的交往与冲突课时作业设计第17课 君主集权的强化课时作业设计第18课 收复台湾和抗击沙
俄课时作业设计第19课 统一多民族国家的巩固课时作业设计第20课 明清经济的发展与“闭关锁国”课
时作业设计第21课 时代特点鲜明的明清文化（一）课时作业设计第22课 时代特点鲜明的明清文化（二
）课时作业设计参考答案
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章节摘录

　　日本学者摅薮内清在《中国·科学·文明》中说：“北宋时代是中国历史上具有划时代意义的时
代。
在这个时代，儒学方面兴起了后来被称作宋学或朱子学的新儒学；文化方面，在古文复兴的同时，口
语文学也兴盛起来；印刷术得到了空前的发展，而且发行的书籍不仅仅是儒教经典，还有历史书、诗
文集等。
在这里值得特别一提的是科学书籍的出版发行。
可以说，自古以来没有像北宋皇帝那样重视医学的。
⋯⋯总之，在这个文化发达的历史潮流中，有许多惊人的成就。
甚至有人认为，北宋时代可以和欧洲的文艺复兴时期以至近代相比。
”　　英国剑桥大学李约瑟研究所名誉所长英国科学院院士李约瑟博士在《中国科学技术史》中所说
：“中国的科技发展到宋朝，已呈巅峰状态，在许多方面实际上已经超过了18世纪中叶工业革命前的
英国或欧洲的水平。
”　　美国密歇根大学历史系博士历史学家黄仁宇在《中国大历史》中说：“公元960年宋代兴起，中
国好像进入了现代，一种物质文化由此展开。
货币之流通，较前普及；火药之发明、火焰器之使用、航海用之指南针、天文时钟、鼓风炉、水力纺
织机、船只使用不漏水舱壁等，都于宋代出现。
”　　美国耶鲁大学中国现代史教授乔纳森·斯彭斯在2000年1月1日《新闻周刊》刊登文章，这样评
价宋朝：“上一个中国世纪是11世纪。
当时，中国是世界上最大也是最成功的国家。
它的领导地位源于一系列的因素，从技术上的发明到工业企业的兴起和管理良好的农业，从普遍的教
育和行政管理试验的传统到对宗教和各种哲学思想的宽容。
⋯⋯上一个1000年的中国，是世界超级大国，也是世界上最强大的国家。
当时宋朝的首都在东京汴梁，就是现在的河南开封，人口达百万，是世界最先进最繁荣最庞大的城市
。
”　　美国学者尤金·安德森在《中国食物》中说：“宋朝时期，中国的农业和食物最后成形。
食物生产更为合理化和科学化。
到宋朝末年，不再由汉人统治的华北已在农业上成熟。
此后直至20世纪中期，就很少再发生变化了。
华南在此后历朝中扩大了农耕，并增加了新的农作物，但那里的模式还是在宋朝确立的，而且并未伴
有多少技术上的基本变化。
”　　⋯⋯
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