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内容概要

　　《清华北大学子·高效学习法：8年级物理（下）（江苏科技版）》对初中物理进行了题型练习
，书中有对重点难点的突破，也有对题型的分析，有利于学生们巩固课堂知识，扩展知识面，是学生
们的良师益友，为学生们冲刺高考奠定了基础，帮助学生们步入理想大学之门。
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第六章 物质的物理属性第一节 物体的质量重难点突破法问题探究法理解质量概念五点透析质量概念
质量的单位四点助你用天平易错点辨析法调节天平的两个“平衡”质量及天平的使用的两个误区高效
能解题法探究物体的形状、状态对其质量大小的影响零距离备考法质量中考三重点第二节 测量物体的
质量重难点突破法测量固体质量的方法液体质量的测量方法易错点辨析法物体质量的测量顺序辨析高
效能解题法天平读数有绝招奇思妙想测质量零距离备考法“质量的测量”两大中考命题点第三节 物质
的密度重难点突破法类比已有经验，理解发现“密度”四点透析“p=m/v”易错点辨析法密度的三个
误区突破高效能解题法判断物体是否空心的三种方法挖掘隐含条件 速解密度试题图像处理法用比例法
解有关密度问题零距离备考法密度知识年年考 理解计算是关键第四节 密度知识的应用重难点突破法
测量物质密度方法一览古事新解 王冠的鉴别易错点辨析法密度测量中实验步骤的奥秘高效能解题法曲
径通幽测密度p=m/v的三种应用零距离备考法密度测量是热点 联系生活重应用第五节 物质的物理属性
重难点突破法材料的物理性质易错点辨析法对新材料的认识高效能解题法材料的分类各类材料的特点
对材料的四点说明零距离备考法本节中考地位轻 应用、分类要分清本意复习法本章知识梳理密度计算
一网打尽探究实验题型分类例析本章高效达标第七章 从粒子到宇宙第一节 走进分子世界重难点突破
法实验探究法探究分子间有空隙列表辨析机械运动与分子的热运动六点理解扩散现象易错点辨析法走
出引力和斥力的误区高效能解题法两点辨析分子动理论零距离备考法中考两热点：扩散现象和分子间
的作用力第二节 静电现象重难点突破法“三步”探究电荷间的相互作用规律三点助你理解摩擦起电检
验物体带电的专家一一验电器（拓展）易错点辨析法物体相互吸引时，一定带异种电荷吗高效能解题
法透析“静电现象”开放题的解法牢记“作用规律” 巧判电荷种类零距离备考法作用规律和现象 摩
擦起电主考向第三节 探索更小的微粒第四节 宇宙探秘重难点突破法图表展示人类探索原子结构的历
程图示法理解原子的核式结构模型谈宇宙的构成及其物质性易错点辨析法摩擦起电，理解实质高效能
解题法模型法解答分子、原子结构问题零距离备考法本节中考地位轻 但有两点要记清本章复习法本章
知识梳理从物质的尺度认识宇宙和微观世界原子及其结构本章高效达标第八章 力第一节 力 弹力重难
点突破法读图理解力的概念四招助你学弹力三点透析弹簧测力计易错点辨析法借例类比巧解疑点弹簧
的伸长与弹簧的长度高效能解题法图像法巧解弹簧伸长量试题探究弹簧测力计的原理的方法零距离备
考法弹簧测力计的考查第二节 重力 力的示意图重难点突破法透析重力的三要素力的示意图易错点辨
析法重力的两个易错点剖析高效能解题法一题三法——比例法、比值法、图像法零距离备考法注重双
基 走进生活考应用第三节 摩擦力重难点突破法透析摩擦力探究滑动摩擦力与哪些因素有关易错点辨
析法摩擦力的三个误区透视高效能解题法应用控制变量法探究影响摩擦力的因素零距离备考法摩擦力
考查的两个基本点第四节 力的作用是相互的重难点突破法三个事例帮你理解力的作用是相互的易错点
辨析法对作用力和反作用力的理解零距离备考法力的相互作用是重点本章复习法本章知识梳理判断物
体受力的方法有关摩擦力的产生、方向、大小问题本章高效达标第九章 力与运动第一节 二力平衡重
难点突破法对比剖析力的平衡实验法探究二力平衡的条件剖析错误生活经验对理解二力平衡的干扰易
错点辨析法一对孪兄弟 对比来辨析高效能解题法解答有关二力平衡问题的思路和方法零距离备考法中
考三热点 判断平衡是关键⋯⋯第十章 压强和浮力本书综合测试课本习题答案答案全析全解
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