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前言

活着不光为了吃饭，理财也不单为了攒钱。
投资理财除了能积累财富，提升生活品质外，还是证明人生价值、实现理想抱负的途径，也是维护家
庭幸福、践行浪漫诺言的条件。
不管是“富二代”，还是工薪族，都要学会理财！
    尽管财富不是衡量人生成败的唯一标准，但在现代社会，拥有财富的多少却在很大程度上制约着个
人的发展。
理财并非人生的终极目标，却是你追逐梦想的翅膀，迈向幸福殿堂的阶梯。
“股神”巴菲特曾经说过：“一生能够积累多少财富，并不取决于你能够赚多少钱，而取决于你如何
投资理财。
”理财是一种理性睿智的生活方式。
    近年来，你可能会发现身边谈论理财的人越来越多，市场上理财产品的种类也越来越丰富。
这正说明了理财的观念已逐渐深入人心，理财的重要性不容忽视。
    生活在消费主义的后现代社会，你会发现，一切价值似乎都可以被金钱等量置换。
没有钱，你会陷入寸步难行的窘境；没有钱，一切浪漫和理想，一切豪言壮语都会萎缩凋谢，化为浮
云。
所以，为了提高自己的生活质量，为了实现自己的豪情壮志，为了给家人一个安全幸福的保障，你必
须学会理财。
    学习理财，其实很简单，不需要高深的经济学知识，更不需要巨额的启动资金，只要你从此刻开始
，一点点地转变理财的观念，一步步地培养理财的习惯。
比如，一个简明的流水账，就可以让你清楚自己的收支情况，掌握家庭现金的流向；一个简单的理财
计划，就可以让你的消费变得更理性，不再囊中羞涩。
随着网络技术的进步，各种股票分析软件、诸多在线投资顾问，让你进军股市不再犯难。
其实，理财并不难，难的是你要用一生的时间去坚持和实践。
    时下理财的产品越来越丰富，方式也越来越灵活，不同类型的投资者都可以找到适合自己的理财手
段。
所以，不要再将理财视为少数人的特权了，与其临渊羡鱼，不如早做打算。
如果你还是个每日疲于奔命的“穷忙族”，如果你还是个毫无计划的“月光族”，如果你还是个勒紧
裤腰带攒钱的“抠抠族”，那你更得马上开始学习理财了！
早一天行动起来，你就会早一天成为财富的主人，迈向辉煌的人生！
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内容概要

《轻松理财一点通》介绍了股神巴菲特曾说：“一生能够积累多少财富
，不取决于你能赚多少钱，而取决于你如何投资理财。
钱找钱胜过人找钱， 要懂得让钱为你工作，而不是你为钱工作。
”所以，当你每日疲于奔命地工
作，却总是入不敷出时，就该停下来好好思考一下理财之道了。
 《轻松理财一点通》由薛晋蓉编著。
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章节摘录

版权页：   插图：   根据理财专家的数据统计和分析，建议职场新人投入自己年收入的3%～5%来购买
消费型意外与医疗险、重疾寿险。
因为这些都是最基本的也是最需要保障的，购买这些保险不但不会增加自身的经济负担，还起到了应
有的保障作用。
至于具体的保额，可以根据个人的支付能力来定，意外险保额的理想数额是自己年收入的5～10倍，重
疾寿险保额不低于30万元。
 等到过了而立之年，收入渐渐趋于稳定，而且开始组建起自己的小家庭后，我们就可以考虑增加保费
预算，并尽早地购买一些储蓄型的重疾寿险，这也是提早为我们的老年生活打基础。
如果没病没灾平安一生的话，到老可以返还累计的保费，作为养老的基金。
这时候的保费预算可以是年收入的100%～20%。
如果家里的经济条件比较好，没有房贷车贷，或者贷款数额不高的话，也可以多增加一些预算，选择
一些理财型的保险，来增加自己的保本型投资。
 如果事业有成，中年之后有了自己的小金库，这时就可以根据家庭综合理财规划来制订相应的保险理
财规划了。
这时候的保险预算就可以相应地提高，而且投保的目的就更偏重于获取较为稳定的收益。
当然，为了稳妥起见，保费预算还是应当与家庭的净资产成正比。
如果家庭的资产规模比较大，就应该利用保险来合理避税并保证家庭资产的安全。
这就需要更加详细的规划，可以找专业的理财规划师量身做预算。
 总的来说，对于一般家庭，保费预算占家庭年收入的10%～20%比较正常，但以下情况属于例外，不
受此原则的约束：一是家庭年收入过百万元者，这种阶层的人基本上财务可以自由规划，保险设计和
普通人的侧重点不同；二是家庭年收入少于10万元的，这样的家庭可支配收入太少，如果加上孩子，
不可能拿出超过10%的收入来购买保险。
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