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前言

什么老板宁可花钱搞培训，也不愿意给你涨工资？
为什么下雨天出租车    总是很难打？
为什么水果在旺季降价，海边别墅却在旺季涨价？
为什么不做宣传的小厂家也能把产品卖出去？
为什么酒吧总是人满为患？
为什么发财的和倒霉的总是同一拨人？
为什么买的永远没有卖的精？
为什么人们总喜欢“货比三家”？
⋯⋯    生活的热闹与经济学的理性总是息息相关，小到菜市场的价格涨跌，大到国家进出口贸易的变
化，数字变换的背后无一不折射着经济学冷静的光芒。
正如经济学家萨缪尔森所说：“学习经济学并非要让你变成一个天才；但是，如果不学经济学，那么
命运很可能会与你格格不入。
”    《实用经济学一本全》从经济学基本原理人手，共分九章，由经济学的思维方式、经典博弈行为
与人性、理性消费的学问、理财造就人的眼界、婚姻家庭幸福的“量化”、升职加薪的职场“秘密”
、经济时代的健康理念、致富路上的管理学、国家宏观调控政策等方面的内容组成。
这是一个妙趣横生的经济学课堂。
在这里，没有艰涩的数学公式，只有有趣的生活事例。
如果你不明白“稀缺资源”，就会时常疑惑为什么一下雨，出租车就会很难打；如果你不理解“机会
成本”，就搞不懂为什么多人世界里的爱情总是以悲剧收场；如果你没学过“边际效益”，就想不通
为什么老板宁可把大把的钱花在培训上，也不愿意给你涨工资；如果你看不懂“乘数效应”，就不能
理解为什么各地政府为了发展旅游业而不遗余力；如果你没听过“敏感度递减规律”，就会很奇怪为
什么一样的降低幅度带来的消费行为却截然不同⋯⋯    不激活头脑，就不能收获不一样的人生；不了
解人性，就不能看透罩在外层的迷雾；不挖掘动力，就不能找到美满婚姻的经营之道。
本书将高居庙堂的、只供少数精英掌握的知识，用日常生活中随处可见的案例一一剖析，开启每个普
通人的经济学思维，让我们学会像经济学家一样观察、思考生活，最终获得经济人的理性与智慧。
    翻开这本书，相信你一定会有不一样的收获！
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内容概要

《实用经济学一本全(超值典藏)》以最通俗易懂的文字，解答每个普通人最关心的问题。
生活的热闹与经济学的理性总是息息相关，小到菜市场的价格涨跌，大到国家进出口贸易的变化，数
字变换的背后无一不折射着经济学冷静的光芒。
《实用经济学一本全(超值典藏)》由赵丽蓉编著。
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书籍目录

第一章 激活头脑，收获不一样的人生：经济学的思维方式 为什么乞丐喜欢大饼胜过铜钱 为什么贾宝
玉不能娶林妹妹 为什么多人世界里的爱情往往以悲剧收场 为什么市区里的“黑摩的”屡禁不止 为什
么老板宁可培训也不愿涨工资 为什么下雨天出租车总是很难打 为什么水果在旺季降价，而海边别墅
却涨价 为什么家里收入增加并未提高生活质量 为什么黑人跳得远，却游不快 为什么旅游业成各地经
济发展的“香饽饽” 为什么人们常说钱不是省而是花出来的 为什么发财的和倒霉的总是同一拨人 为
什么孩子是自己的好，而太太是别人的好 为什么能看到好几百辆车在高速路匕逆行 为什么好消息得
分开讲，坏消息得一次性说完 为什么不能封住家里“没用”的安全出口 为什么“第一美人”只存在
于想象中 经济学原理小笑话 第二章拨开迷雾，了解人性与人的行为：博弈经济学 为什么不做宣传的
小厂家也能把产品卖出去 为什么两个嫌疑人都自愿坐牢 为什么鳄鱼不吃送上门的美餐 为什么一个小
玩具能让兄弟俩失和 为什么说吃狗屎也创造了GDP 为什么狭路相逢时总是勇者胜 为什么枪法最糟糕
的活下来的概率却最大 为什么夫妻经常“床头打架床尾和” 为什么酒吧总是人满为患 为什么4个强盗
无法均分80根金条 为什么奴隶们都认为自己的孩子被关进小屋 为什么第一次只能喝一杯酒 为什么蛋
糕不好分 为什么变换投票策略选举结果就会产生变化 为什么花35元钱能得到100元钱 为什么薄饼和冰
激凌一起卖更受欢迎 为什么越来越多的人上班不戴工作证 为什么全体出租车司机都要贿赂调度员 为
什么先提出要求的总能够如愿以偿 为什么说马屁股决定了火车的宽度 为什么仅仅多1％的可能就值得
选择 为什么投资领域内多见“脑袋决定屁股” 为什么人们不愿意卖掉下跌的股票 常见经济学术语 第
三章惬意生活，花钱里面有学问：消费经济学 为什么买的永远没有卖的精 为什么一样的降价幅度带
来不一样的消费行为 为什么吉祥号码总是卖得贵 为什么以旧换新胜于打折 为什么一块月饼竞卖出了
“天价” 为什么人们总说“便宜没好货” 为什么比尔·盖茨的子女也得自己打工赚钱 为什么有人只
买贵的，不买对的 为什么别人能买的东西，我不能买 为什么飞机要分头等舱和经济舱 为什么涨价后
的西餐店无人问津 为什么富翁得到的“最珍贵”礼物是个陶罐 为什么一只“假羊”比十只真羊还要
贵 为什么银行卡能省钱也能赚钱 为什么信用卡里的钱不是钱 为什么仅仅贵了一元钱就该放弃买这件
商品 为什么人们总喜欢“货比三家” 为什么再美的爱情也需要经常保鲜 为什么得到唐僧也需要“讨
价还价” 为什么团购成为新的潮流风向 为什么能用6万元买到价值20万元的汽车 第四章财富人生，聪
明人的赚钱游戏：理财经济学 为什么拿了奖金不能马上花掉 为什么“月光族”也能省出养孩子的钱 
为什么说存钱也是个技术活儿 为什么说“懒人”适合选择基金 为什么“股神”难找，“股灰”易寻 
为什么政府要向老百姓借钱 为什么保险变得越来越重要 为什么1000元能使人在结婚当天变富翁 为什
么有人总能抓住低风险的赚钱机会 为什么负利率时代，钱在银行越存越少 为什么利率降低人们也愿
意存款 为什么银行也不“信守承诺” 为什么人们更愿意为小桶爆米花买单 为什么导演们喜欢修复经
典影片 为什么人民币越升值，出口生意越难做 为什么有些人买彩票中奖的概率比较高 为什么总会有
人愿意出更高的价格购物 为什么卖场天天都是“最低价” 第五章 满婚姻，挖掘幸福原动力：婚姻家
庭经济学 为什么爱情也有价 为什么两个人的生活会比单身更幸福 为什么越“精品”的女人越难嫁 为
什么美女们都喜欢“猪八戒” 为什么自古以来婚烟就讲求“门当户对” 为什么婚姻不是生活的全部 
为什么日本的男人退休后害怕离婚 为什么“经济适用男”好过“高富帅” 为什么“宁拆一座庙，不
拆一桩婚” 为什么说幸福也是可量化的 为什么人们总会“身在福中不知福” 为什么人们总是在失去
后才会懂得珍惜 为什么爱情也需要经营 为什么让“好日子”过久一点是泡沫 第六章 杜拉拉升职、加
薪的秘密：职场经济学 为什么挑选合作伙伴要考虑隐性成本 为什么职场中讲究主动出击 为什么有些
企业热衷于“软裁员” 为什么职场新人容易受冷落 为什么办事要化繁为简 为什么有些人只能看着别
人升迁 为什么看似不起眼的小事却能改变人生轨迹 为什么外来的刺激会让我们的工作更有活力 第七
章经济时代，身体也是革命的本钱：健康经济学 为什么人们总喜欢说“悔不当初” 为什么疾病要早
发现，早治疗 为什么“透支”越来越普遍 为什么能吃能喝并不代表身体健康 为什么保健就像投资原
始股 为什么人们都喜欢三甲医院 为什么要将一部分资金匀给健康 为什么省钱不如花钱重要 第八章钱
生钱，致富路上的管理学：发展经济学 为什么打开冰箱时，冷藏柜会亮，冷冻柜不亮 为什么开发新
产品对企业很重要 为什么大商家都注重“顾客满意度” 为什么大客户和小客户要区别对待 为什么要
跳出“红海”找“蓝海” 为什么说“诚信”是企业生存之本 为什么重大项目好通过，小事反而难协
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调 为什么一时不舍，会失去更多 为什么“Made in China”天下行 为什么企业许诺必须依据完成期限 
为什么“个性”是制胜的法宝 为什么小需求也能催生一个大产业 为什么强者越强，弱者越弱 为什么
大不一定胜小，而快却一定胜慢 为什么“联姻”比单身好 为什么电影票可以打折，爆米花却不能 为
什么平价也能赚大钱 为什么倒着走反而更快 为什么“免费经济”越来越普遍 为什么LV的箱包能够享
誉全球 为什么酒香也怕巷子深 为什么劲使大了容易得不偿失 为什么产品名字至关重要 为什么三军未
动，要信息先行 为什么说“人才”就是放对地方的人 为什么激励比惩罚更有效 “精品折扣”的实惠
到底有多少 为什么小公司招人才，而大公司挖人才 第九章 登高望远，看“另一只手”的作用：国家
宏观调控 为什么政府对财政赤字又爱又恨 为什么税率高到一定程度政府反而会穷 为什么出口下滑时
，家电要下乡 为什么工资不再是衡量收入的重要砝码 为什么保障性住房成为时下热点 为什么世界被
称为“地球村” 为什么汇率会对出口商品有影响 为什么欧莱雅销量在金融危机时能逆市增长 为什么
“补贴”成为贸易摩擦的国际常用词 为什么虚拟经济不能过热 为什么阿里巴巴能成为世界第二大网
络公司 为什么私人侦探大行其道 为什么许多企业热衷于赞助选美活动 为什么商家们爱上了展销会 为
什么要严厉打击地下经济 为什么说“女性撑起半边天” 为什么各国会争相申请奥运会举办权 为什么
越来越多的企业涉足新能源领域 您是哪种投资者 您的成功概率 
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章节摘录

版权页：   插图：   仔细想一想，也不难理解：下雨的时候，恶劣的天气增加了人们回家的难度，步行
变难行，公交车暴堵，地铁拥挤，一切平时都可能的出行方式变得不方便起来，催生出更多的人选择
打出租车的想法，相对于固定的出租车数量来说，这种多出来的需求量就使得出租车成为了稀缺资源
。
 在经济学范畴内，稀缺资源指的是那些无法满足人们需求的商品、服务、人才等有限资源。
在此基础上，我们常说的稀缺资源，就是指通过交易手段获取的数量有限的商品或服务。
下雨天很多人需要的出租车就属于后一类稀缺资源，它需要人们付出金钱、时间等代价才能得到。
 现实生活中，我们常会遇到各种需要购买的稀缺资源。
在国外，俄罗斯油画家库茨米乔夫的画便深受众人喜爱，很多人希望自己能拥有其真迹。
但事实上，画家一生的作品数量有限，即使每天画一幅，也不一定能满足全世界所有“粉丝”的需要
。
这时，他的画的稀缺度就相对较高，因此显得非常宝贵。
另外，还有一类稀缺资源因供给量很小，可能只有某一个人或极少的几个人能拥有，这类资源就是绝
对稀缺的，甚至是“千金”难买的。
比如存放于法国卢浮宫的达·芬奇作品《蒙娜丽莎》，全世界仅此一幅，就属于绝对稀缺资源。
 不过，生活中还有一个普遍存在的事实是，很多情况下，人们希望获得的稀缺资源并不是其迫切需要
的东西。
比如购买“限量版”或“珍藏版”的服饰、玩具等，人们可能对其没有现实的需要，只是因其稀少而
想占为已有。
若这些物品价格过高，甚至超出个人可承担的经济水平，我们就该慎重考虑了。
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编辑推荐

《实用经济学一本全(超值典藏)》用最通俗、最简练、最有趣的语言和实例，改变了经济学带给我们
的生硬感与距离感。
为什么贾宝玉不能娶林妹妹？
为什么老板宁可培训也不愿涨工资？
为什么下雨天出租车总是很难打？
为什么发财的和倒霉的总是同一拨人？
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