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前言

　　上天将一个小生命赐予了你，是否觉得无比激动和喜悦？
家人听到这个好消息，也开始着手为你们母子准备了吧。
准备一份充满爱与温馨的胎教礼物，可是孕育小生命家庭的重头戏哟！
　　宝宝聪慧、健康，是全家所有人的最大心愿。
让这一心愿达成的重要方式就是实行良好而科学的胎教。
孕妈妈生活过得多姿多彩，保持身心愉悦，让胎宝宝从中感受到幸福、温馨、热情、关爱⋯⋯这就是
最好的胎教了，所以家人要努力帮孕妈妈营造这样的氛围。
　　听音乐，是孕妈妈向胎宝宝传达美好感受的重要渠道。
音乐能使孕妈妈心旷神怡，产生美好的憧憬，并能将律动的音乐信息传递给胎宝宝，使他的情绪受到
感染，陶醉在优美、动听、恬静的乐声中，快乐成长。
　　讲故事，是丰富胎宝宝感官的重要方式。
极富想象力、生动有趣的经典故事，可让胎宝宝在听觉、视觉、嗅觉、味觉、触觉方面获得持续而美
好的刺激。
带着胎宝宝徜徉在轻松、浪漫、奇幻的童话故事中，让他的感官系统更丰富、敏锐吧！
还有助于他成为勇敢、善良、聪明、勤劳的乖宝宝。
　　本书收录了大量音乐和故事，可伴孕妈妈度过孕期的每一天。
今天听音乐，明天读故事，孕妈妈开心，胎宝宝也高兴。
同时，精心准备的其他胎教内容也会让你们母子耳目一新。
　　愿这本书能让你的孕期生活精彩纷呈，能让你的胎宝宝机智聪明。
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内容概要

　　胎教音乐+胎教故事，边听音乐边听故事，每天5分钟，让胎教更轻松，也更方便操作。

　　本书一天胎教音乐一天胎教故事，孕妈妈翻开图书，左手音乐右手故事，可以边听音乐边听故事
。
故事更按五感来分，每个故事结尾胎教心得，说明对胎宝宝视觉、听觉、味觉、嗅觉、触觉发育的促
进作用。
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章节摘录

版权页：   插图：    第21天 《小毛驴》 植入子宫的细胞球将迅速生长，这一组织就是胚胎。
孕妈妈的身体开始帮助胎宝宝发育，即使你还没有察觉。
想象一下胎宝宝的样子，他是不是像欢快的小毛驴一样，在撒欢儿似的生长昵？
 孕妈妈对《小毛驴》一定不陌生，它诙谐、幽默，歌词亲切生动，曲调活泼，节奏欢快，无论大人、
孩子都会爱上它。
唱给胎宝宝听吧，他一定也非常喜欢。
欢快的歌声，还可以使孕妈妈情绪放松、心情愉快。
如果不会唱，用电子琴哪怕是玩具琴弹出它的旋律吧！
或者只是念歌词，胎宝宝也是喜欢的。
 听出聪明宝宝 孕妈妈再仔细听听这首儿歌，在童真的吟唱声中，想象着腹中胎宝宝正悄悄长大，孕
妈妈一定会觉得幸福四溢，这种幸福也正缘于母爱，这就是做母亲的幸福。
胎宝宝也会感受到同样的幸福，并在这幸福中健康成长。
 第22～23天《长着驴耳朵的国王》 胚胎已植入到子宫内膜层下面，胎宝宝开始形成，最初的消化系统
将出现。
处于初步生长阶段的胎宝宝身材比例不太协调，准爸爸、孕妈妈要了解这些知识，拥有“长着驴耳朵
国王”的心态，愉快、大方地接受并理解这一切。
 从前，有位国王，他长了一对驴耳朵。
为了遮住长耳朵，他特别定做了一顶大帽子。
大臣和仆人们觉得很好奇，但没有人敢问。
 国王的头发太长了，请来宫里最守信用的理发师帮他剪发。
理发师看见国王的耳朵，吓得直发抖。
国王对他说：“我听说你是个守信用的人，你发誓绝对不会说出这个秘密。
”理发师连连点头，称：“是，是。
” 理发师自从知道这个秘密后，—直小心翼翼，也快乐不起来了。
一天，他到深山里挖了一个洞，对着洞口大声喊：“国王有一对驴耳朵！
” 说完以后，理发师浑身轻松，他开心地把洞口埋起来，回家去了。
几年后，埋着国王秘密的洞口长出一棵大树。
一个牧童经过此地，折下一根树枝做笛子，当他吹响时，声音竟然是“国王有一对驴耳朵！
国王有一对驴耳朵！
”牧童觉得好玩，走到哪里都会吹响这支神奇的笛子。
 不久，所有人都知道了“国王有一对驴耳朵，’这件事情。
国王很生气，叫来理发师问话。
理发师对国王说：“国王陛下，我真的没有告诉任何人这个秘密，您一定要相信我！
您可以告诉大家，您的长耳朵是用来倾听百姓心声的，以便好好治理国家。
这样大家会更加尊敬您！
”
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