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前言

　　一花一草，都是真实而鲜活的生命。
它们与我们人类一样，会冷，会暖，会饥，会饱，会生病，也会遭遇“敌人”。
性格上也是千差万别，各个不同：有的喜欢阳光明媚，有的喜欢阴暗清幽；有的爱“吃”这种肥料，
有的喜欢另一种；有的身体强壮，可以耐寒，有的则时刻需要温暖的环境⋯⋯把它们从大自然中请到
自己的家里，就要像对待家人那样关心、呵护它们，还可以亲手修剪，让花草更加美丽。
　　说了这么多，会不会觉得养花很难呢？
当然不会。
作为多部养花畅销书作者的蒋青海先生特意针对读者需求，结合自己几十年的养花经验，整理出本书
中的600个窍门，让您轻松养好花草，与它们一起健康生活！
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内容概要

　　资深养花专家传授养花经验与窍门，家庭健康花草，一养就活，600个窍门，以问答的形式向大家
讲解养花中容易出现的问题，字字珠玑，将普通读者变成养花高手。
家庭氛围浓郁，养花窍门手把手教，学几招就能养花家里的花花草草，一个品种说得齐全讲得明白。
每一条诀窍都是作者几十年养花经验的精华，形式上便于检索，能让养花者在几分钟之内就解决各种
棘手的问题。
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书籍目录

第一章 成为养花高手应该知道的窍门
找点适合养的花
家里适合养什么花，不适合养什么花？

家里的花是越花越好吗？
怎样摆放才合理？

新装修后的房子适合养哪些花？

儿童房适合摆什么花？

办公室适合养哪些花？

卧室摆花有什么宜忌？

书房适合摆什么花？

四季养护大不同
春季，花卉何时适合出室？

夏季，花卉该怎样浇水？
哪些花卉在夏季休眠？

秋季，花卉该怎样施肥？

冬季，花卉养护应该注意什么？

花儿也得病
花卉为什么会发生病害？

花卉枝条纤细，节间较长是怎么回事？

植株下部叶片卷曲，枝叶生长缓慢，叶片出现焦边是怎么回事？

叶片萎缩，植株下部叶片脱落，叶尖呈黄褐色是怎么回事？

枝叶萎蔫，叶色变暗且逐渐霉烂是怎么回事？

叶片驻枝茎徒长，植株孕蕾少，不开花是怎么回事？

植株下部叶片下垂，叶色浅淡是怎么回事？

叶片出现黄褐色斑点是怎么回事？

什么是白粉病？
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花儿需要的阳光
什么花喜光，什么花喜阴？

如何从叶形判断喜阳还是喜阴？

如何从枝叶疏密判断喜阳还是喜阴？

有些花长期放在室内为何养不好？

移到室外晒太阳要注意什么？

东向阳台适合养什么花？

南向阳台适合养什么花？

西向阳台适合养什么花？

北向阳台适合养什么花？

南北温差大养护有差异
选好土壤再养花
会浇水成活率就高
试用肥料养好花
自己动手繁殖乐趣多
修剪让花儿更美
给花儿安个漂亮的家
第二章 观花植物养护秘笈
矮牵牛
矮牵牛上盆时注意什么问题？

矮牵牛盆土怎样配制？

矮牵牛怎样能多开花？

矮牵牛主要病害是什么？
怎样防治？

百日草
长寿花
倒挂金钟
春兰
大丽花
大岩桐
兜兰
非洲紫罗兰
凤仙花

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<健康花草一养就活的600个窍门>>

花毛茛
瓜叶菊
蝴蝶兰
金鱼草
君子兰
菊花
美女樱
茉莉
蒲包花
球根海棠
千日红
瑞香
四季海棠
万寿菊
天竺葵
仙客来
小苍兰
月季
叶子花
朱顶红
栀子花
第三章 观叶植物养护秘笈
常春藤
常春藤栽植需注意什么？

怎样给常春藤合理浇水？

常春藤对光照和温度有什么要求？

常春藤怎样无土盆栽？

常春藤用什么方法繁殖？

常春藤安全越冬注意什么？

常春藤怎样进行合理修剪整形？

常春藤受介壳虫危害怎么办？

春羽
吊兰
吊竹梅
豆瓣绿
红花酢浆草
发财树
广东万年青
红掌
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合果芋
金边富贵竹
铜钱草
冷水花
绿萝
绿巨人
鸟巢蕨
水塔花
苏铁
铁线蕨
文竹
橡皮树
蜘蛛抱蛋
朱蕉
第四章 观果植物养护秘笈
火棘
火棘盆土怎样配制？
对换盆有何要求？

制作火棘盆景时有哪些注意事项？

火棘耐旱吗？

如何给火棘合理施肥？

怎样使火棘长得红果累累？

怎样给火棘修剪整形？

怎样用扦插法繁殖火棘？

盆栽火棘如何越冬？

火棘叶片和茎上有白粉状斑块怎么办？

火棘被蚜虫危害怎么办？

怎样室内摆放火棘？

金橘
柠檬
朱砂根
珊瑚豆
第五章 仙人掌及多肉植物养护秘笈
虎尾兰
虎尾兰的盆土怎样配制？
对肥料有什么要求？
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虎尾兰为什么不能长期放在阴暗的地方？

给虎尾兰浇水的原则是什么？

生石花
金琥
芦荟
沙漠玫瑰
石莲花
昙花
条纹十二卷
蟹爪兰
仙人掌
仙人球
第六章 芳香植物养护秘笈
百里香
薄荷
九里香
薰衣草
迷迭香
附录
全书花名索引（按拼音）

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<健康花草一养就活的600个窍门>>

编辑推荐

　　《健康花草一养就活的600个窍门》作者蒋青海先生作为多部养花畅销书的作者，特意针对繁忙又
喜欢养花的人们，总结出600个养花诀窍，以问答的形式向大家讲解养花中容易出现的问题，包括如何
选择适合自己家庭环境的花草，如何配制土壤、合理施肥，如何根据不同的植物调整光照和温度，也
介绍了如何修剪枝叶、繁殖花草，并列出了几十种家庭常养植物生长中的注意事项。
每一条诀窍都是作者几十年养花经验的精华，形式上便于检索，能让养花者在几分钟之内就解决各种
棘手的问题。
另外，《健康花草一养就活的600个窍门》还附赠大幅挂图，详细讲解怎样亲自配置杀虫剂和肥料，方
便、经济、绿色，并且效果显著。
　　养花护草，自古就被广大民众视为颇有情趣之事。
如今，人们的生活节奏不断加快，城市也愈发喧嚣，越来越多的人开始在家中种植花草，让自己还能
够与自然保持一分亲密的联系，也希望可以借此陶冶情操，把家装扮成属于自己的净土。
　　但很多人开始养花之后，才发现其并非易事：明明按时浇水、充分施肥、勤晒太阳，花草却长不
高；有时候还会出现叶子萎缩、烂根和虫害等情况。
面对这些，人们往往无从下手或者没有足够的时间去寻找对策，只能无奈地看着这些可爱的花草生病
甚至死去。
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