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内容概要

最简单的事情往往有最大的学问在里面，也总是最难做好！

譬如说话，既然出口，就再也不能改变，荣耀悔恨往往决定在上下两唇轻轻一碰之间。
 戴尔·卡耐基，一个回响不绝的美国时代之音。
用阅尽世事的经验和无数成功的明证教授我们，在演讲台上、谈判桌前、职场圈里、亲朋身边该怎样
用言语去获得他人的青睐和认可，从而过幸福完满的一生！

本书将卡耐基著作中有关演讲与口才的精华部分挑选出来进行再版，希望能够帮助更多的年轻人掌握
说话技巧和为人处世的原则，让他们在人生道路上走得越来越顺，越来越轻松⋯⋯
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作者简介

卡耐基(1888——1955)，美国现代成人教育之父，美国人际关系学大师，西方现代人际关系教育的奠
基人，被誉为20世纪最伟大的心灵导师和成功学大师。
他在1912年创立卡耐基训练班，教导人们克服人性的弱点，建立自信，运用语言的力量、掌握人际沟
通及处理压力的技巧，以此来取得辉煌的成功和享受美好的人生。
他出版的多部图书，先后被翻译成几十种文字，被誉为“人类出版史上的奇迹”，70多年来一直位列
图书排行榜前端。
千万读者由此走出迷昭，走向成功。
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书籍目录

Chapter1能“说”不等于会“说”
1.有效谈话是一种神奇的魔法
2.“引人入胜”，牢牢抓住听众的心
3.“知彼”才能征服那双耳朵
4.不要永远只做自己的听众
5.一个意思，多种表达，万分惊喜
6.烤面包要看火候，说话要讲分寸
7.一开口就要砸在点子上
8.对待陌生人，自信而不骄傲
9.落落大方带来异性缘
10.适时停顿，让你的讲话更出众
Chapter2巧言*是你最惊艳的盛装
1.婉转的嗓音，让你“先声夺人”
2.幽默孕育酣畅淋漓的交谈
3.微笑是世界上最美的语言
4.委婉建议比“一声令下”更有效
5.你的赞美恰到好处吗
6.“模棱两可”的大智慧
7.恰当的安慰如清水一般沁人心田
8.暗示之美，在于一语抵千言
Chapter3找到自己的说话特色，让人一听难忘
1.合适的开场白，成功的一大步
2.看人下菜碟，让大家喜欢听你说
3.与听众互动，你会收获不一样的惊喜
4.做最强的自己，不再害怕
5.即兴演讲，你准备好了吗
6.随机应变，化“尴尬”为“喝彩”
7.用“豹尾”甩听众有力的一鞭
Chapter4七把钥匙，让你打开听众的心门
1.谈论共同的话题才能心有灵犀
2.倾听是最动人的恭维
3.提问要挠到对方的痒处
4.以冷静和理智绝杀“找茬者”
5.辩驳不一定非要针尖对麦芒
6.放低姿态往往能事半功倍
7.弦外之音方让你听清此言彼意
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