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前言

　　《剑桥流利英语》系列丛书中的《听力》一书由英国著名英语教学专家编写，剑桥大学出版社出
版。
全书共分四册，分别适合初、中、高各级英语学习者使用。
外语教学与研究出版社针对我国英语教材市场的特点和需求引进这套教材，并在保留原书风格的基础
上，对其进行适当改编，以满足中国英语学习者的需要。
下面我们把原书的特点、改编的指导思想以及改编教材的使用方法介绍如下。
　　一、原书的特点　　以往，外语听力的问题一般都被看作是语言和文化背景的问题，人们以为仅
仅提高语言能力、增强背景知识就可以提高听力水平，其实不然。
大量研究表明，听力技能的训练是提高听力水平的另一个重要环节。
这些技能涉及面既繁且杂，但我们在母语听力中其实基本上已经掌握，只因外语总体水平的局限使我
们不能熟练而自然地使用这些技能。
这套教材的原作者基于对外语听力的这一理解，设计了多种形式的练习，鼓励学生自觉使用各种听力
技能。
国内市场上常见的一些听力教材似乎都不具备这样突出的特点。
因此说，这套教材在某种程度上填补了我国英语听力教材市场的空白。
　　该书的听力材料均使用真实的口语会话而不是为英语学习者特意编写的材料。
其目的是训练学生熟悉英语会话中的赘言现象，增强学生理解英语口语和提炼关键信息的能力。
　　由于该书采用了真实的听力材料，内容广泛，难度有时很难确定。
因此，在各册内部的编排上只能按照课文的语法难度、内容特点和语速等大概排序。
这样，各课内容便具有　　相对的独立性。
而各册之间的联系则充分体现了由易到难的特点：语句逐渐加长，语速由慢到快，会话人数逐渐增多
，会话者的背景也越来越复杂，等等。
　　该书的另一个特点是听说训练相结合。
练习中包括许多口语讨论内容，有听前对内容的预测，也有听后对内容的评论。
这些练习不仅调动听者在听力过程中的主动性，也为学习者创造了一个练习和提高口语表达能力的机
会。
　　二、改编的指导思想　　这套听力教材原本是针对课堂教学编撰的，同时兼顾自学者。
在改编这套教材之前，我们对我国目前常用的听力教程进行了调查，发现它们大多是为课堂教学编写
的。
为此，这套改编教材的设计方针则与原书相反，主要以自学者为使用对象，根据自学者的学习特点对
原教材进行了改编，有所增补，有所改动。
但对原书未加任何删节，所以原则上它仍然适合课堂教学。
现将改编情况大致介绍如下：　　1．保留了原书的全部课文和练习，只对练习要求不清楚或不符合
中国国情的地方进行了适　当的增改。
　　2．在每单元的开始增加了"学习目的"一项，列出该课的主要学习目标，供学习者课后检验学习成
果时使用。
　　3．在每单元A、B两部分（有些课文还有C、D部分）前各列单词表一个，注明该部分课文及练习
中的生词、词性、发音和词义，便于自学者在听前查阅。
　　4．根据各阶段学习者的需要，第一、二册的练习说明配有中文译文，第三、四册练习说明中的
生词配有中文注释，以便学习者更好地理解练习要求。
　　5．第四册增加练习答案，一方面方便学习者核对练习结果，一方面与前三册格式统一。
　　三、改编教材的使用方法　　改编教材的每一课都由以下几个部分组成：学习目的、生词表和练
习，练习又分成听前、听力和听后三大类。
学习者在进行每一课的听力训练前应先阅读"学习目的"，熟悉该课的训练目标，然后学习"生词表"，或
直接进入练习阶段，必要时再参考"生词表"，因为根据上下文猜测词义是听力的重要技能之一。
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在练习过程中学习者切勿忽视每一课的听前练习，它们是这套教材最主要的特点，可以帮助听者调动
已拥有的与话题相关的知识，做好听前准备。
对于听后练习（Extension）学习者也应尽量完成，它们是听力练习的延续，使学习者对话题的某个方
面有更深的理解。
　　如前所述，这套教材有大量的口语讨论练习，它们体现了听说结合的训练方针，但也为自学者带
来了一定的困难。
为了解决这一问题，自学者在可能的情况下可以组成听力小组，或者以写代说，把自己的观点全部或
以提纲的形式写下来。
　　许多英语学习者常为听力技能得不到提高而苦恼，多听、多练固然有所帮助，了解自己的学习特
点和听力中的弱点才是解决问题的根本。
所以我们建议学习者在听过每课以后对自己的问题进行分析，找出错误的原因，以便在今后的练习中
有的放矢，达到事半功倍的效果。
　　　　改编者

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<剑桥流利英语>>

内容概要

　　《剑桥流利英语》旨在培养、提高英语学习者听、说、读、写的能力。
丛书针对每一项技能都设计了各种富于想像力的主题和练习活动，激发您对英语的兴趣，鼓励您与人
分离开观点——用流利的英语。
　　听力：旨在训练理解日常口语的能力。
它选取自然的生活会话，鼓励学生利用并发展自己原有的听力技巧，并有效地运用到语言学习中。
　　听力2：面向中级英语水平的学生；包括各种不同的音色和讲话风格；有趣的听前准备活动和词
汇练习；趣味性扩展活动，包括创造性的口语和写作练习；题型灵活，易于和主题结合；详细的内容
纲要，利于选择所需单元与活动；完整的录音脚本，简要的教学指导，配以学习目的和生词表，利于
自学。
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书籍目录

改编前言Thanks内容纲要1、听音乐，做想像想像中的画面有关音乐的回忆2、街道上的陌生人对不起
有关快餐的调查3、尴尬时刻星期天下午两个故事4、公共场所的会话背景声音开场白5、风景雅典的景
色英国的风景6、电话录音与打电话电话录音信息打电话7、闯入者令人恐惧的故事顺序交错的故事8、
童年地下财宝团体游戏9、买卖早市你想到了什么？
10、画外之意黑房子尖叫11、信不信由你麦克佩斯看手相12、面包与蘑菇做面包可以食用或是有毒？
13、学画画人的右边大脑学画画14、男女有别吗？
男人和女人女孩和男孩15、蜜蜂蜂巢中的生活捕捉蜂群16、紧急时刻健康热线大街上的意外事件17、
惩罚孩子打孩子禅宗与惩罚艺术18、地球交通温室效应19、运动时刻激流划艇今日的体育比赛20、战
区到达贝鲁特北爱尔兰参考答案录音文本
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