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内容概要

没有一位哲人像柏拉图那样关注严格的哲学思考，也没有一位哲人能以更为丰富的想象力和创造力吸
引读者加入哲学对话。
柏拉图其人其书两千多年来被人们不断解读，大家众说纷纭，莫衷一是。
本书以广博的视野、权威的眼光、平实的语言介绍了柏拉图的复杂思想和多方面的天才创见，展示了
柏拉图研究的最新成果，凸显了柏拉图哲学的现代关怀。
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作者简介

朱莉娅·安娜斯，亚利桑那大学哲学系的讲座教授。
她曾在牛津大学和哥伦比亚大学执教，已出版11部著作，内容涉及古代哲学诸多方面，尤其是认识论
、心灵哲学和伦理学。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<解读柏拉图>>

书籍目录

图目第一章 知识与意见第二章 生平与师承第三章 柏拉图解读法第四章 爱欲与哲学第五章 德行：个人
与社会第六章 灵魂与自我第七章 万物本性

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<解读柏拉图>>

章节摘录

　　如何获得幸福　　在许多对话中，柏拉图力图解决一个重要问题：如何过完美的生活。
他的出发点是当时社会普遍持有的观点，那就是，我们都在追求幸福。
伦理学就是指我们不仅关心如何生活，更要关心如何才能有高尚的生活，使人生活得更有意义。
人人追求幸福，这里的幸福是指高尚的生活（这与现代人关于幸福的观点截然不同，因现代人将幸福
等同于快乐，而对于所有古代哲人，幸福意味着成就一种高贵、人人羡慕的生活）。
柏拉图从未怀疑这便是一切伦理思考的起点。
但究竟什么是高贵的、人人羡慕的生活，以及如何获得幸福，柏拉图给出的答案与常人迥异，也与其
他哲人不同。
　　无论古人还是今人，许多人都想当然地以为幸福生活意味着有所成就，所以成功人士，尤其是有
钱人，日子过得安稳的人便可称幸福。
如果有人说，被社会排挤的失败者的生活是幸福的、令人钦佩的、而且是值得我们效仿的，那么这种
观点一定会被视为怪论和谬说。
但柏拉图受苏格拉底影响甚深，而苏格拉底放弃世俗功名，一心致力于哲学，最终受审、被处死。
但在柏拉图看来，苏格拉底的生活才真正值得赞美。
这样看来，大多数人关于幸福生活的观点是大错特错了。
　　但错在何处？
他们认为如果拥有一般人珍视的东西，比如健康、财富、美貌等等，这样的生活就很美满，他们就很
幸福。
可是问题在于，这些东西真有价值吗？
真会有益于你吗？
柏拉图认为你就像拿着工具和材料的工匠一样，只有当你使用这些外在之物，用它们来完成某种工作
的时候，它们才对你有益。
另外，你必须用这些外在之物做正确的事，将它们合理、明智地使用，否则它们对你无益，甚至对你
有害。
比如说，赢了彩票的人可能不会因为赢钱而更加幸福。
如果赢来的钱她使用不当，这笔钱便对她毫无益处，甚至还会毁了她的生活。
幸福不仅仅是你所拥有的那些东西，你还必须将这些东西用于正当的途径，就像工匠对待她手上的原
材料一样，然后这些外物才会对你真正有所裨益，使你的生活更加完善。
　　因此我们看到，那些让我们合理使用物质条件的美德，柏拉图在《法律篇》中称其为“神界之善
”，与此相对的是单纯由外物本身构成的“人世之利”。
没有前者，后者对我们毫无裨益。
因此，健康和财富的真正价值在于我们是否拥有勇敢、正义这些美德。
而如果这些美德对于我们人生有所帮助，必须以理性的推断作为基础和指导。
因此，在《欧谛德谟篇》中，使人生更有意义的那种美德被称作智慧，指的就是指导德行的具体知识
。
　　毫无疑问，这是一个大胆的见解。
何以见得？
柏拉图是不是说：健康和财富本身还不足以使人生更完满，还必须依靠智慧将其施之于正途，我们方
真正拥有完美的生活？
如果真是这样，他便认为健康和财富只在一定条件下、只有在完美的生活中才是有益之物。
有无可能柏拉图持更加严厉的观点，认为诸如健康和财富从本质上说根本无益，唯有当人明智地使用
健康、财富以及其他有利条件之时，我的生活才变得完美？
　　柏拉图似乎没有辨析上述两种观点的不同，因为我们可以找到不同的证据支持这两种不同观点。
后来的伦理学理论于此作了更细致的区分，而斯多葛学派认同后面这种更严厉的观点，并宣称柏拉图
开启了这一思想。
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原因在于，这种更严厉的观点认为美德本身就足以带来幸福，而这种立场柏拉图在其他地方也有所表
述。
关键所在　　⋯⋯
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