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前言

　　本套阅读教材是教育部高等教育外语教学指导委员会的立项教材，依据教育部高等学校外语专业
教学指导委员会俄语组编写的《高等学校俄语专业教学大纲》的指导思想编写而成。
本教材不仅适用于大学俄语专业学生，也可作为其他俄语学习者提高阅读水平的教材。
　　俄语阅读在大学外语教学中是一门独立的课程，旨在扩大学生知识面，增加词汇量，提高外语理
解与应用能力。
因此，有针对性地培养学生的阅读技能，并全面提高学生的阅读理解能力是本教材的编写宗旨。
在阅读教学中，如何遵循阅读活动的规律，针对不同的阅读目的，训练和培养相应的阅读能力，最大
限度地激发学生的思维与理解潜能，使阅读过程由被动获得知识转变为主动索取知识，始终是本教材
的编写目标。
　　针对俄语阅读教学的规律，本教材的编写具有如下特点：　　1．选材力求实用性、趣味性、科
学性，书中的阅读材料均选自俄罗斯近年来的正式出版物，体裁多样，题材广泛，内容新颖；　　2
．语言规范地道，贴近现实生活，并且富有时代气息，在提高学生阅读理解能力的同时，力求提高与
完善学生的言语交际能力；　　3．练习形式多样，针对不同的教学阶段与目的配备与其相适应的训
练形式和方式，注重培养学生独立思维与阅读理解的能力。
　　本套阅读教材由5册组成。
每一册均包括三部分内容：第一部分为主课文，分为16个单元，每个单元有正、副两篇课文；第二部
分为16篇补充读物，两部分共计48篇课文；第三部分为总词汇表。
　　第一册供第二学期使用。
本册的教学目的是培养学生的细读能力。
细读即详细阅读。
通过细读训练，逐步由朗读过渡到默读，边阅读边思考。
训练学生正确找寻文章中的人物、事件、中心思想和作者的意图等技能，以提高学生的分析、辨别和
理解能力。
　　第二册和第三册供第三和第四学期使用，主要培养学生的泛读能力。
通过通读及查寻式阅读的训练，提高学生的判断、分析、综合和归纳的能力。
　　第四册供第五学期使用，重点培养学生的快速阅读能力。
在阅读过程中迅速准确地捕捉信息，进而区分主要信息和次要信息。
同时通过构词训练提高学生的语境悟词能力。
　　第五册供第六学期使用。
通过有针对性的练习，提高单位时间的阅读量，加强学生的注意力并提高学生的反应速度，从而准确
无误地获取所需要的信息。
同时提高学生的口头和书面表达能力。
　　教学安排可以灵活多样，每册教材的参考教学时数为32学时。
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内容概要

　　书为俄语阅读教材第三册，供俄语专业第四学期使用。
全书包括三部分：第一部分为主课文，共16个单元，每个单元有正、副两篇课文；第二部分为l6篇补
充读物；第三部分为总词汇表。
　　本册教材旨在通过通读及查寻式阅读训练，培养学生的泛读能力，从而使阅读过程由被动获取知
识变为主动索取，并进一步提高学生判断、分析、综合和归纳的能力，挖掘擎生的阅读潜能，逐步培
养学生独立工作的能力。
　　课文《教育部高等教育外语教学指导委员会立项教材：大学俄语阅读教程（3）》每课第一篇课
文为细读课文，后附有生词表、语法练习及理解性练习。
第二篇课文的题材与第一篇较相似，在保证生词复现的同时，扩大了信息量和知识量，但课文后只附
有生词表及理解性练习，教师可根据教学实际情况自由安排。
　　课文取自俄罗斯近几年的正式出版物，内容新颖，语言规范，题材多样，涉及经济生活、地域文
化、风土人情、宗教信仰、青年状况、人物介绍和科普知识等众多方面。
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