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前言

　　阅读理解在高考等各类英语考试中占有重要地位，而且往往是学生英语考试中失分最多的项目。
造成学生阅读能力欠缺的原因一般有以下几种：　　1.阅读量小。
　　2.没有遵循循序渐进的原则，并且没有选择到合适的阅读材料。
一开始就阅读难度过大的文　　章，容易失去自信心，久而久之，就会失去阅读兴趣，不能持之以恒
地坚持阅读。
　　3.阅读方法不正确。
针对以上影响学生阅读能力的因素，我们组织一线名师编写了这套丛书。
它具有以下特点：1.大量输入，材料新颖；2.由易到难，循序渐进；3.方法导入，答案详尽。
本书的结构为：真题热身-策略指导-轻松训练-实战模拟-答案详解。
本部分为一份阅读综合检测试卷，试题选自高考真题，难度与所在年级相符。
通过这份权威的热身试卷，学生可以在进行本书的学习之前，对自己的阅读水平进行恰当的评估，从
而能够做到有的放矢，使自己的阅读水平得到快速的提高。
如何快速提高自己的阅读解题能力，方法很重要。
本部分从阅读题的命题特点、解题步骤和解题技巧等几方面进行讲解，并给出实例。
俗话说“磨刀不误砍柴工”，读了本部分内容后，学生将对如何提高、改善自己的阅读技巧、阅读速
度以及训练方法，形成自己的系统认识。
根据循序渐进的原则，本部分的训练分为基础篇、能力篇、提升篇和新题型篇，高考系列中增设了真
题篇。
本部分旨在从比较容易的文章人手，逐渐增加难度，从而使学生在训练中逐渐提高自己的阅读能力。
本部分材料具有以下几个特点：1.材料新，时代感强；2.趣味生动，贴近学生生活；3.权威科学、题型
全面；4.题材广泛、考点全面，覆盖高考所有话题。
通过本部分的训练学生的阅读能力将取得长足的进步。
学生在通过第三部分的轻松训练后，需要对自己的水平进行测试。
本部分提供几份高仿真性的模拟试卷，让学生不仅能对自己前一阶段的训练效果进行有效的终极评价
，而且还可以进行综合性的模拟训练。
从而使自己的实战能力达到质的飞跃。
本部分分为三块，首先是文章大意。
然后每一小题给出答案，并进行详细讲解、点评以及方法的指导。
最后对文章中出现的长难句进行点拨分析。
有答案详解，学生可以在没有老师帮助的情况下，进行自主学习。
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内容概要

阅读理解在高考等各类英语考试中占有重要地位，而且往往是学生英语考试中失分最多的项目。
造成学生阅读能力欠缺的原因一般有以下几种：　　1．阅读量小。
　　2．没有遵循循序渐进的原则，并且没有选择到合适的阅读材料。
一开始就阅读难度过大的文章，容易失去自信心，久而久之，就会失去阅读兴趣，不能持之以恒地坚
持阅读。
　　3．阅读方法不正确。
　　针对以上影响学生阅读能力的因素，我们组织一线名师编写了这套丛书。
它具有以下特点：　　1．大量输入，材料新颖；2．由易到难，循序渐进；3．方法导入，答案详尽。
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章节摘录

　　One morning more than 30 years ago，I entered the Track Kitchen，a restaurant where everyone from the
humblest to the most powerful came for breakfast．I noticed an empty chair next to an elderly，unshaven man
，who looked somewhat disheveled．He was wearing a womout hat and was alone．I asked if I might join him
．He agreed quietly and I sat down to have my breakfast．　　We cautiously began a conversation and spoke
about a wide range of things．We never introduced ourselves．I was concemed that he might have no money and
not be able to afford something to eat．So as I rose to go back to the counter and buy a second cup of coffee，I
asked，“May I get you something?”　　“A Coffee would be nice．”　　Then I bought him a cup of coffee
．We talked more，and he accepted another cup of coffee．Finally，I rose to leave， wished him well，and
headed for the exit．At the door I met one of my friends．He asked，“How did you get to know Mr
．Galbreath?”　　"Who?"　　“The man you were sitting with．He is chairman of the Board of Churchill
Downs．”　　I could hardly believe it．I was buying，offering a free breakfast，and feeling pity for one of the
world’S richest and most powerful men！
　　My few minutes with Mr．Galbreath changed my life．Now I try to treat everyone with respect．no matter
who I think they are，and no matter another human being with kindness and sincerity．
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