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前言

　　学习英语必须了解英美文化，因为语言是文化的组成部分，是文化的载体，两者息息相关。
大量事实表明，语言理解的障碍往往不在语言结构本身，而在相关文化知识的缺乏。
何谓文化从广义来说，文化是人类在社会和历史发展进程中创造的物质财富和精神财富的总和，包括
文学、艺术、音乐、科学、技术、哲学、地理、建筑等。
从狭义来说，文化是人们的生活方式、风俗习惯、行为准则等。
所有这些，都需要用语言表达。
英语有句名言：想要掌握两种语言，必须掌握两种文化。
（To be bmngual，one must be bicultural.）英美文化对于广大的英语学习者的重要性可见一一斑，而对
于广大的一线英语教师来说，如果能够掌握广博的英美文化，不仅能够提升自己的文化素养，能够更
加准确、传神地讲述教材，取得较好的教学效果，还能够进一步激发学生学习英语的兴趣和积极性，
扩展他们的国际视野。
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内容概要

丛书内容主题依据同家《英语课程标准》规定的话题和文化教学要求精心设计。
    从英语学习者的角度阐释英美文化内涵，打破同类图书学术化、脸谱化的模式。
    内容新颖，反映英美文化最新变迁；视角独特，从平民视角解读英美社会现象。
    专业作家领衔编写，英美社会各界人士、熟稔英美文化的人士细述体验与感悟。
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书籍目录

1　节日　圣诞节　新年　复活节　万圣夜2　颜色　日常生活中的颜色　暖色　冷色　颜色漫谈3　天
气　聊天谈“天”　英国旅游的最佳时节　英国天气的真面目　关于天气的英文表达4　动物和植物
物　宠物　动物及其文化象征意义　英国的花卉和植物　园艺爱好者的世界5　地标　伦敦的地标　
伦敦以外的地标　华盛顿市的地标　纽约市的地标6　艺术　流行音乐　英国和美国的艺术家　戏剧
、小说和诗歌　英美两国的电影和电视7　谜信和神话　迷信无处不在　带来好运的事情　厄运征兆
　英国的神话与传说
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章节摘录

　　孩子们和父母、祖父母们一起装饰他们的家：他们挂起彩纸带、冬青和槲寄生树枝，还在圣诞树
上挂满灯、彩球和人造雪花。
许多孩子在学校亲手制作装饰品，并把它们带回家挂起来让全家人欣赏，并对此引以为豪。
　　圣诞节到来时，人们会收到亲朋好友从四面八方寄来的圣诞卡片和美好祝福。
冰箱里和食品柜里堆满了各式各样的圣诞美食，如百果馅饼（水果馅的甜饼）和圣诞原木形蛋糕（做
成原木形状的巧克力蛋糕），以及什锦水果、坚果和巧克力。
在圣诞节的前一两天，火鸡出现在冰箱里，占满了冰箱里的空间。
人们会在圣诞午餐时享用烹制好的火鸡。
　　在圣诞节期间，大人鼓励孩子们向那些不那么幸运的人伸出援手，他们还应想到那些孤独的、没
有家庭的人们。
孩子们为家人购买或制作礼物。
大人们试图教导孩子：给予比索取更高尚。
　　圣诞节前一天晚上称为圣诞夜，孩子们这时都憧憬着圣诞老人将要送给他们的礼物。
孩子们相信圣诞老人会乘着驯鹿拉的雪橇在午夜到来，带着礼物袋从烟囱里爬下来。
　　为了见到圣诞老人，孩子们在圣诞夜都竭力忍着不睡；然而圣诞老人似乎总是刚好在孩子们入睡
之后才来，所以他们从来都没有见过他。
圣诞节那天，孩子们一大早就从床上爬起来；听到他们打开礼物时兴奋的喊叫声，他们的父母十分开
心。
　　赠送礼物的兴奋劲儿过去后，家人们一起享用丰盛的圣诞午餐。
此后，许多家庭都会出去稍微走走，然后在接下来的几个小时里大家玩玩游戏和摆弄摆弄新玩具。
　　孩子们这么喜欢过圣诞节还有其他原因吗？
传说在圣诞节这天诞生了一个与众不同的孩子，他就是耶稣基督。
他出生在两千多年以前，他的父母连住的地方都没有，最后他出生在一个十分简陋的牛棚里。
虽然他的家庭既不富有，也不显赫，但是他出生的小镇上方此时出现了一颗不同寻常的星星，天使们
在空中歌唱，向世人宣告他的诞生。
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媒体关注与评论

　　“British and American Culture Reader is not just an other series， but are flection of our society， a script
being performed by the ordinary peoplein the two countries. Readers of this book will shake off some of the
badstereotypes that they hold about Westerners and may be surprised to find how similar Westerners way of life is
to their own in many ways.”　　——Author and childrens Publisher　　“The Series will also give you insight
into the differences between Britishand American culture looking at aspects such as the vocabulary， way of life，
houses and the personal characteristics of the people of the secountries， as well as touching on other
English-speaking countries.”　　——Educational author
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