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内容概要

　　本书是中国资深金融投资家midas为中国金融投资者撰写的外汇买卖指导性著作。
在书中作者结合自己长期的投资经验和独特的买卖风格，从基本分析和技术分析两方面介绍了在汇市
投资时如何结合商品市场、债券市场对汇市进行跨市场分析，如何结合均线和交叉盘等技术判断汇市
趋势的形成和转变，以及在不同的情况下做买卖时如何做资金管理和风险管理等问题。
　　作者强调要想在汇市成为一名成功的投资者，不但要做到“知己”－―了解自己，建立适合自己
的买卖系统，培养正确的心理素质；还要做到“知彼”――了解市场的本质和特性，学会如何分析市
场，做好资金管理和风险管理。
对于如何做到“知己知彼”，作者在书中分别做了非常详细的介绍。
为了方便读者理解，书中添加了大量外汇图表并附有作者的实战经验回顾。
　　本书无论对初入市的新手还是有一定经验的投资者来说，都极具实用指导价值。
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作者简介

　　Midas，中国专职金融投资者。
毕业于英国伦敦经济学院（LSE)和牛津大学。
从上世纪八十年代起开始在海外从事金融投资。
2004年起开始在国内投资网站上发表自己的买卖经验和投资技巧文章并进行金融市场买卖培训，致力
于把自己的投资经验和买卖策略传授给中国的投资者。
　　其买卖风格为“只做中线买卖和与中线方向相同的短线买卖”，强调资金管理和风险管理。
把风险降到最小，在保本的基础上长期稳定盈利。
从2004年起发表在网上的投资日记每次都成功预测外汇市场中线行情，使众多投资者受益。
　　作者目前主要从事个人投资，同时在其网站“大中华投资网”www.china-midas.cn做金融投资交流
和培训工作。
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书籍目录

目录前言1第一章 外汇市场的由来和它的发展4第二章 外汇市场的构成9亚洲市场9伦敦市场的特点和作
用10纽约市的特点和作用10美国财政部与美联储11日本财政部和日本银行12欧洲央行和欧盟财政委员
会12中国人民银行13七大工业国集团会议13各国的央行、大小商业银行、基金14世界各地的私人投资
者14第三章 两大外汇市场的主力军及其投资规模15日元市场及其特性15欧元市场及其特征16第四章 两
大主要货币的近代历史17日元17欧元21第五章 外汇买卖的基本知识24汇率25基点（BASIS POINTS OR
PIPS）26卖出价(ASK PRICE)/买入价(BID PRICE)27即期/现货交易与远期交易27直盘27交叉盘28买卖单
位：手（LOT/CONTRACT）29保证金30沽（空）和揸（多）30平仓31风险控制31止损（Stop Loss）31
止赚盘（Trailing Stop Loss）31预先平仓盘（Take profits order，TPO):32看懂外汇报价32差价：买卖的基
本成本33第六章 汇市买卖的本质和特性35第七章 金融市场的跨市场分析38第八章 基本分析和技术分析
的结合46如何部署短线买卖47短线汇市买卖策略52消息市买卖技巧54交叉盘买卖的办法55利用均线甄
别趋势57买卖系统的研制61第九章 资金管理和风险管理的几个要点66汇市运作的原理67资金管理和风
险管理的概念69资金管理风险管理的实施70资金管理、风险管理和心理素质72资金管理、风险管理的
内容73止损73止赢76止转77第十章 投资者怎样培养正确的心理素质78第十一章 MIDAS汇市买卖规则和
策略81第十二章 实战经验回顾88第十三章 关于以后几年美元长线的看法98附录101做外汇买卖可以参
考的网站101
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