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内容概要

　　每次能抽出时间回老家都是在冬天，而北方的冬天是被白雪包裹着。
车子下了公路之后需要走3个小时的山路，才能抵达我大山深处的家?
　　车子在山路上颠簸着，头上是白花花的太阳，田野里一片白色，连远处的树也穿着白色的衣裳巍
然挺立，偶有几只野鸡在雪地上起舞，也是寂寞无声的。
每逢此时都有一种难以言说的情绪直抵我的心灵深处，我回来了!我回来了!我的心在一次次地呐喊，
伴着这呼喊有泪水流下。
20年前，我提着行李走出这大山，身后浩浩荡荡地是送别的乡亲，他们如我年迈的父母一样衣衫褴褛
。
他们熟情的呼喊声和动情的眼神一直激励着我自强不息。
研究生毕业之后我才发觉我是如此普通，普通得与这城市里的甲乙丙丁没有区别。
我所有的壮志豪情都被城市的滚滚人流淹没了。
许多年过去了，我依然找不到自己的坐标。
我消沉绝望，连回家的勇气都没有。

　　母亲进城看我，她粗黑的脸膛和浓重的方言让我觉得很难堪。
母亲倒并不介意我投向她的眼神有何种含意，只顾一味热情地把从老家带来的梨和鸡蛋分给我的同事
们，说着客气的好话，希望我们关系融洽。

　　连母亲上车时我说娘你别再来了，这么远的路。
母亲用衣袖擦着额头的汗珠说：“娘不再来了，但你要记住，你是国家的人，国家培养你这么多年也
不容易，凡事要对得起良心，对得起国家，做个对社会有用的人。
”说话的时候母亲躬着腰用肘顶着肚子，我说娘，你哪儿不舒服，要不今天不走，咱去医院看看。
她说你回吧，好好工作，娘没事儿，老毛病了。
车子开了，母亲映在窗上的身影很单薄，那凌乱的头发贴着车窗舞着。

　　母亲回家不足一个月就去世了，死于肝癌。

　　母亲被查出是肝癌就是晚期了，医生预计她还有两个月的生命。
她说她只想进城看看我，有几句话想对我说，但不用任何人陪着，她不许别人告诉我她生病了，她不
想使我因她而耽误工作。

　　母亲的离去深深刺痛了我，在母亲的心中我对社会的价值已高出了她生命的意义。
只有做个对社会有用的人才能告慰母亲的在天之灵。
《新黑马阅读》的第一本书就是我怀着这样的心情编写出来的。
如今教辅阅读书粗制滥造、泛滥成灾，它迷惑了孩子们的双眼，我觉得我有责任去编写一套能够真正
启迪孩子的心灵、激励孩子成长的好书。
历经十几年的酝酿，这套书终于陆续问世了。
希望《新黑马阅读》能真正成为你精神的柺杖，希望扶着你慢慢地成长，希望看着你迈着铿锵的步伐
长大，希望看着你远去的背影成为世人瞻仰的风景。
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作者简介

　　窦桂梅，1967年出生，现任清华大学附属小学副校长。
特级教师，全国模范教师，教育系统劳动模范，全国师德标兵，十杰教师提名，全国中小学整体改革
专业委员会学术委员，国家九五重点课题语文教材编写组编委。
1998年作为科教界优秀代表之一在人民大会堂得到江泽民等7位中央政治局常委的亲切接见。
2001年作为教育部更新教育观念演讲团主讲人之一在人民大会堂作专题报告。
　　主要作品有：《为生命奠基》、《我们一起成长》、《窦桂梅课堂教学精品录》等，共发表作品
二百余万字。
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章节摘录

　　一、生活的智慧　　1.　挫折　　挫折，每个人都会遇到，但故意给孩子制造挫折的父母，我们
恐怕还是第一次听说，这里面饱含着怎样的深情呢？
读过文章，你一定会体会到这位父亲的良苦用心。
大同小异，写作何尝不是如此呢？
在叙述事情的过程中，设置些障碍，会使得文章一波三折，扣人心弦。
　　一对农村夫妻四十得子，因而宠爱有加，在蜜罐中长大的儿子养成了一意孤行的脾性，做事毛毛
糙糙，就连走路也走不好，时常跌进水田里，很让望子成龙的父母焦心。
　　儿子七岁那年，上了小学。
顽皮的他走路喜欢东张西望，不是弄湿了鞋子，就是弄脏了裤子，哭鼻子成了家常便饭。
做母亲的整日跟在他后面洗，也无法让他穿得干净。
　　一天，孩子的父亲带一把铁锹去儿子上学必经的田埂上，在上面断断续续地挖了十几道缺口，然
后用棍棒搭成一座座小桥，只有小心走上去才能通过。
那天放学，儿子走在田埂上，看面前一下子多出了这么多的小桥，很诧异。
是走过去，还是停下来哭泣？
四顾无人，哭也没有观众啊。
最终他选择了走过去。
当背着书包的他晃晃悠悠地通过小桥时，惊出一身冷汗。
他第一次没有哭鼻子。
　　吃饭的时候，儿子跟爸爸讲了今天走过一座座小桥的经历，脸上满是神气。
做父亲的坐在一旁，夸他勇敢。
以后，他上学的路上再也没惹过麻烦。
　　妻子对丈夫的举措有些不解，丈夫解释道：“平坦的道上，他左顾右盼，当然走不好路；坎坷的
路途，他的双眼必须紧盯着路，因而走得平稳。
”　　如果不在孩子成长的路上设置一些障碍，一味地给他们提供顺境，让其想法不经过努力就能实
现，等长大后，一旦遭遇挫折，他们必然会经受不住打击，而产生种种令人意想不到的后果。
　　拖一把铁锹，在孩子前进的道路上设置沟壑，把平坦的大道变成窄道，让孩子勇敢地走上去，这
样，他们就会专注于脚下的路，才不至于误入歧途。
　　挖断孩子前进的路，培养他们脚踏实地的习惯，他们今后的人生就会少些失败多些成功。
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编辑推荐

　　特长教育，铸就未来，梦想有多大，我们就能走多远。
　　编者寄语：　　欣赏美文佳作，品味快乐人生。
新黑马阅读，载您驰向成功的彼岸。
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