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前言

泪水，热热地、热热地模糊了我的视线，滴滴泪水重重地、重重地砸在了我翻开的《中国精神》的书
稿上。
心颤得泪水从书页上滑落到地上与土地对话：活着的我们，把故去同胞的音容笑貌艺术地用摄影与散
文诗的形式，再现给现在和未来，让历史永远记住天灾的悲烈，人间的大爱，来作为“5.12”四川汶
川大地震一周年的祭奠。
这就是我初读思宇著《中国精神》的感受。
《中国精神》以“5.12”大地震为背景，反映全国各族人民在以胡锦涛同志为总书记的党中央领导下
，万众一心、众志成城，不畏艰险、百折不挠，以人为本，尊重科学的伟大的抗震救灾精神。
歌颂党、军队、人民在国家和百姓最危难时刻所表现出的可歌可泣的英雄壮举和感天动地的中国精神
！
《中国精神》是一部多人摄影集，也是一部散文诗集，是我目前所能见到的，能反映汶川大地震的摄
影与散文诗合璧艺术的惟一作品集。
其思想性能振奋人的斗志；其艺术性能鼓舞人的心灵，给人留下更多的思索。
从悲苦的心灵世界得到解脱，从解脱的心灵世界得到精神上的安慰，在安慰中再次地振作起来，鼓足
干劲，更有信心地重建家园。
这是不可或缺的来自艺术世界所催发的精神动力，这种精神动力，尤其是对在大灾大难中造成恐惧心
理，暗影笼罩下的人们，更能起到意想不到的驱散作用。
它能使人缓解心理压力，从中得到痛苦的解脱。
人的精神是支撑人肉体的惟一框架。
人的精神在一定程度上是受艺术的熏陶和影响，但更多的时候是靠信念与理想支撑的。
例如，在战争年代向敌人阵地发起总攻时，战士听到的第一声音就是冲锋号，战士的精神都为之一振
，忘掉了自己，不顾一切地向敌人阵地冲锋。
靠的是什么？
靠的是一种精神世界的艺术鼓动与信念的支配。
战士为坚定自己的信念，实现自己心中的理想，会忘掉死亡的恐惧。
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内容概要

　　《中国精神》是以“5.12”大地震为背景，以照片和散文诗反映全国各族人民在以胡锦涛同志为
总书记的党中央领导下，万众一心、众志成城，不畏艰险、百折不挠，以人为本、尊重科学的伟大的
抗震救灾精神。
歌颂党、军队、人民在国家和百姓最危难时刻所表现出的可歌可泣的英雄壮举和感天动地的民族精神
！
　　该书是一部多人摄影集，也是一部散文诗集，是一部能反映汶川大地震的摄影与散文诗合璧艺术
的惟一作品集。
摄影作品真实地记录了从党和国家领导人到解放军战士，从灾区群众到救援人员的英雄壮举；散文诗
作品深刻地展示了在大灾大难面前，我们伟大民族发出的人们心底的声音。
读之，其思想性能振奋人的斗志；其艺术性能鼓舞人的心灵。
它能够让灾区的人民从悲苦的心灵世界得到解脱，从解脱的心灵世界得到精神上的安慰，在安慰中再
次振作起来，鼓足干劲，更有信心地重建家园。
这是不可或缺的来自艺术世界所催发的精神动力，这种精神动力，尤其是对在大灾大难中造成恐惧心
理，暗影笼罩下的人们，更能起到意想不到的鼓舞作用。
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书籍目录

来自心灵世界的声音——《中国精神》序第一部 中国之魂与天同悲并肩的战友中国精神安慰百姓有难
，责任重如泰山大难见真情向小英雄们问候学生们的心灵世界看望孩子的伤透视警徽心系伤员向上冲
第二部 生死营救指挥留在历史上的光荣从天而降的使命喊话布署快，生风的两脚通亮通亮的夜下坡与
攀援的哲理为生命冲刺宁可让路磨出血泡坚强的生命雨中力量来自坚定的信心这本不是孩子的眼神求
生的目光合力救生伸出的手众手向天借路其实，这就是战壕心颤的一幕哀号人们的祝愿寻找生命眼睛
，小心翼翼地盯了七个多小时俄罗斯医疗队在救援盼含悲地听潮生命线惊魂中国的双肩第三部中流砥
柱希望在心中的重量有一种爱，需要用心来体验向遇难的遗体鞠躬俯下身。
心在疼前线指挥部使劲儿中流砥柱绿色的桥绿色是生命的希望与死神赛跑牵手一切从生着手救人的天
兵拳，举过头顶的力量脱险的女孩以绿色的名誉慰问累了,只能这么打个盹用笑作别阴间天是水的颜色
，水是天的本质脚就是路组织自救劝不了泪水齐心合力向党宣誓第四部朝天哭送关怀握手挥手之间总
理的哭哭吧，孩子!攥笔的手活着的历史碎砖乱石哭成一块块的眼泪想念着孩子悲哭哭吧!老妈妈向英
雄默哀相拥而哭哭天母亲，在心里看着我眼睛。
落泪在心上泪水横流告别面对你的微笑喊儿敬礼给生命以尊严泪洗英雄魂尊重生命坟，比山还大的痛
心祭泪，祭母亲与侄女捧着泪水，看着孩子坟撕心裂肺的悲哭痛喊心像插了一把刀，疼得喊天哭地生
死不离国旗第五部爱心无限指点话语倾听踏破险途除恶魔沉重的脚步同祖同宗一脉相连爱，心的汇聚
暖暖的母爱对视吻，来自心灵的安慰呼唤笑，灿若红花浓浓的救生之情行队礼徐超，你让人敬重相聚
，用泪问候宝宝别看，这儿太惨来自韩国的爱心赤子之心擦汗：让五月的绿感动放在心灵最高处，来
敬仰水的心情问感恩，笛子的心韵母爱。
让人落泪祈福圈一个女人世界给新生命捐款吻美国志愿者一位母亲的情怀枫叶一样红的血液心灵的一
种仪式笑的启示爱国的情怀献爱心给灾区多一些阳光的关爱举人民之力，扬国威之魂第六部放飞希望
总书记伸出的手祝贺孩子们的节日总理让路总理的笑烛光的泪水5.12，联合国在默哀擦干心泪，站成
坚强美，精神明镜笑容像鲜花开在窗口悲壮的呼唤笑童心烛泪心灯悲痛的花朵花朵阅读为遇难同胞祈
祷情系祖国课本的祭奠泪，此刻用纪念碑读中国多难兴邦中国的心声用阳光审阅泪湿天幕，国旗低垂
考试用知识构建学生的人生大地就是书桌送别重建家园，信心也是一种工地放飞希望后记
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章节摘录

插图：
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后记

大约在2008年5月12日14点40分左右，我从中央电视台新闻频道上看到四川汶川发生了里氏7.8级地震（
后确定为8.0级地震）的消息，顿觉脑发胀，气发粗，随口冒出：不-好，四川遭难了！
带着沉闷的心情，我一直注视着电视荧屏，温家宝总理的身影第一时间出现在飞机上。
他表情沉重，目不转睛地看着地图⋯⋯抗震救灾，十万火急！
上至党中央下至老百姓都行动起来了。
注视着电视，我的眼睛湿润了，心像被什么东西抓了一样，翻着个儿。
此刻，作为作家、诗人的我们能做点什么？
！
不应捶胸顿足的悲哀，而应擦干眼泪，让自己静下来，用笔为社会多多提供一些精神食粮。
于是，有了这部凝聚众多摄影家、新闻工作者汗水和智慧的摄影与散文诗合壁的《中国精神》作品集
。
从摄影角度看，这些摄影作品肯定是撼动人心、催人泪下的，从散文诗方面论，只是尽了我的一份心
意，让我沉重的心情得以慰藉。
多难兴邦，多难砺党。
在这次伟大的抗震救灾中再次地验证了中华民族不愧为一个能禁得住任何磨难和考验的英雄的民族，
她从不怕任何困难，越是在危难时刻，越能挺起自己的胸膛，昂首阔步向着未来。
在这里，十分感谢《中国精神》所选用的摄影家的作品！
是他们亲临抗震救灾一线，冒着余震及生命的危险，为历史留下这惊天动地的一个个感人的镜头。
感谢《雄起》、《奋力救生》、《中华魂》、《天问》、《母爱》的雕塑家：宋建文、郝钧、袁熙坤
、张松正、张君明、薛骏猷等.本书第一部“中国之魂”、第六部“放飞希望”的雕塑作品，不知道雕
塑家的名字，深表遗憾。
感谢那些没有属上姓名的摄影家、雕塑家，尤其感谢为《中国精神》资助出版，不愿留下姓名的企业
家！
是他们这种默默奉献的精神，才使这部凝聚着集体智慧的集子，得以问世。
我会永远铭记这些企业家们说的话：“为抗震救灾出力还用得着留下姓名吗？
！
”感谢为本书题写书名的我国著名书法家景喜猷（师南）先生，感谢为本书总策划的孙茂升先生，感
谢责任编辑许海生先生，同时也感谢为本书文字校对的李赕女士、倬佛先生、杨蕴崎先生。
本书所用摄影作品均来源于中国政府网、新华网、人民网、中国网、央视网等多家网站，在此，一并
表示感谢！
本书作者水平有限，纰漏与差错在所难免，敬请读者批评指正。
作者二00九年五月一日
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编辑推荐

《中国精神(精)》由吉林大学出版社出版。
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