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前言

犹太民族——全世界家教最成功的民族。
据《福布斯》杂志曾经报道，世界前400名亿万富翁中，有60人是犹太人，占总数的15％；美国前400
个富豪家族中，犹太人占了23％。
如果仅限于前40人，实际上40％是犹太人；获得诺贝尔奖的科学家中。
有17％是犹太人，以占世界人口不到0.3％之势，却获取了诺贝尔奖的30％之多；世界10大哲学家中。
有8人就是犹太人⋯⋯为什么一个饱受欺凌的民族能创造出这么多的伟大天才？
这个优秀的民族到底拥有怎样不为人知的力量？
难道真如犹太人自己所说，他们是被上帝选定的民族吗？
其实上帝是公平的，他不会特别宠爱一个民族，也不会刻意刁难另一个民族。
如果我们认真回顾一下犹太人几千年颠沛流离的历史，我们会发现，这并不是一个被上帝祝福的民族
。
如果我们了解犹太人的教育内涵，我们会发现，犹太人的力量不是神给予的，而是他们敬为神一样的
教育给予的。
在犹太孩子还没成人之前，他们几乎都要回答这样一个问题：“假如有一天你的房子被烧毁，你的财
产被抢光，你将带着什么东西逃跑呢？
”如果孩子回答的是钱或财物，母亲就会进一步问：“有一种没有形状、没有颜色、没有气味的宝贝
。
你知道是什么吗？
”要是孩子回答不出来，母亲就会说：“孩子，你要带走的不是钱，也不是财物，而是智慧。
因为智慧是任何人都抢不走的，你只要活着，智慧就永远跟着你，也只有智慧才能助你成功。
”生。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<犹太家训全集>>

内容概要

　　为什么一个饱受欺凌的民族能创造出这么多的伟大天才？
这个优秀的民族到底拥有怎样不为人知的力量？
难道真如犹太人自己所说。
他们是被上帝选定的民族吗？
然而上帝是公平的，他不会特别宠爱一个民族。
也不会刻意刁难另一个民族。
如果我们认真回顾一下犹太人几千年颠沛流离的历史，我们会发现，这并不是一个被上帝祝福的民族
。
如果我们了解犹太人的教育内涵。
我们会发现，犹太人的力量不是神给予的，而是他们敬为神一样的教育给予的。
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书籍目录

理念 成功教育的基础／1理念是一种无坚不摧的力量。
犹太民族的教育之所以成功，很大程度上源于良好、坚定的理念。
无论做任何事，只要您坚持一种积极、坚实的理念，就定能成功。
教育孩子更是需要正确、坚韧的理念，因为孩子的人生只有一次．上帝不会给您打草稿的机会的。
世上最珍贵的是孩子温暖的家庭是孩子的心灵港湾自由是给孩子最好的礼物人的生命只有一次命运掌
握在自己手中你是自己唯一的依靠苦难成就非凡人生发现天赋远比培养天赋容易知识改变命运不一定
要亲自教育孩子所有的荣耀归于上帝智慧 杰出教育的宝典／23犹太人从来不会用脑袋之外的东西来教
育孩子他们认为再多说教和惩罚的效果也抵不上动用一丝智慧所起的效果。
智慧才是永恒的教育秘诀。
用智慧能搜集成长信息，凭智慧能挖掘信息里的机会，靠智慧能抓住机会，给孩子最有效的教育。
智慧可以使一个父母即使未受教育仍可培养出天才，因为它是教育的征服者。
智慧是永不贬值的财富承认别人的成功亦是智慧一种花，一种养法健全的人格是人生的根基激活孩子
的潜能背诵出天才的记忆系统怀疑，开启知识之门的钥匙休息是为了更好地学习让惩罚效果达到最佳
天下没有免费的午餐永不满足，追求卓越健康 孩子一生的资本／49犹太人相信：健康是人生的第一财
富。
没有了健康，人生的一切美好都会失去意义。
人的健康犹如土壤，只有土壤肥沃了，在上面种植的一切，如事业、财富、家庭等，才会发芽、开花
、结果，否则，人生将永远是一片贫瘠、荒芜。
正确认识孩子的健康爱是孩子健康的源泉成功民族的健康准则清洁仅次于圣洁不要强化孩子的病健康
来自科学的饮食吃饭时只讲吃饭早餐是三餐之重培养孩子生活好习惯性格 决定孩子的命运／71犹太人
认为：好性格成就孩子的一生，坏性格毁掉孩子的一生。
没有人的性格天生就拥有比他人更耀眼的光芒．好性格完全是可以塑造出来的。
您不必给孩子万千家产，您只需给孩子一个好性格，他就能运用性格的力量。
彻底改变自己的人生。
性格决定命运孝顺乃人之本善良打通一切乐观给人勇气宽容涤净心灵谦虚给人力量勤俭引出财源忍耐
带来奇迹勇敢带来机遇自信助人成功习惯 成就孩子的一生／97犹太人很赞同我们的这句话：习惯会决
定一个人的性格；性格会决定一个人的命运，最终一个人的习惯决定着这个人的一生。
父母都会把他们身上最好的、最符合孩子需要的东西交给孩子。
殊不知对于孩子而言，一个好习惯比任何东西都值得拥有。
今日事，今日毕一日三省吾身守时，守住形象一次做好一件事每天努力距结果更近做事之前多思考不
固执，善变通少说话，多做事重视细节多尝试一次每天给自己一小时兴趣 孩子一生的动力／125什么
是天才?犹太父母认为：天才。
就是强烈的兴趣和顽强的执着。
一个天才的后面往往有一位智慧的母亲，而在天才与母亲之间，也往往有着一种关于兴趣的教育。
有的父母试图对孩子的方方面面予以规划，却不曾重视孩子自己的兴趣。
其实，针对孩子的兴趣因势利导，反而能培养出一个“天才”来⋯⋯思考 沉淀优质的人生目标 人生
之旅的灯塔情商 主宰孩子的一声财商 开启财库的钥匙诚信 人生的无形资产能力 孩子一生不可缺的“
力”
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章节摘录

家庭是孩子的第一个乐园。
家庭的氛围和父母的言行无时无刻不在影响着孩子，这些影响在孩子身上所形成的东西则往往决定孩
子的一生。
然而很多人往往是在走了许多弯路之后，甚至孩子已经被培养成庸才之后才认识到这一点的。
犹太人特勒经营着一个大农场，他和妻子每天都很忙，两人都没有多余的时间陪女儿雷欣。
雷欣总是一个人在家里，休息日也只有妈妈陪她。
她感觉家是她想逃离的一个地方。
很快。
雷欣迎来了她7岁的生日。
她好几个星期前就念叨着她的首次“成长”派对了。
特勒的妻子玛雅告诉特勒，这个派对他必须参加。
但那天他有一单不能错过的生意。
他确认时间充裕，就决定谈完生意再回家给女儿过生日。
到了那天，会面顺利地结束了。
即将做成一笔大生意，他兴奋不已。
他赶紧开车往家赶。
可是却出现了严重的堵车现象，他焦急地等待着，时间一点点流逝，他赶不回去了。
他坐在车内，用手机拨通了家里的电话，对他妻子说：“堵车很严重，亲爱的，我可能要晚点回去了
，对不起。
”妻子只是叹息了一声，就挂了电话。
突然，一阵失落的感觉袭击了他，他非常难过。
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编辑推荐

《犹太家训全集》：《影响了亿万富豪的神秘教子课，全面剖析犹太人独特卓越的教养智慧》一则故
事，改变孩子的一生。
那些教出天才的父母并不比你善长教育，而是他们比你敢于尝试那些最成功、最有效的教育方法。
犹太人之所以能取得如此成就，与他们独特的家庭教育理念有着直接关系。
犹太人对教育的高度重视，是犹太人获得如此巨大成就的根本原因。
人生需要良好的开端，良好的教育改变人
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