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前言

　　在美国，拿破仑·希尔这个名字无人不知，无人不晓，他创造性地建立了全新的成功学，是世界
上最伟大的精神励志导师之一。
　　1883年，拿破仑·希尔出生于一个贫困家庭。
他怀着成功的渴望，经过一番奋斗，终于从弗吉尼亚那个偏远的小镇走了出来。
他不断地寻找各种机会，提高、充实自己，尝试过经营煤矿、做律师等各种不同的职业，最终成为一
名商业新闻撰稿人。
他花了二十多年的时间走访了来自社会各阶层的成功人士，包括安德鲁·卡耐基、托马斯·爱迪生、
伍德罗威尔逊等人，从他们的个人经历中汲取了有价值的见解，总结出了一套完整的致富秘诀和成功
哲学，并用来指导无数普通人实践书中的这些原理和法则，获得极大成功，使很多人成为了百万富翁
，由此拿破仑·希尔被誉为“百万富翁的制造者”。
　　本书从拿破仑·希尔的成功致富法则中提炼出高度有效的理论原则，这些原则曾指导许多一贫如
洗的人走上了成为百万富翁和社会名流的道路。
此外，本书还以中国的具体国情为背景，详细阐释了由希尔创建的成功致富学理论在中国当下社会环
境中的应用方法，并以丰富的成功者的事例加以佐证。
　　如果您正在规划您的致富之路，请以本书为镜，戒骄戒躁，再接再厉；如果您正经历着致富失败
的痛苦，也不要妄自菲薄，希望能从本书中找回自信，重新赢得财富。
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内容概要

本书从拿破仑·希尔的成功致富法则中提炼出高度有效的理论原则，这些原则曾指导许多一贫如洗的
人走上了成为百万富翁和社会名流的道路。
此外，本书还以中国的具体国情为背景，详细阐释了由希尔创建的成功致富学理论在中国当下社会环
境中的应用方法，并以丰富的成功者的事例加以佐证。
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章节摘录

　　如果你也认为如此，如果你也对积极心态的力量持一种否定与排斥的想法，那么说明一点，你并
不完全真正了解积极心态力量的本质。
一个有俱备积极心态的人并不会否认消极因素的存在，他只是学会不让自己沉溺其中。
积极心态要求你在生活中的一时一事中学会积极的思想，积极思想是一种思维模式，它使我们在面临
恶劣的情形时仍能寻求最好的、最有利的结果。
换句话说，在追求某种目标时，即使举步维艰，仍有所指望。
事实也证明，当你往好的一面看时，你便有可能获得成功。
积极思想是一种深思熟虑的过程，也是一种主观的选择。
那么什么是积极的心态呢？
让我们看看下面的几个例子吧！
　　不久前，我的一位朋友比尔被解雇了。
他是突然被炒鱿鱼的，而且老板未作任何解释，唯一的理由是公司的政策有些变化，现在不再需要他
了。
更令他难以接受的是，就在几个月以前，另一家公司还想以优厚的条件将他挖走，当时比尔把这事告
诉了老板，老板极力挽留他说：“比尔。
我们更需要你！
而且，我们会给你一个更好的前景。
”　　而现在比尔却落到了如此结局，可想而知他是多么痛苦。
一种不被人需要、被人拒绝以及不安全的情绪一直缠绕着他，他不时地徘徊、挣扎，自尊心深受伤害
，一个原本能干而有活力的比尔变得消沉沮丧、愤世嫉俗。
在这种心境下，比尔怎么可能找到新的工作呢？
　　在这种情形下，正是积极心态的力量发挥了最佳功效，使他重新找到了自己。
　　有一天，他无意中翻出一本书：《积极思想的力量》。
看过一遍后，他开始思考自己，他目前这种状况是否也存在一些积极的因素呢？
他不知道，但他发现了许多消极负面的情绪，这些负面因素是使他一蹶不振的主要原因。
他也意识到一点，要想发挥积极思想的功用，自己首先必须做到一点——排除消极的情绪。
　　没错！
这便是他必须着手开始的地方。
于是他开始改变思维方式，摒除消极的情绪，代之以积极的思想，使自己心灵复苏。
他开始有规律地祷告：“我相信这一切都是上帝的安排，我被解雇，相信也是如此。
我不再抱怨自己的遭遇，只想谦卑地请问上帝，这事究竟为何？
”一旦他开始相信所发生的一切事情都确有其因之后，他不再对老板愤懑不已，他认为，如果自己身
为老板，也许会不得不如此。
当他如此考虑之后，自己的整个心态完全变了，他又找到了自己的工作。
　　为什么积极的心态会产生如此大的力量呢？
其实，积极的心态并不具有一种神奇的魔力，可以无中生有，给失业者变出一个工作，而是一切都有
迹可循，最终还得靠我们自己。
当比尔心中充斥着不满、怨气和仇恨时，他怎么可能尽心尽力地去找工作？
倘若他遇到朋友时，仍然怨天尤人，闪烁其辞，你想他的朋友会认为他是个适当的人选而大力向人推
荐吗？
所以，比尔后来的转机一点也不出人意料。
他只不过是及时调整了自己的心态，改变了自己的思考和行为方式，而且实事求是地分析了事实。
　　因此积极心态指的是，在看待事物时，应考虑生活中既有好的一面，也有坏的一面，但强调好的
方面，就会产生良好的愿望与结果。
当你朝好的方面想时，好运便会来到。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<拿破仑·希尔成功致富之道全集>>

积极心态是一种对任何人、情况或环境所把持的正确、诚恳而且具有建设性，同时也不违背上帝律法
和人类权利的思想、行为或反应。
积极心态允许你扩展你的希望，并克服所有消极心态。
它给你实现你欲望的精神力量、感情和信心，积极心态是当你面对任何挑战时应该具备的“我能⋯⋯
而且我会⋯⋯”的心态。
积极心态是迈向成功不可或缺的要素，积极心态是成功理论中最重要的一项原则，你可将这一原则运
用到你所做的任何工作上。
P3-4
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编辑推荐

　　拿破仑·希尔被誉为“百万富翁的制造者”　　如果您正经历着致富失败的痛苦，不要妄自菲薄
，希望能从《拿破仑·希尔成功致富之道全集(精华版)》中找回自信，重新赢得财富。
　　拿破仑·希尔是世界上最伟大的精神励志导师之一　　如果您正在规划您的致富之路，请以《拿
破仑·希尔成功致富之道全集(精华版)》为镜，戒骄戒躁，再接再厉！
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