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前言

　　成长是每个人都必须经历的过程。
每一个人都会从幼稚的孩提时代，走向懵懂无知的少年，走向血气方刚的青年，继而走向成熟睿智的
中年、知天命的老年。
时光流转，韶华易逝，可是那些曾经在我们的生命中留下痕迹、为我们的人生指引方向、滋润我们心
灵的故事依然还在。
　　每一个成长故事都是先辈们对生命、对成长、对爱、对一切美好事物的重新领悟。
在这些或短小精悍、或幽默诙谐、或深入浅出的故事里，你可以很容易地找到自己的影子，发现自己
曾经经历过的同一个场景，重新探究自己曾遇到过的难题与疑惑，也正是这些故事，让我们能够体味
多姿多彩的人生，领悟到生命所蕴藏的智慧与哲理，并为我们以后的生活中点燃一盏指路的明灯。
　　教育的重要性就在于此，在灵魂的塑造过程中迫不及待地需要材料，就看你这个时候提供了什么
样的材料。
一旦塑造完成之后，你再想把其中的坏材料调换出来几乎是不可能的事，至少是非常困难的。
　　曾有人说过“治国齐家数卷书”、“半部论语治天下”之类的豪言壮语。
我们在这本书里不敢妄谈治国平天下的大道理。
但是在人生的征途上，其实真正有用的哲理并不复杂，几个简单的故事，曾经激励过几代人。
　　每个人都能够在这些故事里找到做人的原则和应付困境的策略。
虽然历尽坎坷，饱经沧桑，世间的一切都在瞬息万变，但这原则和策略却是永恒不变的，而这原则和
策略是我们在幼小的时候由祖辈、父辈一代一代从简单的故事里传授过来的，然后再由我们发扬光大
传授给后代。
　　当尚处在迷茫懵懂阶段的中学生们从繁忙的课业中暂时抬起头来，翻开这本隽永的书册，采撷这
些鼓舞着人们前进、促进每个人成长的故事时，生命中的阳光就会越发显得光彩夺目。
他们会在轻松愉悦的阅读中渐渐懂得：虽然上帝从来没有给任何一个人规划一个完美的人生，更不会
为谁安排好一生的命运，但是，我们仍然不必灰心不必泄气。
　　因为命运掌握在我们手中，我们拥有绝对的自主权：你可以选择成为一个对社会有益的人，也可
以选择成为一个平庸的人；你可以选择成为一个辉煌的成功者，也可以选择成为一个落魄的失败者；
你可以选择成为一个拥有人生精彩、每天生活在快乐之中的人，也可以选择成为一个整天沉浸在悲伤
之中无法自拔的人⋯⋯你的一切是由你自己来决定的。
　　在这本书中，你可以与具有大智慧的智者们进行交流，聆听他们的教诲；也可以看到普通人的快
乐和豁达，从而得到自己的感悟。
通过这本书，阅读，就像是一场精彩绝伦的对话。
希望每位中学生朋友们，在读完这本书之后，能够有所体会，对自己的成长进行一次全新的领悟；更
希望你能够借助这本书，重新唤起你内心的思索，在你的人生中进行一次新的起飞。
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内容概要

本书收录了百余篇精彩的成长故事。
在成长中有悲有喜，有苦有乐，有体悟，有收获，仿若蹒跚学步的孩子，于跌跌撞撞中渐渐长大。
成长的道路虽不同。
感受也不尽相同，可我们却总能在别人的故事里发现自己的影子。

这本书中，你可以与具有大智慧的智者们进行交流，聆听他们的教诲；也可以看到普通人的快乐和豁
达。
通过这本书你会感受到，阅读。
就像是一场精彩绝伦的对话。
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章节摘录

　　一个山里的小伙子，因为遭受爱情的打击，一时间心灰意冷，看破红尘，跑到背后山上的寺庙里
，出家当了和尚。
　　母亲上山去劝他回家，他不回。
父亲也上山去劝，他还是不回。
妹妹接着去劝，他仍然不回。
他已经铁了心与青灯为伴超脱尘世。
　　母亲天天往寺庙里跑，他为了显示心意已决，干脆拒不相见。
　　一家人都拿他没有办法，母亲终日以泪洗面，父亲整天唉声叹气。
　　这件事惊动了在私塾里教书的舅舅，舅舅也到寺庙里来看他。
他说，我已决意当和尚，你要是也是来劝我回家的，就免谈。
舅舅说，人各有各的愿望，你想出家为僧，你母亲想让你膝前尽孝，这些都无可非议，我也不想干涉
。
只是，你母亲年岁已高，你每天还让她爬这么高的山来看你，实属不该。
　　他说，又不是我让她来看我，是她自己要来的。
　　舅舅说，她天天爬山来看你，是担心你，怕你在这里生活不好。
要不这样，你今后每天晚上敲完晚祷的钟后，再单独敲三下，表示你在这里一切都好。
反正你家在山脚下，听得见钟声，你母亲听到了，知道你一切都好，就不会担心你，也用不着爬上山
来看你了。
要是你在这里生活得不好，就敲四下，你家里人也会知道。
　　不就这点事吗，还可以避免母亲天天来烦他，他同意了。
　　自此之后，每天晚上敲完晚祷的钟后，他都会补敲三下，那是为他的家里人敲的。
　　母亲果然没再上山来烦他，父亲没来，妹妹也没来。
但他每天敲那三下钟时，不得不想起他们，那钟是为他们敲的啊。
　　这样过了十来天，这天晚上当他再次敲完那三下钟后，出了一件他意想不到的事，他家的方向也
传来了钟声，一连响了九下。
　　他知道那钟声是他家里人敲响的，但他家里怎么会有钟呢？
而且一连响九下，表示什么意思？
这一夜他没有睡好，脑子里净想着这两个问题。
　　接下来的两天都是这样，他一敲完钟，家的方向就会响起九声钟声回应他。
　　他忍了两天，有些忍不住了，第三天借化缘的机会回了一趟家，看到家门口果然挂了一口大钟。
妹妹告诉他，这钟是家里专为他买的，家里人通过钟声知道他在庙里生活很好，也就放心了。
但他不知道家里的情况啊，为了怕他担心，家里才买了这钟。
每天敲九下，是父母和她三个人一起敲的，每人三下，表示大家都好。
　　他这才释怀，又回到了庙里。
自此之后，每天山上山下钟声回应，传递着相互的信息。
　　这样过了一月，突然有一天，当他再次敲完钟后，却听不到家里回应的钟声，他的心里犯起了嘀
咕，家里怎么了，怎么不敲钟呢？
第二天，家里的钟还是没响。
家里出了什么事吗？
他在山上待不住了，连夜赶回了家。
　　屋门口已没有了那口大钟。
他冲进屋里，还好，父亲在，母亲在，妹妹也在。
只是家里多了一个人，那是舅舅。
　　钟呢？
他问。
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　　舅舅说，卖了。
　　为什么卖了？
　　你都回家了，不再当和尚了，家里还要那口钟干什么？
　　他讶然。
他没说过他不再当和尚啊。
　　舅舅说，出家人讲究的是四大皆空六根清净，你如此牵挂家里，说明你尘缘未了，不适合当和尚
了。
别硬撑着了，还了俗在家尽你的孝道吧。
　　他犹豫再三，还是脱了僧袍。
父母又要回了儿子，妹妹又要回了哥哥，一家人别提有多高兴。
　　这一切都是舅舅的主意，舅舅说，他既然死了心要当和尚，再怎么劝说也是没用的，不如给他一
份牵挂吧，有了牵挂，他的心总有一天会回来。
　　的确，要想让一个人回心转意，要想让一个人重拾生机，最好的办法就是给他一份牵挂。
有了牵挂就有了思念，有了思念就有了爱，有了爱，再冰冷的心也会冰雪消融、春暖花开。
　　给人爱，就给人牵挂，亲情如是，爱情、友情亦如是。
　　成长物语　　牵挂，是人与人之间一种珍贵的情感。
它没有虚伪的杂质，也没有功利的色彩。
牵挂，是慷慨的给予与无私的奉献，是深深的祝福和默默的祈祷。
牵挂，让我们在生活中品味酸甜苦辣，更为生活增添了一道亮丽的风景。
人世间如果没有牵挂，就好比植物缺少阳光雨露；一个没有任何牵挂的人生，如行尸走肉，空有一条
生命，难以焕发出生命的光彩。
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编辑推荐

　　当尚处在迷茫懵懂阶段的中学生从繁忙的课业中暂时抬起头来，翻开这本隽永的书册，采撷这些
鼓舞人们前进、促进每个人成长的故事时，生命中的阳光就会越发显得光彩夺目。
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