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前言

世上有一种爱最伟大，那就是母爱！
世上有一个人最值得我们回报，那就是母亲！
当你已经承受不住外界所带来的种种压力时，母亲为你顶起一片天空，抵挡所有风雨；当你心无慰籍
时，她开导你、教育你，教导你“退一步海阔天空”的哲理；当你遇到困难与挫折或因情绪不好而对
她大发脾气时，她默默承受但仍坚强地开导；当你因学习而疲劳、心烦时，她会送上一杯热茶，不需
任何语言，一切感情均化为泪水落于掌心，一切尽在不言中⋯⋯母爱，感化一切。
当你遇到危险时，她不顾一切地救助你，即使失去生命也毫无怨言；当你感到伤痛绝望时，她比你更
加痛心悲伤，却必须要坚强地劝慰你，让你安心：当你欢心愉悦时，她会陪你一起分享心中的喜悦，
但是却绝对不会多霸占一点，让你的心变得空虚无物⋯⋯母爱，真挚无私。
当你过生日时，她显得多么激动、紧张，为你操办了一切，每年都不落下，总记得比你还清楚。
而每当到了她的生日时，却从未见她大大操办过，只是依旧保持着那一脸的微笑，默默地接受你对她
生日的淡忘与对她的漠不关心⋯⋯母爱，不求回报。
在家里，母亲的关爱如泉涌般包围着我们；在外面，母亲的思念如丝网般牵动着我们；陪伴时，母亲
的真情与温馨时刻感染着我们⋯⋯母爱，永不停息。
母爱是温暖的太阳，奉献着她的光芒；母爱是辽阔的海洋，坦露着宽广的胸怀；母爱是甜蜜的乳汁，
哺育着儿女茁壮地成长。
母爱，是我们受用一生的财富，悠悠寸草，难报春晖。
在人生的旅途中，我们不时被这种血浓于水的亲情所感动，那纯纯的温馨与温暖总是让我们在不经意
间泪流满面。
本书精选的不仅仅是故事，更是弘扬人间的爱，它让我们刻骨铭心，让我们学会感恩。
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内容概要

当今社会，人和人之间的身体距离很近，但心的距离则遥不可及。
本书使我们凡事以一颗感恩的心去面对，让我们在感恩中重新寻找到成功人生的幸福！
    构建和谐社会，首先要解决的是人们的心态问题。
当你怀着一颗感恩的心读完本书时，你会发现常怀感恩心，一生无憾事⋯⋯    感恩就如同阳光一样，
能够带给我们温暖与美丽，只要长存一颗感恩之心，我们就会拥有一切美好的处世品格。
阳光就会照耀我们，雨露就会滋润我们，我们的生活中也就有了一处处美丽动人的风景。
    一颗感恩之心，是人类心田中最真、最善、最美的种子。
它发芽之后，开出爱心之花，结出智慧之果，而你的人生也将由此进入与众不同的新世界。
    “感恩阅读”将“感恩之心”这颗神奇的种子深植于你的心田。
它披沙拣金，博采百家，精选古今中外百余则感恩美文，青春真挚、气象万千。
它将教会你感恩生命的赐予，感恩生活的磨砺，感恩师友的教诲，感恩青春的热情⋯⋯。
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书籍目录

叫一声母亲我已泪如雨下天涯处处有母爱母亲，你是我心中永远的女神母爱是水拿什么献给你，我的
母亲妈妈的祈祷给母亲洗脚我的母亲妈妈，您在天堂可好吗母爱何人解，星星知您心再亲的眼泪爱母
亲，难开口生如夏花女人母亲的累，我的泪母爱如歌妈妈的背篓母爱，创造生命的奇迹感悟母爱母爱
如斯母亲的昵喃写母亲的信母亲的偏方难忘母亲的千层底布鞋母亲是长长的秧行母亲的生日那被我忽
略的母亲，是我心中的痛感恩母爱母爱是有终点的母爱如歌母亲为我流泪母亲，我该怎么爱你母爱无
声母爱无言世间最难为——母亲母亲与茶母亲，闲不住母爱的天空幸福的天堂母亲是一种岁月妈妈相
信我母亲天堂好吗母亲的扁担母亲的脊梁母亲节的一个电话感恩母爱，祝福母亲过年，母亲在等我母
亲的腿是最温暖的被母亲是那根永不断的线我的母亲母亲的菜园背着母亲逛故宫伴着母亲陪着女儿故
乡母亲生命的天空，母亲给了孩子讲述母亲泪光里的妈妈母亲生活在城市边缘母亲与佛母山勇敢面对
痛苦，因为我们是母亲为母亲洗澡哭母亲感谢您，妈妈我的母亲母亲的坚强感念母亲，感恩母爱母亲
的煎饼母亲给母亲下跪想念母亲母亲？
手？
女儿五百年母子情缘母亲的身影也是风景可怜天下“母亲”心母亲的心愿母爱如天——爱无边冬至，
我为天堂的母亲送寒衣母爱，没有代沟顶针，母亲的戒指雨夜，牵系母亲情秋风中的父亲母爱犹如纯
净水母爱深深深几许母亲，你辛苦了！
浓浓的母爱母亲印象母亲母亲，请原谅我的不坚强母亲的微笑母亲，我想对你说母亲的棉衣母亲节，
谁的眼泪在飞母子絮语母亲的肩膀给妈妈的一封信世上只有妈妈“傻”一畦母爱母亲的苦，我心中的
痛愧对母亲有母亲的风景愿母亲健康幸福长寿母亲的一碗饭母亲托给我的三个梦母亲在我心里母亲心
母亲，我永远的牵挂母亲的泡菜母亲的维生素向伟大的母亲鞠躬天地之间母女情致母亲琴声悠扬母女
情下辈子，还当妈妈的女儿母亲的眼泪母亲·温馨的家母爱的长度母爱如土非常母爱母亲和我母亲就
在那边轻轻的伊水，绵绵的母爱母亲的笑容如此灿烂
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章节摘录

轻轻的伊水，绵绵的母爱城，叫伊川，在洛阳。
水，名伊水，在伊川。
沿伊水上溯五公里处有一小村，这就是我的家乡，与程颐程颢二位夫子的陵园相距不过百米，更与不
远处范仲淹大夫的墓地遥遥相望。
也许是受这种特有的文化气息的浸润吧，小城的人们在现在这样一个一日千里、热血沸腾、到处都着
希望、机遇、惊悸不安与焦躁的时代里，始终保持它独有的一份含蓄、谦逊、静谧甚至于羞赧。
一方水土养育一方人，这块土地上的人们勤劳朴实，如穿城而过的那条伊水河。
春天欢喜而不奔放；夏天热烈而不炫耀；秋天快乐而不放浪；冬天沉静而不畏缩。
一年四季，她往返于快乐号陕乐之间，不知疲倦的游走。
岸畔上金柳依依，柔美的枝条轻拂水面，浸入水中的部分与鱼儿尽情的嬉戏玩耍。
跋裂的黑黝黝的树干早已忘却了自己的年轮，每天只是张着嘴慈祥的笑望着自己的儿女在风中摇曳，
在雨中轻唱。
伊水桥下有很多形状不规则的石头，在我小时的记忆中，母亲总是举着棒槌在石头上砸洗着衣服，清
洌的河水濯洗着母亲白皙的双腿，赤着身子的我绕在母亲的旁边捉些小鱼小虾，好让母亲晚上做给自
己打牙祭。
时不时的我用自己的小手把散落在母亲额前的一绺绺头发缕在母亲的耳后，母亲满面笑容仿佛她是天
底下最幸福的盈亲。
母亲口渴时，我会用一片硕大比了的荷叶到岸边为母亲掬来一叶清泉，递给母亲。
母亲细细的啜饮，仿佛在品偿极致的饮品似的。
有时我的小手会被狡猾的螃蟹钳子夹住，每逢此时我便会大哭大叫，以期待着母亲来到我的身边，而
每逢此时，母亲总是会迅速放下手里的活，跑到我身边，把我的手按在水里，等螃蟹松开钳子之后，
母亲会从水中把那个家伙抓出来，指着螃蟹说：晚上回去把你炒了，看你还敢咬我的乖儿子。
而每当我听到母亲这句话时都会止住哭声，等着母亲的下一个动作，把我的手放进嘴里吮吸一下，那
是一种奇妙的感觉。
等衣服洗完之后夕阳西下在天地相接的地方，慢慢出现一个小黑点那就是母亲，绚丽的光将母亲镀成
金黄色，母亲背着我一只手背到身后托住我的小屁股蛋，一手挎着一篮子衣服。
迈着轻快的步子哼着河南豫剧，朝家中走去。
再以后我上学了，在我由小学到初中，再到高中，这一连串阶梯式的求学生涯中，每一步都有母亲与
我相随。
记得刚上学的时候，发生过这样一件事。
我看见小伙伴们都有美丽的新书包，于是在放学之后便毅然向母亲提出自己也要拥有一个新书包。
当然和平时我提出的各种有理或无理的要求一样，母亲答应了，但是，当第二天，我看到母亲连夜给
我缝制的书包却是一个黑色的外形粗糙无比的书包时，我毫不客气得把书包扔在地上，哭着跑走了。
我清楚的知道母亲并不是那种特别善于做针线活的人，但一颗卑微的少年的自私心却让我有了这样刺
伤母亲的举动。
夜很深了，我躲在打麦场的秸杆垛里瑟瑟发抖，直到听见母亲那充满焦虑、不安与担心的声音，我哇
的一声大哭起来，一下子冲出来扑到母亲的怀里，紧紧的抱住母亲，对母亲说：再也不要什么新书包
了，我只要母亲。
母亲把我背回家，把我放在被窝里帮我把被子掖好，什么话也没有说只是慈爱的看着我。
但在那眼神中我分明年到一丝痛苦，一种不能满足自己儿子要求的痛苦。
第二天，我便有了一个足可以向任何小伙伴炫耀的小书包，直到现在，我仍然不知道这个书包的来历
。
但是我却知道，我们年少时，曾不至一次的伤过母亲的心让她难过。
虽然，像后来我多次示图弄清那书包的来历母亲都言称忘了一样天下的母亲都似乎是健忘的，但随着
年龄的增长永远不能健忘的是我们自己内心深处的那份内疚与不安。
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在我童年的记忆中不知有多少次这样的经历，慢慢的我长大了，母亲的身躯日趋佝偻，白发渐多，那
个她经常背来背去的小男孩已然是身着戎装头顶国徽的武警警官。
远在千里之外，在繁忙冗杂的工作之余，于夜阑人静之时，婵娟高悬于天际，蓝丝绒一样美丽的天空
向无限远的方向铺展开来。
在这样美丽的夜我忽然醒来，写下关于伊水河关于母亲的文字，依稀泪光中，伊水伊旧，伊水桥仍在
，但依扉而望的却是我那已鬓染霜雪的母亲！
母亲，伊水河；伊水河，母亲。
却原来早已溶在一起，化成一泓浓的化不开的思乡情愫了！
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编辑推荐

《感恩母爱母爱似海》：母爱是无私的。
母爱是温暖的太阳，奉献着她的光芒；母爱是辽阔的海洋，坦露着宽广的胸怀；母爱是甜蜜的乳汁，
哺育着儿女茁壮地成长。
母爱，是我们受用一生的财富，悠悠寸草，难报春晖。
在人生的旅途中，我们不时被这种血浓于水的亲情所感动，那纯纯的温馨与温暖总是让我们在不经意
间泪流满面。
这《感恩母爱母爱似海》精选的不仅仅是故事，更是弘扬人间的爱，它让我们刻骨铭心，让我们学会
感恩。
改变学生心态的和谐人生读本。
一本感恩书。
从感恩中感悟人生，从感恩中结出智慧之果！
影响一生，感恩一生，珍藏一生。
影响一生；感恩一生；珍藏一生。
感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己。
感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜。
感恩的心，永远年轻！
感恩的人，永远快乐！
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