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前言

榜样的力量是无穷的。
用伟人的事迹来激励孩子，远胜于一切教育。
读名人传记，与伟人交流，名人成长的故事将引领你走向成功。
    古今中外，很多成功者都曾经从一些励志故事中获得人生的启示，激发无限潜能。
对于处于人生成长关键时期的学生来说，阅读一些经典的励志故事，对于解决自己成长的烦恼，树立
正确的人生观、价值观，明确奋斗目标以及学会如何成功都是有着很大的益处的。
    为了帮助广大青少年拓宽人生视野，完善自身人格，提高立身处世的能力，本书精选了在政治领域
成就非凡、影响巨大的世界名人，以生动的故事形式娓娓动听讲述了他们的成长历程。
我们试图从这些政治家的人生经历中挑选出对青少年成长最有帮助的人生启示，通过一个个政治家成
长过程中发生的故事展现出在人生奋斗中所要掌握的各种智慧和能力。
每一个故事都是一块通向成功之门的铺路石，为你的人生指引前进的道路。
    政治家们成长的故事蕴涵着深刻的人生智慧，内容涉及到理想、求知、机遇、生活、心态、习惯等
多个方面，有助于成长中的青少年培养品德，树立正确的学习和生活观念，养成良好的心态，锻炼坚
强的意志，从而顺利适应社会，迎接人生挑战，成就卓越辉煌的人生。
    每一位政治家的成长都有一些鲜为人知的故事，其中有喜悦，有痛苦，有艰辛，有徘徊！
本书精选了多位政治家，以生动和极具感染力的故事讲述了他们的成长历程，使学生体味他们成长历
程的艰辛。
政治家们这种辛勤的努力、不屈的精神、坚定的信念，永远都是学生勇攀知识高峰、克服种种生活与
学习困难的巨大动力。
    通过对政治家人生体验的深刻总结，本书也为青少年的顺利成长提供了宝贵的精神财富，可以说是
青少年步入社会的必修课、青少年人生旅途的指路明灯。
    编者    2010年10月
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内容概要

每一位具有世界影响的历史人物，都蕴藏着一部感人至深的成长故事。
他们的丰富阅历和人生体验，他们的奋斗精神和成功要素，他们追求卓越的性格和把握机遇的能力，
对今天的学生无疑具有巨大的启迪和教育作用。

政治家们以其特殊的身份和地位左右着时局，他们的思想和言行不仅影响着历史的进程，甚至可以改
写历史。
政治家们给我们展现了高超的政治智慧、伟大的志向以及不折不扣的进取精神。
从远古的汉谟拉比、古?马的恺撒，中世纪的伊丽莎白、查士丁尼，近代的拿破仑、华盛顿，现代的丘
吉尔、罗斯福等等，他们穿越历史的时空，头顶历史的光环，重新走进人们的视野。

王凡编著的《政治家的成长历程》精选了多位政治家，以生动和极具感染力的故事讲述了他们的成长
历程，使学生感受到他们艰辛的成长历程中所包涵的非凡勇气和韶常智慧。

《政治家的成长历程》力图使广大读者在了解诸多政治家的基础上，能更多地感受到他们的艰辛成长
历程中所蕴含的非凡勇气与超常智慧。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<学生健康成长必读书系>>

书籍目录

春秋第一相——管仲
执着进取锐意变法——商鞅
千古一帝——秦始皇
雄才大略——汉武帝刘彻
鞠躬尽瘁的名相——诸葛亮
乱世豪杰——曹操
一代明君——李世民
最负盛名的谏臣——魏征
千古女皇——武则天
文以治国，武以安邦——赵匡胤
关中良相——王猛
布衣天子——朱元璋
宰相文杰——张居正
励精图治的君王——康熙
盛世君王——乾隆
近代民主革命家——孙中山
罗马大帝——恺撒
美国国父——华盛顿
法兰西第一帝国皇帝——拿破仑
解放黑奴的美国总统——林肯
无产阶级革命导师——列宁
印度圣雄——甘地
英国抗击法西斯的首相——丘吉尔
苏联卫国战争统帅——斯大林
以色列开国总理——本一古里安
倡导和平的将军——拉宾
轮椅上的美国总统——罗斯福
挽救法国的总统——戴高乐
南非黑人领袖——曼德拉
古巴领导人——卡斯特罗
巴民族权力机构主席——阿拉法特
俄罗斯总统——普京
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章节摘录

巫蛊之祸    巫蛊之祸是汉武帝末年封建统治集团内部发生的重大政治事件。
    汉代巫蛊术十分盛行。
所谓巫蛊，就是人们制作木头人，在上面刻上冤家的姓名，然后再放到地下或者放在房子里，日夜诅
咒。
据他们说，这样诅咒下去，就可以让对方遭殃，自己得福。
这种巫蛊术，也传进了皇宫。
那些怨恨皇帝、皇后和其他人的美人、宫女，也纷纷埋藏木头人，偷偷地诅咒起来。
    汉武帝对这一套很迷信。
有一天中午，他正躺在床上睡觉，忽然梦见几千个手持棍棒的木头人朝他打来，把他给吓醒了。
他以为有人在诅咒他，立即派江充去追查。
    江充是一个心狠手辣的家伙，他找了不少心腹，到处发掘木头人，并且还用烧红了的铁器钳人、烙
人，强迫人们招供。
不管是谁，只要被江充扣上“诅咒皇帝”的罪名，就不能活命。
没过多少日子，他就诛杀了好几万人。
    在这场惨案中，丞相公孙贺一家，还有阳石公主、诸邑公主等人，都被汉武帝斩杀了。
江充见汉武帝居然可以对自己的亲生女儿下毒手，就更加放心大胆地干起来。
他让巫师对汉武帝说：“皇宫里有人诅咒皇上，蛊气很重，若不把那些木头人挖出来，皇上的病就好
不了。
”于是，汉武帝就委派江充带着一大批人到皇宫里来发掘木头人。
他们先从跟汉武帝疏远的后宫开始，一直搜查到卫皇后和太子刘据的住室，屋里屋外都给掘遍了，都
没找到一块木头。
为了陷害太子刘据，江充趁别人不注意，把事先准备好的木头人拿出来，大肆宣扬说：“在太子宫里
挖掘出来的木头人最多，还发现了太子书写的帛书，上面写着诅咒皇上的话。
我们应该马上奏明皇上，办他的死罪。
”    刘据见江充故意陷害自己，立即亲自到甘泉宫去奏明皇上，希望能得到皇上的赦免。
而江充害怕刘据向汉武帝揭穿了自己的阴谋，赶紧派人拦住刘据的车马，说什么也不放他走。
刘据被逼得走投无路，只好让一个心腹装扮成汉武帝派来的使者，把江充等人监押起来。
刘据指着江充骂道：“你这个奸臣，现在还想挑拨我们父子的关系吗？
”说完，刘据就借口江充谋反，命武士将他斩首示众。
    太子刘据为预防不测，急忙派人通报给卫皇后，调集军队来保卫皇宫。
而这时，宦官苏文等人逃了出去，报告汉武帝说是太子刘据起兵造反。
汉武帝信以为真，马上下了一道诏书，下令捉拿太子。
    事到临头，刘据只好打开武库，把京城里的囚犯武装起来，抵抗前来镇压“造反”的军队。
并想调集胡人军团与北军，结果胡人军团被汉武帝调集镇压太子叛乱，北军监护使者任安受了太子的
印后闭门不出。
太子还向城里的文武百官宣布：“皇上在甘泉宫养病，有奸臣起来作乱。
”这样一来，弄得城里的官民也不知道究竟是谁在造反，就更加混乱起来。
    双方在城里混战了四五天，死伤了好几万人，大街上到处都是尸体和血污。
结果，刘据被打败，只好赶紧带着他的两个儿子往南门，守门官田仁放太子逃出长安，最后跑到湖县
（今河南灵宝西）的一个老百姓家里躲藏起来。
    不久，新安（今河南渑池东）县令李寿知道了太子的下落，就带领人马来捉拿他。
刘据无处逃跑，只好在门上拴了一条绳子，上吊死了。
他的两个儿子和那一家的主人，也被李寿手下的张富昌等人杀死了。
此时在宫中的卫皇后也已自尽身亡。
    久之，巫蛊事多不信。
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田千秋等上书讼太子冤，汉武帝派人调查，才知道卫皇后和太子刘据从来没有埋过木头人，这一切都
是江充搞的鬼。
在这场祸乱中，他死了一个太子和两个孙子，又悲伤又后悔。
于是，他就下令灭了江充的宗族，宦官苏文被活活烧死。
其他参与此事的大臣也都被处死。
    最后，汉武帝越想越难过，就派人在湖县修建了一座宫殿，叫作“思子宫”，又造了一座高台，叫
作“归来望思之台”，借以寄托他对太子刘据和那两个孙子的思念。
    毁誉参半    汉武帝是第一个用“罪己诏”进行自我批评的皇帝。
    征和四年（公元前89年），汉武帝向天下人昭告：自己给百姓造成了痛苦，从此不再穷兵黩武、劳
民伤财，甚至表白内心悔意。
这就是《轮台罪己诏》。
这份诏书，是中国历史上第一份帝王罪己诏。
    敢于罪己，置自己过失于天下舆论中心，汉武帝无疑是第一人！
至此，后代皇帝犯了大错，也会下“罪己诏”，公开认错，展示明君姿态。
    直言敢谏的汲黯曾批评汉武帝：皇上杀人太多，即使平日信任的人，也不予宽恕，这样搞下去，天
下人才早晚都会被杀光。
汉武帝不为所动，漠然一笑：何世无才，只是人主没有识得人才的慧眼，如果能够辨明人才，何必担
心天下无才。
    就是这样一位视人才如草芥的汉武帝，一方面又极端地爱才、惜才。
    封建专制体制下，人才使用有两大陋习：一是任人唯亲，只用自己熟悉亲信的人；二是论资排辈，
必须按“三十九级台阶”，一级一级往上爬，不能“乱”了规矩。
而汉武帝一不会因言废人：只要有才华，主父偃持不同政见，汉武帝照样求贤若渴；二是敢于破格提
拔：因为有能力，卫青家奴出身，汉武帝竟然破格提拔。
    不仅如此，汉武帝甚至摈弃正统，容纳异类，慧眼发现东方朔，将庄严的朝堂变成一个充满温情和
快乐的休息室，君臣之间宛如玩伴；同时，他不以狎亵而丧失原则，对东方朔的诤言击节赞叹，言听
计从。
    他初读《子虚赋》，即大为倾慕；得见作者司马相如，如获至宝，让他享受与自己同等的写作待遇
。
能识人、能容人、能用人，汉武帝千古无二。
秦始皇、汉高祖视文人为腐儒，唐太宗、清高宗或能知人，终究雅量阙如。
    汉武帝是一个非常多面的人。
他是一个政治家，非常有政治头脑；但又是一个普通人，喜怒哀乐俱备。
他是一位明君，深知自己的历史责任；但他又是一位暴君，杀伐任性；他既立下盖世之功，又给天下
苍生带来巨大灾难；他宠爱他喜欢的女人，可是，他不仅移情别恋，还为了江山，杀掉了自己最宠幸
的女人。
他绝顶聪明，又异常糊涂；为了传说中的宝马，居然不惜牺牲数万人的生命。
当更近地走近他时，我们会发现，在这些对立的角色中，他不是简单地非此即彼。
两难之地，非常之时，他也会犹豫不定，甚至异常痛苦；同样有普通人的欢喜和哀愁、小气和算计、
失眠和焦虑。
在平常人眼里他果决、自信、雄才大略。
然而，我们在对他盖棺论定时，往往流于偏激，说好时千古一人：说坏时罄竹难书。
这样，分歧就在所难免了。
    P40-43
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编辑推荐

王凡编著的《政治家的成长历程》精选了多位政治家，以生动和极具感染力的故事讲述了他们的成长
历程，使学生体味他们成长历程的艰辛。
政治家们这种辛勤的努力、不屈的精神、坚定的信念，永远都是学生勇攀知识高峰、克服种种生活与
学习困难的巨大动力。
    通过对政治家人生体验的深刻总结，本书也为青少年的顺利成长提供了宝贵的精神财富，可以说是
青少年步入社会的必修课、青少年人生旅途的指路明灯。
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