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前言

　　有人说，成长是疼痛的美丽。
像小小的蚕蛹，在茧里挣扎。
它在成长的同时，也承受着成长的痛楚和煎熬，没有谁知道这是怎样一种痛。
然而当它最终破茧而出，化成一只美丽的蝴蝶，换来的是艳羡的目光和满意的微笑。
有人说，成长是一个残酷的过程。
我们不停地在追逐，在梦想，在憧憬，同时也不断地感受迷惘，破灭，失落。
在得到与失去中，在成功与失败中，在欢喜与哀愁中，我们一天天地长大，一天天地读懂什么是“成
长”。
有人说，成长是一场幸福的灾难。
两个简单的词组合在一起，让“成长”变得出奇的迷人。
所有的一切都是不曾经历的，那么新鲜好奇，所有的感受都是强烈的，有用不完的热情和力量。
无论怎么说，成长是一个永恒的话题，是一个循序渐进的过程，一个妙不可言的过程。
尽管我们有时候拒绝成长，想象儿时那样无忧虑无烦扰，可时间的湍流不容我们停滞不前。
我们只能一直一直在长大，像所有的孩子一样，一直长到不是孩子那么大了，回忆便成了一门必修课
。
曾经的感受，年少的场景，一幕幕地翻涌上来，如同海啸一般铺天盖地，让人无所遁形。
内心里难免会泛起一阵莫名的落寞：怎么不知不觉之间就长大了？
好像长大就是一朝一夕的事情，当初看似那么遥远不可测的成长之路，这会儿竟近似昨日。
一直以为自己时刻体验着成长的感觉，没想到一转身已是时光荏苒，华年虚度。
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内容概要

命运对每个人都是公平的，只是很多时候我们没有做到坚强勇敢，其实，也许只需再坚持一下，我们
就可以迈人成功的大门。

让我们学着坚强勇敢地面对人生吧！
努力地改变自己的心态，调节好心情。
学会平静地接受现实，学会对自己说声顺其自然，学会坦然地面对厄运，学会积极地看待人生。
这样，阳光就会流进心里来，驱走恐惧，驱走黑暗，驱走所有的阴霾。
而我们的心灵也会被阳光晒干，不再潮湿。
你会发现原来生活真的很美好。
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章节摘录

　　母亲和父亲原本是下岗职工，下岗后走投无路的他们借钱开了个小饭馆，就在饭馆逐渐红火，日
子富裕了的时候，父亲卷走了所有的钱，领着那个在饭馆工作的打工妹扔下他们母子偷偷私奔了。
那时儿子才12岁。
被丈夫抛弃的母亲大病了一场，第二年春天，倔犟的母亲凑钱买下一个摊位，开办了家具市场，仅半
年工夫，她就挣了3万多元。
又过了两年，母亲又投资办了一个家具厂。
这时的母亲已经是个拥有百万资产的富婆。
儿子今年已经18岁了，没能考上大学，在他眼里他的前程根本不成问题。
他只等高中毕业回家在母亲厂里随便给安排个活，他这一辈子就衣食无忧了，将来母亲的所有资产也
肯定是非他莫属了。
但母亲知道他的高考成绩后，却说了让儿子大大出乎他的预料的话：“我打下的江山不会白白送给你
的。
你自己到外面闯去，一年后活着回来就行了。
在这一年中，你不能回家，更不能向家里要钱。
”倔犟的儿子见母亲这么绝情，接过母亲递来的1000元，强忍泪水奔出了家门。
儿子来到北京找工作，高中毕业的他，又身无专长，只好到一家酒店的后厨当小工，月薪只有300元。
这活没有节假日，忙到后半夜是经常的事。
儿子忍着痛苦。
一干就是半年。
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编辑推荐

　　生活就像一面镜子。
你对它哭，它也对你哭，如果你想要它对你微笑.你只有一种办法，就是对它一一微笑。
微笑是最美好最迷人的一种表情。
阳光对我们很重要，而闪烁着星光的夜色对我们同样也必不可少，就像幸运或坎坷，对我们人生都同
样是弥足珍贵的。
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