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内容概要

　　善待亲人，为他们送上一缕明媚的阳光，照亮亲人，也照亮我们自己。
　　善待朋友，为他们点燃严冬里的炉火，温暖朋友，也温暖我们自己。
　　善待自己，为自己烹煮一杯醇香的茶，于夜籁人寂时细品生活的滋昧。
　　善待生命，呵护身边每一颗柔弱的心灵，让爱充满世界每一个角落。
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书籍目录

第一辑 甜蜜的负担从前的妈妈（节选）母亲在我的怀抱里你是我们的兔仙女你只是从来不知道我也很
爱你父亲是个“大忽悠”母爱的“传呼”父亲头上的草末爱是偷偷的陪伴孩子，请系好鞋带母爱也期
待回报母爱平衡线。
父亲的香味不该关上的门六年间第二辑 爱的苍穹母亲的羽衣爱，那么疼妈妈，请原谅我我和哥哥的命
嫂子，长大后我照顾你母亲的味道父爱如禅我是小妹，我是月亮保尔的礼物写间房子给哥哥一段路，
三个人第三辑 不断的风筝线生日卡片两道选择题的启示歌声中的父爱父爱，一首我没有读懂的诗与父
亲共舞父亲不会写信母亲是静候的小站姐姐，你是我的天堂我要不是你亲生的，能长得这么漂亮吗六
元钱买下爱哥哥的糖葫芦“神童”三弟父亲的情诗第四辑 头顶的那一片云母亲，我不识字的文学导师
被天空承载的幸福云朵傻瓜妈妈亲情父亲大人“窝囊”的父亲我和我的“小男人”母亲的盲道父爱，
将女儿的幸福举过头顶永恒的母亲和祖父在一起关上电视机，直奔图书馆喂，弟弟梯子第五辑不歇的
扁舟母亲的窗帘再见了我的圣诞老公公一生有个对不起的人喊一声妈妈，我泪流满面母爱是装满谎言
的篮子一张忘取的汇款单一英尺母爱悄悄跟在你身后妹妹的“情书”父爱是把铁锹因为您，我无法沉
沦外婆的布鞋她这样爱我
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章节摘录

　　第一辑　甜蜜的负担　　为了我们这五个孩子，从前的那些个妈妈就一天一天地被遗落在后面，
从来也没能回来过啊！
　　从前的妈妈（节选）　　暑假后要读四年级的凯儿，这几天开始看福尔摩斯了。
到处都可以看到他拿着书聚精会神地研读，在墙边、在树阴下、在大沙发椅的角落里，我的小小男孩
整个人进入了福尔摩斯诡异神秘的世界，任谁走过他的身边，他都来不及理会了。
　　但是，偶尔他会忽然高声呼唤：“妈妈，妈妈。
”　　我回答他之后，他就不再出声了。
有时候，我在另外的房间里，没听见他呼唤，他就会一声比一声高地叫着找过来，声音里透着些微微
的焦急和害怕，等他看见我的时候就笑开了，一言不发地转身又回去看他的书，我在后面追着问他找
我什么事？
他说：“没事，只是看看你在不在。
”　　我不禁莞尔，这小男孩！
他一定被书中的情节吓坏了，又不肯向我透露，只好随时回到现实世界来寻求我的陪伴。
只要知道妈妈就在身边，他就可以勇气百倍地重新跟着福尔摩斯去探险了吧。
　　因此，这几个炎热的下午，我都故意找些事在他的身旁走来走去，心里觉得很平安，知道我的小
小男孩还需要我的陪伴，我是个幸福的母亲。
　　我以前总认为母亲并不爱我。
　　那是因为，我一直觉得，我是五个孩子中最不值得爱的一个。
　　我没有两个姐姐的聪慧与美丽，没有妹妹的安静柔顺惹人怜爱，又不像弟弟是全家唯一的男孩。
我脾气倔强又爱猜疑，实实在在是这个家里多余的一个。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　爱，是一坛醇香的酒，你在品尝，他在酿造；爱，是一粒小小胚芽，你在生长，他在期盼；爱，
是两地眉间顾盼，你在这头，他在那头。
他是一把朴素的吉他，却在浓情处拨动你的心弦；他，是一棵普通的树，却不管你在哪里，都能为你
遮风挡雨；他，是一串陈旧的钥匙，却能打开你心中那一扇扇忧郁的门；他，是一方不歇的扁舟，时
时摆渡在你生命的渡口。
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