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内容概要

　　随着中国高等教育由&ldquo;精英教育&rdquo;向&ldquo;大众教育&rdquo;的转变，人才市场的竞争
日趋激烈。
大学毕业生就业与创业难的问题，已经成为社会和大学毕业生密切关注的热点问题。
　　大学生就业和创业问题直接关系到科教兴国战略和人才强国战略的实施，关系到国民经济和社会
主义建设事业的可持续发展，关系到社会的稳定和长治久安，关系到高校办学水平和人才培养质量，
关系到学校自身的生存和发展，关系到用人单位自身的改革和发展；关系到大学生自身的成长成才和
人生价值的实现，以及千家万户的切身利益和幸福。
　　大学生就业和创业指导是帮助大学生准备就业、选择职业、获得职业、适应职业和转换职业的学
科。
美国著名职业指导专家吉拉尔德&middot;科瑞的专著《大学生最不能逃避的课》指的就是&ldquo;大学
生就业指导&rdquo;。
　　关于大学生创业的问题长期以来一直是整个世界密切关注的热点问题。
因为大学生处在人生的特别时期，无论是从理论到实践，还是从求知到创业都是非常关键的转折期。
大学期间开展创业教育，帮助大学生增强创业意识，端正创业态度，提高创业能力，努力把大学生培
养成开创性的人才，是当代高等教育改革的重要课题。
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